


ATIVIDADES NA ACADEMIA DA 

SAÚDE VILA BRASÍLIA EM

VOLTA REDONDA



PROGRAMA ACADEMIA DA SAÚDE

• A portaria Nº 719/GM/MS, de 07 de abril de 2011 
Institui o Programa Academia da Saúde no âmbito do 
Sistema Único de Saúde. 

• Objetivo: Contribuir para a promoção da saúde da 
população a partir da implantação de pólos com 
infraestrutura, equipamentos e quadro de pessoal 
qualificado para a orientação de práticas corporais, 
atividade física, de lazer e modos de vida saudáveis.



Fonte: DAB /MS



O PROGRAMA E AS ARTICULAÇÕES NO TERRITÓRIO

Fonte: DAB /MS



ACADEMIA DA SAÚDE 
TERRITÓRIO VILA BRASÍLIA

• Inaugurada 24/07/2016.

• Abrangência:

UBSF Belo Horizonte; 

UBSF Coqueiros;

UBSF Mariana Torres;

UBSF Verde Vale;

UBSF Vila Brasília



PLANEJAMENTO FAMILIAR



SAÚDE DA MULHER



GRUPO DE TABAGISMO



GRUPO AMIGOS DO PESO



SAÚDE DO HOMEM



AVALIAÇÃO PODOLÓGICA



RELAXAMETNO / 
DESMEDICALIZAÇÃO



RODA DE TERAPIA 
COMUNITÁRIA



SAÚDE DO IDOSO



ESTÍMULO DE EDUCAÇÃO 
EM SAÚDE



OBRIGADO



PREFEITO MUNICIPAL  
Antonio Francisco Neto

SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

Marta Gama de Magalhães


