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Apresentagao

A construgdo de um Plano de Municipal de Saude requer inUmeros componentes que, em conjunto,
representam muito mais do que o registro de propositos. Ele é, em si, a confirmagdo das possibilidades que

temos de transformar o cotidiano, trazendo para o Gestor esta responsabilidade.

Em Volta Redonda a construgdo do Plano Municipal de Saude (PMS), que integra o Plano Pluri Anual (PPA)
2014 — 2017, fez parte de um processo democratico e participativo iniciado com a defini¢cdo de prioridades do
Governo Municipal para a area de salude, que envolveu o Gestor, Trabalhadores da saide e Usudrios do
Sistema Unico de Salde, através do Conselho Municipal de Saude, onde fica evidente o compromisso do

Governo Municipal com o fortalecimento do componente publico dos servigos de saude.
A linha politica adotada traduz-se em dois grandes objetivos.

O primeiro, voltado para a populagdo de Volta Redonda, com a redefinigdo dos territérios sanitarios, tendo a
Atencdo Basica como porta de entrada prioritdria e ordenadora do sistema, integrada a uma rede com

diferentes niveis de complexidade, pautando o processo de trabalho no acesso e acolhimento.

O segundo em que Volta Redonda, como a maior cidade da regido do Médio Paraiba, assume seu papel na

construcdo de uma rede regional integrada e fortalecida.
As metas foram estabelecidas a partir dos eixos prioritarios da Atengao, Vigilancia e Gestao.

Acreditamos que a arte do fazer saude extrapola o saber técnico e precisa conviver intimamente com as

pessoas para as quais esse fazer é direcionado.

Assim, as propostas que apresentamos retratam o compromisso com a populagdo no sentido de garantir que
o direito de cidadania de acesso a saude possa se transformar em direito a qualidade de vida e representam

mais uma etapa para a concretizacdo do SUS em nossa cidade e regido.

Dra. Suely Pinto

Secretdria Municipal de Saude
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Introdugao

O Plano Municipal de Saude de Volta Redonda — PMS esta formulado sob a dptica do
planejamento, compreendendo as etapas de monitoramento e avaliagao. Foi realizado com base nas
propostas demandadas da 92 Conferéncia Municipal de Salde realizada nos dias 22, 23 e 24 de julho de
2011 e das oficinas de planejamento realizada com os técnicos e o controle social.

As Conferéncias de Saude configuram a participacao social na definicao dos objetivos de longo
prazo para o desenvolvimento da saude publica, as quais, por sua vez, deverdo ser incorporadas nos
PPAs e nos Planos de Saude.

Na drea da saude, a Constituicdo (BRASIL, 1988), em seu art. 198, incluiu dentre as diretrizes do
SUS, a participacdo da comunidade expressa, nas Conferéncias de Saude e nos Conselhos de Saude. A
Conferéncia de Saude nada mais é do que um instrumento de diagndstico para o planejamento da
salde, uma vez que, a cada quatro anos, devem reunir representantes dos varios segmentos sociais
para avaliar a situacdo da saude e propor diretrizes para a formulacdo da politica de saude nos niveis
correspondentes, devendo ser convocada pelo Poder Executivo ou pelo Conselho de Sadde.

O planejamento configura-se como processo estratégico para a gestdo e fortalecimento do

Sistema Unico de Saude.

1.Missao
Garantir o direito a Saude da populagdo atendida pelo SUS, de forma integral e humanizada,

através de uma rede de atencdo qualificada e resolutiva e de uma gestdo colegiada e participativa.
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2. Histérico das Conferéncias Municipais

Conferéncia

12 Conferéncia Municipal

22 Conferéncia Municipal

32 Conferéncia Municipal

42 Conferéncia Municipal

52 Conferéncia Municipal

62 Conferéncia Municipal

72 Conferéncia Municipal

82 Conferéncia Municipal

92 Conferéncia Municipal

Ano

1991

1992

1993

1995

1997

1999

2002

2007

2011

Fonte: Conselho Municipal de Saude

Tema

Saude: Municipalizagdo é o Caminho.

*ndo ha registro de relatorio

*ndo ha registro de relatorio

Saude: um direito de todos, um dever do Estado.

A Garantia do SUS é a defesa da vida.

SUS: O que somos ... para onde vamos.

SUS: humanizando a salude e resgatando a cidadania.

Saude qualidade de vida. Politicas do Estado e
Desenvolvimento.

Acesso e acolhimento com qualidade: um desafio para o
SUS.

10
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VOLTA REDONDA: “cidade do aco”
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3. Aspectos gerais e historicos do municipio de volta redonda

Corria 0 ano de 1727, quando os jesuitas, apés demarcarem a Fazenda Santa Cruz, na baixada que
ainda hoje guarda este nome, cruzaram a Serra do Mar abrindo caminho para a colonizagdao do Médio
Vale do Paraiba. No ano seguinte foi aberta uma estrada ligando Rio de Janeiro a S3o Paulo.

Somente em 1744, no entanto, os primeiros desbravadores denominaram a curiosa curva do Rio
Paraiba do Sul, de Volta Redonda, quando a regido era explorada apenas por garimpeiros em busca de
ouro e pedras preciosas.

Grandes fazendas foram instaladas na regidgo, com alguns nomes que ficaram até hoje, como Trés
Pocos, Belmonte, Santa Cecilia, Retiro e Santa Rita. Entre 1860 e 1870, a navegacdo pelo Rio Paraiba do
Sul viveu seu periodo aureo entre Resende e Barra do Pirai. Ao mesmo tempo, os trilhos da Estrada de
Ferro D. Pedro Il chegam a Barra do Pirai e Barra Mansa.

Por volta de 1875, o povoado de Santo AntOnio de Volta Redonda comeca a ter grande impulso,
contando perto de duas dezenas de estabelecimentos comerciais. As primeiras aspiracées de autonomia
do lugarejo surgem em 1874, quando os moradores pleiteiam a eleva¢do do povoado a categoria de
freguesia Somente no ano de 1926 Volta Redonda conseguiria o seu estabelecimento definitivo como
oitavo distrito de Barra Mansa.

Em 1941 tem inicio o ciclo de industrializacdo de Volta Redonda, escolhida como local para
instalacdo da Usina Companhia Siderurgica Nacional (CSN), em plena Il Guerra Mundial, marcando as
bases da industrializacdo brasileira. A CSN contribuiu significativamente para a expansao da industria no
pais e certamente na regido Vale do Paraiba. Por esse motivo, a cidade também é nacionalmente
conhecida como a "Cidade do Ago".

Este interessante acidente geografico - a volta redonda - que havia sido ber¢o de nagdes indigenas
como a dos Puris e Acaris, que teve a presenca de grandes exploradores, bardes do café, escravos,
barqueiros e agricultores, cedia lugar aos operarios vindos das mais diversas regiGes. Seus novos
moradores perceberam a desvantagem da dependéncia do distrito para com o municipio-sede em 1954.
Apds uma série de marchas politicas, Volta Redonda conquista sua emancipacdo em 17 de julho,
marcando um novo ciclo no desenvolvimento de sua histéria. Em 1973, o municipio foi considerado
Area de Seguranca Nacional, situacdo que prevaleceu até 15 de novembro de 1985, quando foram
restabelecidas a elei¢Ges diretas para prefeito.

11
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Hoje, Volta Redonda esta diante de uma nova realidade. A privatizacdo da CSN, em 1993,
constituiu-se num marco divisor, desencadeando novas situacdes, novos desafios com os quais a cidade
se vé frente a frente e deles definitivamente ndao podera se esquivar.

O planejamento tornou-se inadidvel e, por isso, a atual administracdo determina como seu
principal objetivo repensar a cidade, definindo metas que venham implementar o desenvolvimento
econOmico e social do municipio e consequentemente da regido.

A geracdo de empregos e a melhoria da qualidade de vida da populagdo sdo pontos fundamentais
do programa de governo. Toda a atengdo é direcionada para a conquista de fatores que beneficiem
Volta Redonda de maneira direta e indireta. A administracdo municipal se esforca para que as mais
diversas atividades econdmicas venham se instalar no municipio, aumentando o nivel de emprego e a
arrecadacao tributdria.

A alternativa escolhida é a de solucionar, no mais curto espaco de tempo, os problemas dessa
nova realidade e, para que isso aconteca, todos os segmentos da administracdo e da sociedade
certamente dardo sua parcela de contribuicdo.

Localizagao e area geografica

Volta Redonda localiza-se na latitude 222 31'23”
sul e 442 06'15" oeste, a uma altitude de 390 metros. A
cidade é limitada pelos municipios de Barra Mansa
(Norte, Noroeste, Oeste e Sudoeste), Barra do Pirai
(Nordeste), Pinheiral e Pirai (Sudeste e Leste), e Rio Claro
(Sul), e encontra-se a 125 km de distancia do Rio de
Janeiro, a capital do Estado.

Importante centro econdmico do Sul
Fluminense é beneficiada por sua localizagdo
estratégica em proximidade com cidades-polo
regionais como: Juiz de Fora (180 km), Sdo José dos Campos (220 km), Angra dos Reis (100 km), Taubaté
(180 km), Petrépolis (170 km), Resende (47 km), Cabo Frio (280 km) e da grande metrépole global Sdo
Paulo (310 km).

O municipio ocupa uma darea geografica de 182, 483 km? sendo que 54 km? (29,67%)
correspondem 3 regido urbana e 128 km? a zona rural.

Segundo a ultima estimativa populacional para o ano de 2012, Volta Redonda conta com uma
populacdo de 260.180 habitantes, o que a coloca em primeiro lugar no ranking das cidades mais
populosas da regido Sul Fluminense.

Em Volta Redonda, situa-se a Companhia Siderurgica Nacional (CSN), maior siderurgica da
América Latina. Atualmente, a economia do municipio, apesar de ainda estar ancorada na industria, é
bastante diversificada, e voltada em grande parte para as dreas de prestagao de servigos e comércio.

12
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O clima predominante é mesotérmico, com verbes quentes e chuvosos e invernos secos. A
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Clima

umidade relativa do ar é alta (77%), mesmo nos meses de frio, quando varia entre 71% e 72%. A
temperatura média compensada é de 20°C, a média minima anual de 16,5°C e média maxima anual de
27,8°C. A precipitagdo média anual é de 1.377,9 mm, sendo os meses de janeiro e fevereiro os de maior
incidéncia de chuvas.

A localizacdo em fundo de vale tem como consequéncia, a maior parte do tempo, um clima
caracterizado por calmaria, dificultando a dispersdo de gases e particulas langadas na atmosfera,
principalmente por veiculos automotores circulantes e pela usina siderurgica instalada na area central
do municipio, o que provoca altera¢gdes no microclima da cidade. Entretanto é comum, no inverno,
haver o fenémeno da inversdo térmica, causado pela camada de poluicdo que permanece sobre a

N

cidade, formando uma barreira a penetragdo dos raios solares, diminuindo assim a insolagdo e

impedindo a liberagao do calor e das novas cargas de poluentes langados a cada dia.

Relevo e Hidrografia

A cidade é cortada pelo Rio
Paraiba do Sul, que corre de
Oeste para Leste e é a principal
fonte de abastecimento de agua
do municipio.

Do ponto de vista topografico, o territério de Volta Redonda pode ser dividido em duas grandes
areas: as areas de planicie aluvial e as areas de “mares e morros”. A drea urbana situa-se as margens do
Rio Paraiba que corta a cidade ao meio no sentido sudoeste-leste em uma planicie circundada por
colinas. A altitude varia de 350 metros as margens do rio, e a 707 metros na ponta nordeste, havendo
variagdo de altitude dependendo da area e a proximidade com a calha do rio.

O Rio Paraiba do Sul domina a paisagem urbana de Volta Redonda, é o corpo receptor natural de
toda a malha hidrografica e, ao mesmo tempo, o grande manancial de que a cidade dispGe para seu
abastecimento. A estrutura hidrografica da regido caracteriza-se por grande quantidade de riachos e

13
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corregos perpendiculares ao rio Paraiba do Sul, conformando pequenas bacias ao longo de seu curso. Na
regido, destacam-se as bacias do rio Turvo, a margem esquerda, e a do rio Pirai, a margem direita. No
entanto para a captacdo de agua a populacdo é utilizado o rio Paraiba do sul, que em média capta quase
1.000 litros de agua por segundo (86,4 milhdes de litros por dia).

Economia

A economia do municipio é diversificada e, embora
durante muitos anos tivesse o perfil voltado basicamente
para indlstria, hoje ndo é mais considerada uma cidade
operdria. Apresenta também vocacdo para a agropecuaria,
principalmente o cultivo de hortalicas e criacdo de gado,
gado, com destaque para producdo de leite.

Volta Redonda tem crescido bastante nesse ramo,
realizando eventos para exposicdo da producdo agropecudria. Anualmente é organizada a Expo - VR,
gue mostra o potencial do ramo numa festa durante trés dias, com shows, apresentacdo de rodeios e
barracas com comidas tipicas variadas, aberta a populacdo.

O comércio e servigos sdao bem difundidos e descentralizados, numa infraestrutura moderna, com
shoppings, que atrai muitas pessoas da regido e até outros estados, como do Vale do Paraiba Paulista e
do Sul de Minas Gerais. Além disso, um projeto focado no parque comercial tradicional da cidade trouxe
como consequéncia a valorizagdo desses espacos e um maior desenvolvimento nessa area.

Shopping a céu aberto na Av. Amaral Peixoto

No quesito indUstria, o municipio conta ainda com as fabricas de cimento como a Votoran
(Integrante do grupo Votorantim) e Tupi (CP — Cimentos e Participa¢des); a Usina de Oxigénio e
Nitrogénio da White Martins; a Industria de A¢os Laminados (INAL); a Companhia Estanifera Brasileira
(CESBRA); a fabricante de tubos de ago, S/A Tubonal. Dentre as industrias de menor porte, existem
aquelas voltadas tanto para a drea de metalurgia, como de vestudrio e de produtos alimenticios. Esta
em fase de desenvolvimento um grande pdlo industrial localizado as margens da Rodovia dos
Metalurgicos, bem préximo da Rodovia Nova Dutra.

14
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Transportes

De acordo com dados do DETRAN/RJ, Volta Redonda é a cidade mais motorizada da regido, com
uma frota de 103.284 veiculos, significando um carro para cada 2,37 pessoas. Devido ao fato de ser o
centro econémico do Sul Fluminense e rota de algumas das principais rodovias nacionais, o trafego de
veiculos é intensamente ampliado diariamente por automodveis de outras cidades da regido e do
restante do pais.

A SUSER (Superintendéncia de Servicos Rodovidrios do
municipio) tem estudado diversas alternativas para facilitar o
fluxo de veiculos na cidade. Com a implantacdo da Rodovia do
Contorno, a cidade deixara de receber cerca de 10 mil veiculos,
principalmente carretas e caminhdes, vindos das Rodovias Nova
Dutra e Lucio Meira, o que resultard em grande alivio no transito
da cidade.

Atualmente, quatro empresas de transporte prestam
servico ao municipio, num total aproximado de 200 veiculos, 43 linhas municipais e 65 mil
passageiros/dia.

Trem Bala e Aeroporto Municipal

A cidade podera receber uma das estagOes do Trem de Alta
Velocidade no Brasil, que tera a fungdo de interligar as duas grandes
metrépoles brasileiras: S3o Paulo e Rio de Janeiro. Segundo o
projeto, o TAV partird da Estacdo da Luz, na capital paulista, até
a Estacdo Leopoldina, no Rio de Janeiro, num total de 412
quilébmetros entre as duas cidades. A Estacdo Volta Redonda devera
ficar no bairro Roma I, ou as margens da Rodovia dos Metalurgicos.

Ha ainda a possibilidade da estagdo ficar localizada no municipio
vizinho de Barra Mansa.

O Hospital Regional Zilda Arns, em constru¢do no bairro Roma, constitui em um empreendimento
social importante para o Sul Fluminense, principalmente pela sua localizagdo estratégica que viabilizara
0 acesso aos servicos oferecidos por todos os usudrios do Sistema Unico de Satude (SUS) dos 12
municipios do Médio Paraiba. Voltado aos procedimentos de maior complexidade, o hospital contara
com centros cirurgicos, UTI’S, Centro de Referéncia e Diagndstico, e 229 leitos, além da oferta de
atendimentos especializados, dentre eles de traumo-ortopedia, oftalmologia, nefrologia e urologia
vascular. Sera ainda, responsdvel pelo atendimento as emergéncias em rodovias préximas, por meio do

Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU).
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Ac¢ao Social

Volta Redonda desenvolve diversos projetos na area de
Assisténcia Social, através da Secretaria de Acdao Comunitdria
(SMAC), com atividades voltadas para a inclusdo social de seus
cidaddos. A integracdo com a Secretaria Municipal de Saude
possibilita que muitos desses projetos sejam acompanhados
pelos técnicos das duas Secretarias, a partir do diagndéstico de

necessidades da populacdo, garantindo que as politicas de
seguridade social sejam um fato no Municipio.

No Centro de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia (CAPED), sdo criadas pecas de mosaico para
exposicdo e venda, revertendo em beneficio para os aprendizes.

Educacao

Volta Redonda possui uma rede de ensino que oferece desde a educagdo bdsica, formacdo
técnica, cursos de graduacdo até os cursos de pds-graduacdo lato sensu e stricto sensu, com uma
diversidade de areas para atender as demandas de profissionais na regido, tanto nas areas da industria
mecanica e metallrgica quanto da saude.

A rede municipal de ensino publico e privado conta com mais de 80 escolas, em sua maioria
dedicada ao ensino fundamental (municipal e estadual) e ensino médio (estadual), além da Escola
Técnica Pandia Calogeras (ETPC), em parceria com a CSN, especializada na formagdo técnico-profissional
em Mecanica, Telecomunicag¢des, Informatica, Metalurgia, Seguran¢a do Trabalho dentre outros.

Além dos projetos especificos da drea de educacdo, é desenvolvido o Programa Saude na Escola,
projeto que integra as redes de educagdo e saude, através das equipes de unidades Saude da Familia,
totalizando 28 escolas municipais e estaduais. Este nimero devera aumentar nos proximos anos, pois a
cobertura desejada é de 100% da populagdo escolar.

Na formacgao profissional, sob responsabilidade direta do poder publico destacam-se:

v' 0 Instituto Estadual de Educacdo Professor Manuel Marinho especializado na formacdo
de professores de ensino fundamental (primeira fase);

v A Fundacdo de Apoio a Escola Técnica (FAETEC), iniciativa do governo estadual
fluminense, com dois nucleos em Volta Redonda;

v" 0O Centro de Educacdo a Distancia do Estado do Rio de Janeiro Professor Darcy Ribeiro
(CEDERJ), fruto da parceria de vdrias universidades federais e estaduais do Rio de Janeiro,
oferece cursos semipresenciais. Localizado nas dependéncias do Estadio Raulino de
Oliveira, o Estadio da Cidadania, tem capacidade para cerca de 5000 alunos. O polo possui
cursos de Matematica, Ciéncias Bioldgicas, Tecnologia em Computacdo, Fisica e
Pedagogia; o Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ), em funcionamento desde agosto
de 2009 no municipio, possui cursos de ensino médio, técnicos de Metrologia e
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Automacao Industrial e licenciaturas em Fisica e Matematica. Além de cursos de

atualizac¢do e especializagao;

v" Os campus da Universidade Federal Fluminense: a Unidade de Engenharia e Ciéncias
Basicas (ECB) e a Unidade de Humanidades, Ciéncias Sociais e Ciéncias Sociais Aplicadas

(HCS).

No setor privado:

v" 0 Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA) possui diversos campus na cidade que

oferecem cursos nas areas de saude, humanas e tecnoldgicas. Por tratar-se de uma

Fundacdo sem fins lucrativos, o UniFOA tem parceria instituida com a Prefeitura

Municipal para a realizacdo de estagios de seus alunos. Na drea de salde esta parceria

tem caracteristicas importantes, pois além da oferta de estagio regular na rede publica

hospitalar do municipio, o Internato de Saldde Coletiva é desenvolvido nas unidades da

Atencdo Basica, recebendo os alunos do curso de medicina a partir do 92 periodo.

v" O Centro Universitdrio Geraldo Di Biase (UGB), Campus Aterrado - pertencente 3

Fundacdo Educacional Rosemar Pimentel (FERP) oferece cursos
Administracdao, Arquitetura e Urbanismo, Ciéncias Bioldgicas,

Geografia, Histdria, Letras, Computac¢do, Matematica e Pedagogia.

nas areas de
Economia,

v' 0 Centro Universitario de Barra Mansa (UBM) - campus Cicuta esta localizado entre os

municipios de Volta Redonda e Barra Mansa. O campus oferece cursos em areas diversas,

tais como: Administracdo, Artes Visuais, Direito, Engenharia da Computacdo e

Enfermagem;
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Cultura
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Um dos pontos explorados pelo governo municipal é a questdo da cultura. A politica desenvolvida

apdia tanto aos eventos que incitam as expressdes culturais nos varios bairros da cidade, como em

lugares especialmente dedicados para esse fim.

O Palco sobre Rodas é um projeto que leva o teatro aos bairros, trazendo alegria e diversdo a

garotada, aos jovens e idosos da cidade. Os atores usam a dramaturgia como recurso importante para o

debate de questdes relacionadas também a saude publica, economia, dentre outros.

Além do Palco

sobre Rodas, existe o projeto Cinema nos Bairros, que difunde a 72 arte para a populacdo que ndo tem

acesso ao cinema e que se interessa pelos filmes nacionais.

A llha S3o Jodo, é o local onde se concentra grande parte das acGes culturais do municipio. Além

de ter o maior gindsio poliesportivo da cidade, tem um mini-estddio e um campo de futebol com

gramado sintético. A Ilha Sdo Jodo possui boa estrutura e é o palco para eventos, feiras e exposi¢cdes

como Volta Redonda do Rock, Carnaval com o Bloco da Vida. Feira da Primavera, Expo VR, Folia de Reis,

dentre outros.

O Memorial Zumbi dos Palmares tem sua
utilizagdo  principalmente  voltada para  as
manifestacbes da cultura negra, feira de livros
espiritas, roda de capoeira e outros eventos. Na area
existe uma escultura em homenagem a Zumbi dos
Palmares que além de representar o memorial,
embeleza a paisagem da Vila Santa Cecilia, bairro
onde se localiza o Memorial.
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O Memorial Getulio Vargas mantém a
"Exposicdo Permanente Getulio Vargas", que
oferece a populagdo a oportunidade de
conhecer um pouco mais da histéria do
periodo republicano no Brasil. O projeto foi
concebido pelo Centro de Pesquisa e
Documentagdo da Histdria Contemporanea do
Brasil da Fundagdo Getulio Vargas. No interior
do Memorial estd instalada a Biblioteca
Municipal Raul de Leoni, a maior e mais
completa biblioteca publica do municipio.

Memorial aos Ex-Combatentes, tombado desde 29 de dezembro de 1992, localizado na Praca
Monte Castelo, no bairro Sessenta, foi construido em justa homenagem aqueles que lutaram na frente
de batalha em defesa da Democracia e da Soberania Nacional, na Segunda Guerra Mundial.

Praga Brasil
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O Espaco Zélia Arbex, com 200 metros quadrados de drea construida,
todo em vidro e estrutura metalica. Na pratica, é como se fossem trés
galerias de arte, comportando um total de 100 obras. O espago,
destinado a exposicdes de artes pldsticas e outras manifestagdes
culturais, foi projetado tendo em vista a popularizacdo das artes. Ja é
tradicional o Concurso do “Saldao de Humor”, que elege as melhores
charges e caricaturas; a Mostra Anual de Artes do CAPED, que garante
espaco para visualizagdo pela populagdo dos trabalhos de artistas com

algum tipo de deficiéncia mental.

Além desses espagos 0o municipio desenvolve o Projeto
Cultura Para Todos, no antigo Cinema 9 de Abril, desde maio de
2009. O evento, organizado pela Secretaria Municipal de Cultura
de Volta Redonda, oferece a populagdo shows com artistas,
cantores consagrados e pecgas de teatro, as tercas feiras. A
entrada é garantida com a contribuicdo de 2 litros de leite longa

vida, que sdo doados a institui¢des sociais do Municipio que
prestam servicos a populagdo.

Esporte

Com a reconstrucdo do o Estadio General Silvio Raulino de Oliveira, conhecido também como
Estadio da Cidadania, reacendeu-se a questdo da valorizagdo do esporte na Cidade do Ago.

O governo municipal inovou ao abrigar em seu interior um grande complexo de servicos na area
de esportes, lazer, salde e educacdo.

O Estadio tem capacidade para vinte e um mil espectadores e ainda é "casa" do Volta Redonda
Futebol Clube, ou Voltaco, time da cidade.

Com esse feito a cidade retomou o lugar entre as cidades que possuem melhores estruturas para
receber times de varias partes do pais para jogos que acontecem em um dos estadios mais modernos da
América Latina.
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Outro exemplo de obra de reativacdo que deu certo
e traz grandes beneficios para a populagdo é o A\
Parque Aquatico General Euclides Figueiredo. :
Desativado desde 1987, apds a revitalizagdo atende
mais de trés mil volta-redondenses por dia. Funciona
na Ilha Pequena, vizinha a Ilha S3o Jodo, no meio do
rio Paraiba do Sul com piscinas de varios tamanhos e
é a escolha ideal para os dias de muito calor na
cidade.

Volta Redonda possui dez gindsios

poliesportivos distribuidos por toda a cidade.
Vdrias escolas municipais com quadras cobertas, além de ter um ginasio totalmente voltado a prética do
Skate, que é frequentado por jovens de toda a regido.

O Kartédromo Municipal Ayrton Senna, uma das
sensacoes da cidade, é o local onde funciona a escola publica
de kart. Localizado no bairro Aero Clube, faz parte do
Complexo Esportivo Jornalista Oscar Cardoso, que conta com
campos de futebol de grama sintética e vestidrios; playground;
quiosques e equipamentos para exercicios fisicos a céu aberto.

A Arena Olimpica de Volta Redonda é um projeto em construgdo no bairro Voldac direcionado
para a pratica do atletismo em alto nivel. O espaco serd um complexo esportivo que abrigard as
seguintes modalidades: pista de atletismo oficial, salto em altura, salto triplo, salto com vara, arremesso
de peso e lancamentos de dardos, de disco e de martelo, além de gindsio de ginastica olimpica. A arena
ainda abrigara uma Clinica Odontoldgica e UBSF Voldac. A Arena serd um local para o desenvolvimento
de projetos de formacdo de atletas visando as Olimpiadas de 2016, no Rio, como também atuara como

um espaco para receber atletas de renome nacional e internacional para competicdes.
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4. Caracteristicas Demograficas

Nas ultimas trés décadas, transformacdes populacionais ocorreram e sdao demonstradas a partir
dos graficos 1, 2 e 3, elaborados segundo as estimativas e censos populacionais realizados pelo IBGE. Em
1990 o municipio de Volta Redonda possuia 216.701 habitantes, uma década mais tarde, o Censo
realizado em 2000 evidenciou um crescimento de 11,7%, alcancando o total de 242.063 habitantes. Do
mesmo modo, a ultima estimativa populacional para o ano de 2012, mostra que o municipio passou a
260.180 habitantes, registrando um crescimento de 7,5% em relagdo ao ano 2000.

Grafico 1. Piramide etdria de Volta Redonda, 1990. Grafico 2. Piramide etdria de Volta Redonda, 2000.
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Grafico 3. Piramide etdria de Volta Redonda, 2012.
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A partir destes graficos, é possivel visualizar a reducdo do extrato infantil e o crescimento da
populac¢do idosa. A populagdao maior ou igual a 60 anos existentes no ano de 1990 representava 6,80%
(14.171 idosos) do total da populagdo do municipio. Dez anos mais tarde, foi registrado através do censo
de 2000 um aumento de 9,16%, correspondente ao total de 22.192 idosos. Na ultima estimativa
populacional realizada, este valor alcangou 12,65% (32.919 habitantes) em 2012 (tabela 1). Esse perfil
de crescimento para as pessoas maiores ou igual a sessenta anos de idade é demonstrada pelo gréfico 4,
podendo-se perceber que esta populacdo mais que dobrou (crescimento de 123,8%) ao comparar o ano
2012 ao ano de 1990. Esta caracteristica reflete diretamente o aumento da qualidade de vida existente

no municipio, sendo marcantes e fundamentais as acGes publicas de saude voltadas para este publico.

Grafico 4. Percentual de crescimento da populagdo idosa em Volta Redonda, anos 1990, 2000 e 2012.
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Censos e estimativas populacionais do IBGE Disponivel em: http://sistemas.saude.rj.gov.

br/tabnet/deftohtm.exe?pop/poprj.def Acessado em 13/06/2013.

J4 a redugdo observada nas primeiras faixas etdrias da piramide, correspondente as criangas e
adolescentes, é explicada pela queda do coeficiente de natalidade, que reduziu de 18,68 em 1996 para
12,75 em 2012, como demonstrado no grafico 5 e tabela 1. Apesar desta redugdo, a populagdo
permaneceu em crescimento, uma vez que seu coeficiente de mortalidade manteve-se estavel, variando
minimamente entre 6,54 e 7,71, no mesmo periodo (tabela 1).
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Tabela 1. Nascidos vivos, Coeficiente de natalidade, Mortalidade geral, Coeficiente de Mortalidade Geral e
Populagao, Volta Redonda 1996 a 2012.

Anos Nascidos Volta Coeficiente de Mortalidade Coeficiente de
Vivos Redonda Natalidade Geral Mortalidade Geral
1996 4339 232287 18,68 1627 7,00
1997 4272 235274 18,16 1555 6,61
1998 4161 237792 17,50 1589 6,68
1999 4501 240316 18,73 1596 6,64
2000 4036 242063 16,67 1657 6,85
2001 3729 244715 15,24 1601 6,54
2002 3452 246642 14,00 1666 6,75
2003 3544 248765 14,25 1680 6,75
2004 3520 250884 14,03 1755 7,00
2005 3228 255697 12,62 1687 6,60
2006 3456 258145 13,39 1752 6,79
2007 3269 260570 12,55 1797 6,90
2008 3231 259811 12,44 1868 7,19
2009 3226 261404 12,34 1857 7,10
2010 3247 257803 12,59 1962 7,61
2011 3338 259012 12,89 1996 7,71
2012 3317 260180 12,75 1912 7,35

Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informag&es sobre Nascidos Vivos.
2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Salde, Sistema de
Informagbes sobre Nascidos Vivos. Disponivel em: http://sistemas.saude.ri.gov.br/ tabnet/tabcgi.exe?sim/obito.def
Acessado em 13/06/2013.

Grafico 5. Coeficiente de natalidade, Volta Redonda, periodo de 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informag&es sobre Nascidos Vivos.
2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude, Sistema de
Informagbes sobre Nascidos Vivos. Disponivel em: http://sistemas.saude.ri.gov.br/ tabnet/tabcgi.exe?sim/obito.def
Acessado em 13/06/2013.

A tabela 2 mostra que no periodo de 1996 a 2012 a proporgao de partos com nascimentos de
criangas com menos de 2.500 gramas cresceu no decorrer do periodo, principalmente a partir de 2008.
A proporgao de nascidos prematuros também aumentou, de forma que ao avaliarmos os ultimos cinco
anos, observaremos um aumento maior que 200%, de 2008 para 2012. Neste mesmo sentido, o nimero
de partos com pré-natal realizado com menos de 4 consultas também aumentou nos ultimos anos, esse
crescimento foi calculado em mais de 130% de 2009 para 2012.
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Tabela 2. Nascidos vivos segundo outras caracteristicas relacionadas as maes,
Volta Redonda, anos — 1996 a 2012.

Ano < 2,500kg <202 1 a 3 filhos Prematuro <4 consulta
1996 8,69 19,01 49,07 6,04 1,91
1997 8,94 18,40 48,92 8,08 1,36
1998 8,03 20,45 50,16 7,47 1,13
1999 8,58 19,13 49,28 8,06 4,69
2000 8,50 19,28 51,61 8,00 3,64
2001 8,45 18,18 50,90 7,43 3,70
2002 8,89 16,98 51,88 8,26 3,45
2003 9,73 15,69 50,23 7,70 4,12
2004 7,87 16,16 49,12 7,81 3,81
2005 9,70 15,55 49,01 8,86 4,34
2006 9,32 16,00 47,25 5,30 3,07
2007 9,88 16,21 48,30 4,99 2,69
2008 11,14 15,07 47,60 4,83 2,79
2009 10,51 14,48 46,28 8,87 2,79
2010 9,67 14,75 43,95 9,73 2,99
2011 10,75 14,05 47,21 11,38 3,51
2012 10,04 15,41 47,51 15,10 6,45

Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informacgdes sobre Nascidos
Vivos. 2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude,
Sistema de InformagBes sobre Nascidos Vivos. Disponivel em: http://sistemas.saude.rj.gov.br/
tabnet/tabcgi.exe?sim/obito.def Acessado em 14/06/2013.

5. Caracteristicas Epidemioldgicas
Mortalidade

Como observado anteriormente o coeficiente de mortalidade existente entre 1996 e 2012
obteve pouca variagdo, oscilando valores entre 6,54 e 7,71 ébitos para cada mil habitantes. Dentre as
causas de o6bito no municipio de Volta Redonda, o principal grupo sdo as doengas do aparelho
circulatério (grafico 6), este grupo mostrou ser majoritario no decorrer de todo esse periodo,
entretanto, esta ndo é uma caracteristica exclusiva do municipio de Volta Redonda que acompanha o
mesmo perfil estadual e nacional.

Outro grupo de causas também comum a nivel estadual e nacional sdo os ébitos relacionados as
neoplasias, que iniciaram como sendo a terceira maior causa, mas, obsevando o grafico 6, ha mais de 10
anos, ocupa a segunda maior importancia em relagdo as causas de dbitos. A segunda maior causa de
Obitos em 1996 envolviam as causas externas de morbidade e mortalidade, porém, devido a instituicao
e os aperfeicoamentos das leis nacionais de transito desde 1997, somada as politicas que culminaram
com a aprovacdo do estatuto do desarmamento em 2003, foram ac¢des que influenciaram diretamente a
reducdo do numero de Obitos por estas causas, entretanto, a violéncia e a criminalidade contribuem
para a manutencdo desta causa como sendo hoje a quarta maior, apesar dos acidentes automobilisticos
envolvendo carros e motocicletas ainda representarem significativa participacdo como sera exibido
adiante. As doencas do aparelho respiratorio, que representava a quarta causa de ébitos em 1996, em
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2012, fechou seu crescimento como sendo a terceira maior causa. Acredita-se que muito provavelmente
o fumo, poluicdo do ar e o envelhecimento populacional somado a sua maior debilidade respiratdria,
tenha exercido condicdo para tal modificacdo, tendo a doencga asmatica sua principal causa de ébitos.

Outros trés grupos de causas como as Doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas, Doencas
do aparelho digestivo e sintomas, sinais e achados anormais no exame clinico e laboratorial, oscilam
entre si, variando entre a quinta, sexta e sétima causa no decorrer dos uUltimos 16 anos (grafico 6).

Grafico 6. Principais causas de mortalidade por capitulo CID-10, Volta Redonda, anos — 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de InformagGes sobre Mortalidade. 2011 a 2013:
Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude, Sistema de Informagdes sobre Mortalidade.
Disponivel em: http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnet/deftohtm.exe?sim/obito.def Acessado em: 14/06/2013.

As trés principais causas de Obito referentes as doengas do aparelho circulatdrio ocorrem
predominantemente mais em homens que em mulheres (grafico 7), principalmente as Doengas
Isquémicas do Coragdo, sendo o infarto agudo do miocardio o mais frequente (26,8%).

Grafico 7. Obitos por grupos de doengas do aparelho circulatério por sexo,
Volta Redonda total entre 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informagdes sobre Mortalidade.
2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude, Sistema de
Informagbes sobre Mortalidade. Disponivel em: http://sistemas.saude.rj.gov.br /tabnet/deftohtm.exe?sim/obito.def
Acessado em: 14/06/2013.
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No que diz respeito as neoplasias, o grafico 8 demonstra as cinco principais causas de dbito por
doencas neoplasicas. Trés destas sdao causas comuns entre homens e mulheres, de forma que para os
trés casos, a ocorréncia foi sempre maior em homens. Como causa isolada entre os sexos encontram-se
a neoplasia maligna da préstata e a neoplasia maligna da mama em mulheres.

Grafico 8. Obitos por grupos de doengas neoplasicas por sexo, Volta Redonda total entre 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Salude, Sistema de InformagGes sobre Mortalidade. 2011 a 2013:
Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Salde, Sistema de Informagdes sobre Mortalidade.
Disponivel em: http://sistemas.saude.rj.gov.br /tabnet/deftohtm.exe?sim/obito.def Acessado em: 14/06/2013.

Mortalidade Infantil

Historicamente a mortalidade infantil obteve redugdo nos uUltimos dezesseis anos (grafico 9), no
entanto, sdo incansaveis a adog¢do de acbes publicas de saude para que se possam reduzir a zero esta
ocorréncia.

Em 1996 ocorreram 47 ébitos infantis entre zero e seis dias de vida, chegando a 50 dbitos no
ano seguinte, valor maximo em todo o periodo. Em 2011, foi registrado a menor ocorréncia, com apenas
15 ébitos, no entanto, este valor se elevou para 19 dbitos no ultimo ano (grafico 9). Todavia, para o
periodo analisado entre 1996 a 2012 a redugao foi de 60%.

Os ébitos pds-neonatal (28 a 364 dias de vida) obtiveram redugdo de 68% de 1996 para 2012.
Sua ocorréncia maxima foi em 1996, com 25 ébitos e sua ocorréncia minima foi em 2012, registrando 8
Obitos (grafico 9).

Em relagdo aos dbitos neonatais tardios (7 a 27 dias de vida) sua maior ocorréncia foi em 1999,
com 24 6bitos, e sua menor ocorréncia foi 2005 e 2012, com apenas 4 dbitos (grafico 9). Sua redugdo
calculada para o periodo foi de 81%.
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Grafico 9. Mortalidade infantil em Volta Redonda entre 1996 e 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Salde, Secretaria de Vigilancia a Salde, Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade. 2011 a 2013: Secretaria
de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Salde, Sistema de Informag6es sobre Mortalidade. Disponivel em:
http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnet/deftohtm.exe?sim/obito.def Acessado em: 20/06/2013.

Coube avaliar durante estes ultimos dezesseis anos a relacdo de ébitos infantis com o peso ao
nascer, tipo de parto e duracdo da gestacdo, conforme detalhamos na tabela 3. De forma geral,
identificamos que pouco mais de 60% dos ébitos ocorridos neste periodo incidiram em criangas nascidas
com baixo peso (inferior a 2.500 gramas). Outra evidéncia encontrada é que aproximadamente 60%
destes Obitos acometeram criancas consideradas pré-maturas, nascidas com menos de 37 semanas
gestacional. Por fim, evidenciamos que quase 50% de todos os dbitos, ocorreram em criangas nascidas a
partir de parto cirdrgico, entretanto, aproximadamente 40% dos ébitos ocorreram em criangas nascidas
a partir do parto normal.

Tais dados permitem-nos avaliar que a incidéncia de dbitos infantis possui maior relagdo com o
peso ao nascer e a duracdo gestacional, do que com o tipo de parto. No entanto, chama-nos a atengdo
que aproximadamente 40% de todos os dbitos ocorreram de criangas nascidas a partir do parto normal,
sob a assisténcia e cuidados hospitalares (96,3%).

Tabela 3. Percentual de mortalidade infantil segundo Peso ao nascer, Tipo de parto e Duragdo da gestagao,
Volta Redonda 1996 a 2012.

Anodo Pesoao Nascer Tipo de Parto Duragdo da Gestagao Local de Ocorréncia
Obito <2,499g >2,500g Vaginal Cesdrio <37 semanas >37 semanas Hospital  Domicilio

1996 31,2 30,1 32,3 333 45,2 21,5 94,6 5,4
1997 44,2 19,8 36,0 349 47,7 16,3 98,8 1,2
1998 46,9 29,6 33,3 34,6 43,2 23,5 96,3 2,5
1999 53,2 26,0 46,8 32,5 58,4 23,4 94,8 5,2
2000 53,0 28,9 31,3 54,2 56,6 27,7 97,6 2,4
2001 48,4 30,6 38,7 40,3 54,8 25,8 96,8 1,6
2002 59,3 22,0 50,8 33,9 55,9 23,7 96,6 3,4
2003 67,3 26,5 46,9 51,0 63,3 28,6 98,0 2,0
2004 70,2 27,7 44,7 53,2 72,3 25,5 97,9 2,1
2005 73,7 18,4 395 553 68,4 26,3 94,7 5,3
2006 69,2 24,6 53,8 385 69,2 24,6 95,4 1,5
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2007 63,3 33,3 20,0 76,7 56,7 40,0 96,7 3,3
2008 68,6 31,4 343 629 62,9 37,1 97,1 2,9
2009 75,0 18,8 31,3 625 68,8 25,0 93,8 0,0
2010 78,9 18,4 263 71,1 65,8 31,6 94,7 5,3
2011 53,1 34,4 40,6 46,9 59,4 15,6 93,8 6,3
2012 67,7 22,6 45,2 484 58,1 22,6 100,0 0,0
Total 60,2 26,1 38,3 48,8 59,2 25,8 96,3 3,0

Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de InformagGes sobre Mortalidade;
2011 a 2013: Secretaria de Estado de Salude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Salde, Sistema de
Informagdes sobre Mortalidade, Disponivel em http://sistemas.saude.rj.gov.br /tabnet/tabcgi. exe?sim/fetais.def
Acessado em: 21/06/2013.

Analisando a mortalidade fetal, a partir da tabela 4, podemos indicar que a¢bes de pré-natal
devem ser mais bem estimulada. Nota-se, de modo geral, que em todo histérico de 6bitos deste
periodo, a grande maioria das mades (aproximadamente 45%) ja tinham pelo menos 1 filho nascido
morto anteriormente, esta observacdo é histdrico suficiente para o destino de maior atencdo a estas
maes. Outros dados sdo: referentes ao peso ao nascer, aproximadamente 65% tinham peso a baixo de
2.500 gramas; tipo de parto, mais de 60% dos partos foram vaginais; duracdo da gestagdo, quase 65%
destes dbitos ocorreram antes das 37 semanas de gestacao.

Analisando o ambiente do parto e tipo de institui¢do identificamos que 96,4% destes ocorreram
em ambiente hospitalar, sendo que 63,7% destas instituigdes sdo publicas.

Tabela 4. Percentual de mortalidade fetal por mdes com filhos anteriores nascidos vivos, peso ao nascer, tipo de
parto, duracdo da gestagdo, ambiente do parto e tipo de instituicdao, Volta Redonda 1996 até 2012.

FiIhos: anteriores Peso ao Tipo de Parto Duragﬁo~da Ambiente do : Ti;.)o dti
Ano nascido mortos nascer Gestagao Parto instituicao

Ne;ir;:sm f?lr?oas f‘illr?oss <2.500g >2.500g Vaginal Cesario <37 >37 Hospital Outros Publica Privada
1996 418 41,8 0 27,3 41,8 745 164 3,6 67,3 982 1,8
1997 78 406 O 59,4 18,8 51,6 40,6 766 234 100,0 0,0
1998 46 292 15 66,2 18,5 585 354 | 31 738 969 3,1
1999 0 491 0 64,2 22,6 58,5 37,7 73,6 17,0 925 7,5
2000 0 46,2 19 61,5 19,2 48,1 50,0 71,2 250 981 1,9
2001 0 452 0 64,3 11,9 69,0 26,2 833 16,7 100,0 0,0
2002 0 71,8 26 66,7 12,8 769 17,9 | 744 12,8 923 7,7
2003 0 763 0 64,4 20,3 644 32,2 69,5 186 100,0 0,0
2004 0 68,1 2,1 57,4 27,7 66,0 31,9 | 660 298 97,9 2,1
2005 0 429 0 57,1 23,8 52,4 40,5 69,0 23,8 952 4,8
2006 0 333 0 77,8 11,1 63,0 37,0 852 148 926 74 | 556 37,0
2007 | 20,5 359 O 71,8 20,5 51,3 46,2 744 256 97,4 2,6 538 43,6
2008 | 138 13,8 3,4 655 27,6 58,6 41,4 | 79,3 20,7 93,1 69 793 13,8
2009 | 405 29,7 O 70,3 13,5 56,8 40,5 73,0 162 91,9 81 703 21,6
2010 | 40,6 40,6 O 78,1 18,8 59,4 40,6 | 750 21,9 96,9 3,1 71,9 250
2011 | 686 143 O 85,7 14,3 486 486 91,4 57 971 29 | 57,1 400
2012 | 514 371 O 85,7 14,3 657 343 | 77,1 143 91,4 86 | 60,0 31,4
Total 15 438 0,7 64,2 20,5 601 359 63,7 278 964 3,6 637 308
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informagdes sobre Mortalidade; 2011 a
2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude, Sistema de InformacgGes sobre
Mortalidade, Disponivel em http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnet/tabcgi.exe? sim/fetais.def Acessado em: 21/06/2013.
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Mortalidade Materna

A mortalidade materna observada entre 1996 a 2012, mostra que 48,7% de todos os &bitos
maternos ocorreram por causas diretas de morte materna obstétrica (tabela 5). Neste mesmo sentido,
28,7% de todos os dbitos ocorreram durante a gravidez, parto ou aborto e 28% no periodo de puerpério
até 42 dias. Estes indicadores mostram que maior atengdo deve ser direcionadas ao publico materno,
principalmente a partir da gravidez ao puerpério.

Tabela 5. Mortalidade materna segundo tipo de causa obstétrica e 6bito na gravidez ou puerpério,
Volta Redonda 1996 a 2012.

Ano Tig;:tzg?ct;sa Obito na Gravidez ou Puerpério
do Morte Morte Durante a Durante o Dutar\te o Dur’apte o )
6bito i abirie  paoes  PHEO T de o periodondo
direta indireta aborto ate 42 dias 1ano discriminado
1996 60,0 40,0 40,0 0,0 20,0 20,0
1997 50,0 50,0 50,0 0,0 0,0 0,0
1998 66,7 33,3 16,7 0,0 33,3 33,3
1999 20,0 80,0 0,0 40,0 20,0 20,0
2000 60,0 40,0 20,0 60,0 0,0 0,0
2001 66,7 33,3 33,3 33,3 0,0 0,0
2002 50,0 50,0 25,0 0,0 0,0 0,0
2004 75,0 25,0 25,0 0,0 0,0 0,0
2005 33,3 50,0 16,7 33,3 0,0 0,0
2006 100,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0
2008 0,0 50,0 0,0 50,0 0,0 0,0
2009 50,0 50,0 0,0 100,0 0,0 0,0
2010 50,0 50,0 75,0 25,0 0,0 0,0
2012 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0
Total 48,7 46,5 28,7 28,0 5,2 5,2

Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Salde, Sistema de InformagGes sobre Mortalidade; 2011 a
2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude, Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade, Disponivel em http://sistemas.saude.rj.gov.br/tabnet/tabcgi.exe? sim/fetais.def Acessado em: 21/06/2013.

Mortalidade por Causas Externas

O grupo de causas referente as agressdes sao as principais causas de mortalidade dentro das
causas externas de mortalidade, conforme grafico 10. A segunda maior causa deste grupo sdo os
acidentes de transporte. Juntos, estes dois grupos sdo os responsdveis por mais de 90% dos dbitos por
causas externas (grafico 11). Ao longo de todo o periodo de 1996 a 2012, o disparo por armas de fogo,
principal representante do grupo referente as agressdes, foi superior aos acidentes de transporte,
segundo maior representante geral e maior representante do grupo de acidentes por transporte,
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durante praticamente todo periodo analisado, exceto no ano de 2011 (grafico 12). O disparo por arma
de fogo, sozinho, foi responsdvel por mais de 40% do &bitos por causas externas, sendo que os
acidentes de transporte foram responsaveis por 26% do total de dbitos acumulados no periodo (grafico

13).

Grafico 10. Principais grupos de causas referentes as causas externas de morbidade,
Volta Redonda ano 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de InformacgGes sobre
Mortalidade; 2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em Saude,
Sistema de Informagbes sobre Mortalidade, Disponivel em http://sistemas.saude.ri.gov.br /tabnet/tabcgi.exe?

sim/fetais.def Acessado em: 21/06/2013.

Grafico 11. Representagdo percentual dos grupos de 6bito por acidentes e agressao dentro das causas externas
de mortalidade, Volta Redonda acumulado 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade; 2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em
Saude, Sistema de Informagdes sobre Mortalidade, Disponivel em http://sistemas.
saude.rj.gov.br/tabnet/tabcgi.exe? sim/fetais.def Acessado em: 21/06/2013.
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Grafico 12. Relagdo de ocorréncia entre Agressao por disparo de arma de fogo e Acidentes de transporte,

Volta Redonda anos 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade; 2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em
Saude, Sistema de InformacGes sobre Mortalidade, Disponivel em http://sistemas.
saude.rj.gov.br/tabnet/tabcgi.exe? sim/fetais.def Acessado em: 21/06/2013.

Grafico 13. Percentual geral dos 6bitos por acidentes de transporte e agressao por disparo de arma de fogo em

relagdo ao total de 6bitos por causas externas, Volta Redonda acumulado 1996 a 2012.
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Fonte: 1996 a 2010: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia a Saude, Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade; 2011 a 2013: Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, Subsecretaria de Vigilancia em
Saude, Sistema de InformacgGes sobre Mortalidade, Disponivel em http://
sistemas.saude.rj.gov.br/tabnet/tabcgi.exe? sim/fetais.def Acessado em: 21/06/2013.

Internagdes Hospitalares

Assim como visto anteriormente no grafico 6, os grupos de doencas do aparelho circulatério, do

aparelho digestivo e do aparelho respiratério também aparecem como uma das principais causas de
internacdo hospitalar. Entretanto, nesta tabela, avaliou-se os ultimos 5 anos, sendo identificado que,
além de ser a principal causa de ébito (grafico 6), as doengas do aparelho circulatério sdo, também, as
principais causas de internagdes hospitalares, com 14,9% do total. As causas decorrente da gravidez,
parto e puerpério encontram-se como a segunda maior causa de internagao (14,3%). As doengas do
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aparelho digestivo e do aparelho circulatério encontram-se em terceiro e quarto lugar com 12% e
10,2%, respectivamente.

Tabela 6. Internagées hospitalares segundo causa por capitulo CID 10, Volta Redonda 2008 a 2012
2008 2009 2010 2011 2012 Total %

I. Algumas doengas infecciosas e parasitdrias 847 698 820 1049 688 4102 5,7
Il. Neoplasias (tumores) 562 603 671 776 881 3493 4.8
Ill. Doengas sangue 6rgaos hemat e transt imunitar 195 153 230 236 197 1011 1,4
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 473 430 501 401 312 2117 29
V. Transtornos mentais e comportamentais 940 910 685 606 600 3741 52
VI. Doengas do sistema nervoso 249 260 339 428 325 1601 2,2
VIl. Doengas do olho e anexos 19 30 21 22 28 120 0,2
VIll.Doengas do ouvido e da apoéfise mastoide 15 19 14 17 15 30 0,1
IX. Doencas do aparelho circulatério 2393 2090 2085 2116 2092 10776 14,9
X. Doengas do aparelho respiratério 1509 1556 1404 1540 1350 7359 10,2
XI. Doencas do aparelho digestivo 1659 1799 1788 1849 1584 8679 12,0
XIl. Doengas da pele e do tecido subcutaneo 188 231 278 189 233 1119 15
Xlll.Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo 203 220 427 578 546 1974 2,7
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 1017 1248 1177 1183 1181 5806 8,0
XV. Gravidez parto e puerpério 1733 2077 2189 2254 2075 10328 14,3
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 154 155 217 223 190 939 1,3
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas 118 124 93 76 65 476 0,7
XVIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 154 213 127 97 118 709 1,0
XIX. LesGes enven e alg out conseq causas externas 1196 1151 1183 1227 1171 5928 8,2
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade - 1 2 4 3 10 0,0
XXI. Contatos com servigos de saude 529 361 292 456 439 2077 2,9
Total 14153 14329 14543 15327 14093 72445 100,0
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Morbidade Ambulatorial
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Os atendimentos ambulatoriais ocorridos em Volta Redonda nos ultimos 5 anos envolveram em
sua maioria causas relacionadas as Neoplasias (23,9%), Transtornos mentais e comportamentais (21,6%)
e Doencas do sistema osteomuscular e tecido conjuntivo (11,6%), juntos estas trés principais causas sdo
responsaveis por quase 60% das ocorréncias (tabela 7).

Tabela 7. Morbidade ambulatorial por capitulo CID 10, Volta Redonda 2014-2017.

DIAGNOSTICO - CAPITULO

I. Algumas doengas infecciosas e parasitdrias

Il. Neoplasias (tumores)

lll. Doengas sangue 6rgdos hemat e transt imunitar
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas
V. Transtornos mentais e comportamentais

VI. Doengas do sistema nervoso

VIl. Doengas do olho e anexos

VIIl. Doengas do ouvido e da apdfise mastdide

IX. Doengas do aparelho circulatério

X. Doengas do aparelho respiratério

XI. Doengas do aparelho digestivo

XIl. Doengas da pele e do tecido subcutaneo

XIIl. Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo
XIV. Doengas do aparelho geniturinario

XV. Gravidez parto e puerpério

XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas
XVIIL. Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat
XIX. LesGes enven e alg out conseq causas externas
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade
XXI. Contatos com servigos de saude

N3o informado/invalido

Total

2008
387
75610
1
150
90877
16708
3351
57
4194
1837
70
5
35586
39967
1
388
823
40286
2418
2887
35620
351223

2009 2010 2011
533 333 490
77925 127086 144717
9 1 3
83 126 111
144698 120783 89607
22755 59428 54764
3977 9591 13282
42 9 10
1776 7185 12361
1753 2732 1772
1514 2781 5823
1 74 498
49156 68107 64951
29060 22878 21921
1025 582 514
161 248 244
1354 612 816
1691 2111 4172
2 - 3451
1468 346 3941

2012
568
140995
2
105
64121
60408
12351

13288
1080
5531
8606

56010

11663

403
220
859

4320
3885
1539

Total
2311
566333
16
575
510086
214063
42552
121
38804
9174
15719
9184
273810
125489
1
2912
1696
43927
14712
7338
10181

62297 103943 134836 139124 475820

401280 528956 558284 525081 2364824 100,0

%
0,1
23,9
0,0
0,0
21,6
9,1
1,8
0,0
1,6
0,4
0,7
0,4
11,6
5,3
0,0
0,1
0,1
1,9
0,6
0,3
0,4
20,1
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Em 2012 a cobertura vacinal apresentou, em relacdo ao periodo anterior, redu¢cdo na maioria
das vacinas aplicadas excetuando-se a cobertura das vacinas BCG, Triviral e Pneumococo 10. O nimero
de doses aplicadas, segundo o banco de dados armazenados no Programa Nacional de Imunizag¢do (PNI),
é apresentado na tabela 8.

Tabela 8. Doses aplicadas de vacinas - Volta Redonda — 2012.

Ano Numero de doses aplicadas Numero de doses aplicadas

Vacina SMS/VR SES/RJ
BCG 3.375 3.350
POLIO 3.009 2.870
TETRAVALENTE 1.819 1.819
TRIVIRAL 3.019 2.921
HEPATITE B 1.765 1.763
ROTAVIRUS 2.614 2.568
PNEUMOCOCO 10* 2.928 2.882
MENINGOCOCO C* 3.163 3.116
PENTAVALENTE** 1.027 949

Fonte: SIAPI - SMS/VR  *Implantada em 2010 **Implantada em 2012

Apenas nas vacinas BCG e Meningocécica C apresentaram cobertura vacinal acima do
preconizado (95%) pelo Ministério da Saude. Ainda esta baixa a cobertura vacinal das vacinas Triviral e
Pneumocécica, no entanto, apresentou melhora em relagao aos anos anteriores.

Por outro lado, é preocupante a queda na cobertura das vacinas Sabin, Tetravalente, Triviral,
Hepatite B e Rotavirus.

Tabela 9. Cobertura Vacinal - Volta Redonda — 2008 a 2012.

Ano 2008 2009 2010 2011 2012*
Vacina (%) (%) (%) (%) (%)

BCG 102,3 99,6 96,9 95,9 104,4
SABIN 130 119,1 108,1 94,7 93,1
TETRAVALENTE 89,5 95,3 89,6 95,8 88,1
TRIVIRAL 89,5 94,5 87,8 90,8 93,4
HEPATITE B 83,9 90,3 84,6 93,9 86,4
ROTAVIRUS 69,6 83,8 83,1 85,2 80,9
PNEUMOCOCO 10* - - - 81 90,6
MENINGOCOCO C* = = = 115 97,9
PENTAVALENTE** - - - - 31,8

Fonte: SIAPI - SMS/VR  *Implantada em 2010 **Implantada em 2012

A cobertura vacinal na populacdo menor de um ano é um importante indicador da qualidade do
processo de trabalho de unidades de saude da Atencdo Basica.

No Sistema Nacional de Notificacdo de Agravos — SINAN — foram notificados eventos adversos
pos-vacinal em 15 criancas, sendo 8 casos em menores de 1 ano, 5 casosde 1 a4 anose 2 casosde5a9
anos de idade.
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6. ACESSO A ACOES E SERVICOS DE SAUDE

Um dos desafios do SUS é garantir a integralidade do cuidado a seus usuarios. Para que isto aconteca é
necessario estabelecer relagGes horizontais entre diferentes pontos de atengdo do sistema de saude que
permitam arranjos organizativos de acdes e servicos de saude, com vista a construcao de uma Rede de
Atencdo a Saude (RAS). Essa organizagdo, com o compromisso da integralidade do cuidado e vigilancia
em salde, é baseada em principios (hierarquiza¢do e regionalizacdo) que permitem oferecer servigos
com diferentes niveis de complexidades e maneiras de acesso. Além disto, foram criados sistemas de
informacdo, pagamento, controle, avaliacao e regulacao.

Ao longo dos anos, para consolidacdo do SUS, foi estabelecido que as ac¢des e procedimentos se
dispusessem em dois blocos, um relativo a Atengdo Basica e outro relacionado a Média e Alta
Complexidade ambulatorial e hospitalar. Embora os blocos de atencdo sejam citados frequentemente,
na pratica eles estdo integrados e o cuidado dispensado aos usudrios é resultante dessa integracao, o
qgue permite o ir e vir dos usudrios na RAS. Saber aonde ir e o que esperar de resposta dada pelas
equipes numa rede de saude, faz parte dessa integralidade, além de diminuir o risco de insatisfacdo do
usuario com o Sistema de Saude.

COMO ESTA ORGANIZADA A REDE PUBLICA DE SAUDE DE VOLTA REDONDA
O municipio de Volta Redonda estd dividido em dois grandes territdrios: o Distrito Sanitario Norte (na

margem esquerda do Rio Paraiba do Sul) e o Distrito Sanitario Sul (na margem direita do Rio Paraiba do
Sul).

O territério sanitario é o espaco de vida da populacdo no qual se integram os servicos, as acbes e as
equipes de saude. Nesses territdrios esta localizada uma das Redes de Atencdo a Saude (RAS) mais
completas da regidao do Médio Paraiba, sendo, por isto mesmo, referéncia regional para populagao de
muitas cidades, possibilitando uma gestdo solidaria e cooperativa.

ATENCAO BASICA é a drea da saude responsavel por coordenar o cuidado e ordenar a atengdo a saude,
ou seja, acolher e cuidar de aproximadamente 80% das necessidades de salde da populagdo. Nas
unidades da Atengdo Bdsica s3o desenvolvidas agdes de Promogdo, Prevencdo, Assisténcia e
Reabilitagdo.

Em Volta Redonda, a Rede de Atengao Basica é constituida por 42 Unidades, sendo 34 Unidades Basicas
de Saude da Familia, 8 Unidades Basicas, 5 Clinicas Odontolégicas Concentradas e 1 Nucleo de Apoio a
Saude da Familia (NASF), integradas e distribuidas em diferentes bairros, com cobertura de 80% da
populacdo. E a partir dessas unidades que os usudrios sdo referenciados para outros niveis do sistema
de saude e para onde devem retornar.

MEDIA COMPLEXIDADE E ALTA COMPLEXIDADE

S3do areas da saude responsaveis por procedimentos diferenciados e especializados tdo importantes
qguanto aqueles da Atencdo Basica. Representa um importante elenco de responsabilidades, servicos e
procedimentos relevantes para a garantia da resolutividade e integralidade da assisténcia ao cidadao,
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acessados através de uma Central Municipal de Regulacdo que opera um Sistema de Regulacado
integrando os diferentes niveis de atencdo do sistema de saude.

Neste nivel de atencdo as unidades de saude publicas e privadas complementares garantem acesso a
populagdo as politicas definidas pelo Ministério da Saude para cuidados relacionados: a Atencdo
Cardiovascular, a Saude Auditiva, ao Portador de Doenga Renal, a Atencdo Oncoldgica, a Saude da
Pessoa Portadora de Deficiéncia, a Saude Bucal, a Traumato — ortopedia, a situacdes de Urgéncias e
Emergéncias, ao Portador de Doenga Neuroldgica, a Saude da Pessoa Idosa, a Atengdo Integral a Saude
da Mulher, Sadde da Crianca, Saude do Adolescente, Saide do Trabalhador, a assisténcia em Unidade
de Tratamento Intensivo (UTI), as Redes Estaduais de Assisténcia a Queimados, ao Portador de
Obesidade Grave, a Terapia Nutricional, além de acesso a Triagem Neonatal, ao Sistema Nacional de
Transplante, a Assisténcia a Dor e Cuidados Paliativos, a Assisténcia Ventilatdria ndo Invasiva, a
Assisténcia em Oftalmologia, ao Portador de lesdo labio-palatal ou cranio-facial e ao Plano Nacional de
Saude do Sistema Penitenciario.

Os servicos estao localizados nas Policlinicas, Centros de Reabilitacdo, Centros de Atencdo Psicossocial,
Espaco de Cuidado em Saude, Residéncias Terapéuticas, Centro de Doengas Infecto Contagiosas, Centro
de Controle de Zoonoses, Centros de Especialidades Odontoldgicas, Laboratério Municipal, Centro de
Imagem, Farmacia Municipal, Polo de Ostomizados, Otica Municipal, Hospitais, Banco de Leite Humano,
Banco de Tecido Ocular, Nucleo de Hemoterapia, Nucleo de Tratamento Intermunicipal, nas unidades da
Rede de Urgéncia e Emergéncia, incluindo o SAMU, na rede de assisténcia farmacéutica e nos servigos
contratados na rede de servigos privados.

VIGILANCIA EM SAUDE

Forma de analisar e enfrentar os problemas de salde de maneira integrada e considerando o individuo
e a comunidade como sujeitos do processo salde/doenca. A Vigilancia faz parte do cotidiano das
equipes na Rede de Atenc¢do a Saude ao integrar as a¢bes de Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia
Sanitaria, Vigilancia Ambiental e Saude do Trabalhador as acGes de promogao, prevencdo, assisténcia e
reabilitacdo.

Os servicos que realizam essas acOes especificas estdo localizados na Epidemiologia, no Centro de
Controle de Zoonoses, no Centro Regional de Saude do Trabalhador e na Fiscaliza¢do Sanitaria.

Além dessas areas de atuacdo a Rede de Atencdo a Saude oferece a populagdo: O Centro de
Cadastramento do SUS (Cartdo SUS); as Ouvidorias; os Espacos de Educacdo em Salude com a Biblioteca
Virtual em Saude e o Nucleo Telessaude do Médio Paraiba.

COMO FUNCIONAM AS UNIDADES DA ATENCAO BASICA

AB é a principal porta de entrada no SUS e exige das equipes um esfor¢o significativo para o
estabelecimento de vinculo entre o usudrio e o servico, ao longo do tempo, além de ser
responsabilidade dos municipios. Na AB sdo desenvolvidas a¢des de promoc¢do, protecdo, prevencdo de
agravos, diagnodstico, tratamento, reabilitagdo e manutencdo da saude. As unidades da AB e suas
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equipes sdo responsaveis por um determinado territério e consideram o sujeito (o usuario do SUS) em
sua singularidade e em sua inserg¢do sociocultural.

Em Volta Redonda, a maior parte das unidades bdasicas de saude, conhecidas popularmente por “postos
de saude”, funciona com equipes de Saude da Familia, embora ainda tenhamos na rede de atencgado a
saude, unidades que funcionam no modo convencional. Saude da Familia é uma estratégia para mudar e
organizar o cuidado em saude na AB, a partir da compreensdo da importancia do trabalho em equipe
multidisciplinar, incluindo nessa equipe o Agente Comunitario de Saude, responsavel em ser o elo entre
a comunidade e a equipe de saude.

Na nossa cidade as equipes das Unidades Basicas de Saude da Familia sdo compostas por médico,
enfermeiro, técnico de enfermagem, agente comunitdrio de salide além do recepcionista, assistente
administrativo e auxiliar de servigos gerais.

As equipes de Saude da Familia, como o préprio nome diz, sdo responsaveis por um determinado
numero de pessoas e suas familias.

Em muitos bairros funcionam as Clinicas Odontolégicas Concentradas (COC), que sdo unidades de Saude
Bucal, com equipes que atuam em conjunto com as equipes de Saude da Familia.

As equipes de Saude Bucal sdo compostas por dentista, técnico de higiene dental, além do
recepcionista, assistente administrativo e auxiliar de servigos gerais.

O trabalho dessas duas equipes deve priorizar a atengdo aos grupos de risco (criangas, gestantes, idosos,
hipertensos, diabéticos), as acdes de promog¢do da salude (integragdo inter setorial, agées de educagdo
em saude) e as agles de prevencdo das doengas (imunizagdo, exames preventivos, campanhas
educativas) no ambito individual e coletivo.

Na pratica isto significa garantir acesso a:

Y Grupos de Educacdo em Saude (Planejamento Familiar, Preven¢do do Tabagismo, Cuidados na
Hipertensdo e Diabetes, Atividade Fisica, Preveng¢do da Obesidade, Cuidados no Pré-natal, Saude Bucal,
Geragdo de Renda, etc.);

Y Rodas de Terapia Comunitaria;

Y Acompanhamento do pré-natal, da puericultura, vigilancia nutricional;

Y Vacinas, teste do pezinho, coleta de preventivo, escovacgio orientada;

Y Consultas de Medicina da Familia e Comunidade realizadas por médicos, enfermeiros e dentistas, além
de consultas médicas de ginecologia e pediatria;

Y Visita domiciliar por agentes comunitarios de satide, médicos, enfermeiros, dentistas;

Y Coleta Descentralizada para exames de laboratério;

Y Cuidados de enfermagem (aferi¢do da pressdo arterial, curativos, administragdo de medicamentos
com prescri¢do, nebuliza¢do);

Y Dispensacdo dos medicamentos da Farmacia Basica;

Y Integracdo ensino servico (participacdo de académicos da area de satde nas atividades do cotidiano
da equipe);

Y Integracdo com a rede escolar através do Programa Saude na Escola;
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Y Integracdo com diferentes niveis e servicos que constituem a Rede de Atencdo a Saude (MAC,
Urgéncia e Emergéncia, Hospitalar, Vigilancias, etc);

Y Integracdo com diferentes setores da sociedade, visando a integralidade do cuidado em saude (ag3o
comunitaria, conselhos de direito, judiciario, ministério publico, etc.);

As unidades basicas tém equipes multidisciplinar ES compostas por: médicos (clinico, pediatra,
ginecologista e homeopata), enfermeiros, técnicos de enfermagem, além de recepcionistas, assistentes
administrativos e auxiliar de servigos gerais.

Essas unidades oferecem:

Y Acompanhamento do pré-natal, da puericultura, vigilancia nutricional;

Y Vacinas, teste do pezinho, coleta de preventivo;

Y Consultas médicas de clinica geral, ginecologia e pediatria;

Y Coleta Descentralizada para exames de laboratério;

YCuidados de enfermagem (afericdo da pressdo arterial, curativos, administragdo de medicamentos com
prescricdo, nebulizacdo);

Y Dispensacdo dos medicamentos da Farmdcia Basica;

Y Integracdo com diferentes niveis e servicos que constituem a rede de atencdo a satde (MAC, Urgéncia
e Emergéncia, Hospitalar, Vigilancias, etc.).

COMO ACESSAR AS UNIDADES DA ATENCAO BASICA?

Y Consultas agendadas (consultas médicas, de enfermagem e odontologia) para os grupos prioritarios.
Podem ser agendadas pelos préprios usuarios na unidade ou através da visita domiciliar do agente
comunitario de Saude;

Y Consultas de Urgéncia: de acordo com a necessidade na prépria unidade ou com encaminhamento;

Y Consultas com Especialistas: agendadas através do sistema de regulac3o, via internet, apds avaliagdo
da necessidade pelo médico;

Y Vacinas, teste do pezinho, afericdo da pressdo arterial, aplicagdo de medicamentos, orientagdes:
atendimento no mesmo dia;

Y Coleta de material para exames: de acordo com o dia e horario programados;

Y Atividades de Grupos: de acordo com o dia e horario programados.

Y As consultas em Saude Bucal s3o agendadas de acordo com o bairro de residéncia:
Y nas UBSF;

Y por demanda do préprio usuario;

Y em datas definidas previamente.

COC ATERRADO Dr. Deber Peres Cabral
As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros: Vila Rica (Trés Pocos), Agua Limpa, S3o Geraldo e

Santa Rita do Zarur cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista
inserido na Estratégia Saude da Familia.
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Os moradores dos bairros: Aterrado, Centro, Niterdi, Nossa Senhora das Gracas, Trés Pogos, Pedreira,
Jardim Amalia | e Il, Jardim Paraiba, Jardim Primavera, Barreira Cravo, Aero Clube, San Remo devem
comparecer, na prépria clinica odontoldgica, no 192 dia atil, as 7 horas, nos meses de: margo, junho,
agosto ou novembro para inscri¢ao.

COC VILA BRASILIA Maria Dias Assis

As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros Mariana Torres, Vila Brasilia, Coqueiros, Verde Vale
e Belo Horizonte cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista
inserido na Estratégia Saude da Familia. As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros Acude |,
Acude lll, Agude IV, Padre Josimo e Jardim Cidade do Aco cadastram o solicitante e encaminham,
mensalmente, para o cirurgido-dentista inserido na

Estratégia Saude da Familia.

COC RETIRO Gilton Azevedo Lima

Os moradores dos bairros: Acude I, Eldorado, Limoeiro, Morada do Campo, Retiro, Vila Mury, Santa Rita
de Cdssia e S3o Jodo Batista devem comparecer, na prépria clinica odontoldgica, no 12 dia dtil, as 7
horas, nos meses de marc¢o, junho, agosto ou novembro para inscricao.

COC CONFORTO/SAO CARLOS Yolando Ourique Filho

As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros Ponte Alta, Sdo Carlos, Sdo Lucas, Minerlandia,
Conforto e Eucaliptal cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista
inserido na Estratégia Saude da Familia.

Os moradores dos bairros 249 (area da Volta Redonda), Jardim Europa, Jardim Suica, Santa Inés, Jardim
Ponte Alta devem comparecer, na propria clinica odontoldgica, no 12 dia util, as 7 horas, dos meses de
mar¢o, junho, agosto ou novembro para inscrigao.

COC CONFORTO/EUCALIPTAL Oswaldo Henrique de Abreu

As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros Eucaliptal e Conforto cadastram o solicitante e
encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista inserido na Estratégia Saude da Familia.

Os moradores dos bairros Vila Santa Cecilia, Rustico, Santa Tereza, Bela Vista e Tangerinal devem
comparecer, na propria clinica odontoldgica, no 12 dia util, as 7 horas, dos meses de mar¢o, junho,
agosto ou novembro para inscrigao.

Cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista na Estratégia Saude da
Familia.

UBSF ROMA | Sebastido Albano da Silva

Cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista na Estratégia Saude da
Familia.
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COMO FUNCIONAM AS UNIDADES DA MEDIA COMPLEXIDADE

AcOes e servicos de saude que visam atender aos principais problemas e agravos de salude da
populacdo, realizados em ambiente ambulatorial ou hospitalar, que exigem a utilizacdo de
equipamentos e profissionais especializados e a utilizacdo de recursos tecnoldgicos para o apoio
diagndstico e tratamento. Estd integrada a Atengdo Basica através de um sistema de regulagdo. Na MC
também sdo desenvolvidas a¢bes de promocdo, protecdo, prevencdo de agravos, diagndstico,
tratamento, reabilitacdo e manutencdo da saude. As unidades da MC e suas equipes desenvolvem agdes
distintas, em func¢do do foco das situagdes de salde/doencga e dos grupos populacionais a que se destina
o cuidado.

Cada uma das unidades da MC tem uma missdo especifica e deve garantir o retorno do usuario a
unidade da Atencdo Basica (AB), a fim de possibilitar a continuidade do cuidado. Essas unidades sdo as
Policlinicas, os Centros de Atencdo Psicossocial, os Centros de Reabilitagdo, os Centros Especializados de
Odontologia, o Centro de Doencas Infecciosas, enfim, as unidades nas quais sdo desenvolvidos cuidados
especializados em saude.

Os atendimentos neste nivel de atencdo sdo programados e encaminhados das unidades da Atencdo
Basica e da prépria Rede Especializada, através do agendamento via internet, no Sistema de Regulacdo,
com apresentacdo do Cartdo SUS. Esse ir e vir do usudrio na rede de salde exige que o primeiro
encaminhamento seja feito na unidade da Atengdo Basica (AB), apds avaliagdo do profissional de saude
habilitado para este procedimento de saude.

As equipes das Unidades de Média Complexidade sdo compostas por diferentes profissionais:
assistentes sociais, arte terapeutas, cuidadores, dentistas especialistas (buco maxilo, endodontistas, p e
riodontistas),enfermeirosespecialistas, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, médicos
especialistas(angiologistas,cardiologistas,cirurgides,dermatologistas,en
docrinologistas, gastroenterologistas, geriatras, ginecologistas, hematologistas, mastologistas,
nefrologistas, neurologistas, otorrinolaringologistas, oftalmologistaspediatras,pneumologist
as,psiquiatras, reumatologistas, urologistas), musico terapeutas, nutricionistas, psicélogos,
recreadores, técnicos de enfermagem, além dos recepcionistas, assistentes administrativos e auxiliares
de servigos gerais. O trabalho dessas equipes também deve priorizar a atencdo aos grupos de risco
(criangas, gestantes, idosos, hipertensos, diabéticos) além daqueles usuarios cujo processo de
adoecimento exige cuidados diferenciados daqueles dispensados na AB.

Na pratica isto significa acesso a:

Procedimentos especializados, realizados por profissionais médicos, dentistas, enfermeiros e outros
profissionais de nivel superior e nivel médio, tais como:

Y grupos de Educacio em Saude (Planejamento Familiar, Prevencdo do Tabagismo, Cuidados na
Hipertensdo e Diabetes, Atividade Fisica, Prevencdo da Obesidade, Cuidados no Pré-natal, Prevencdo do
Cancer, etc.);

Y rodas de Terapia Comunitaria;

Y vigilancia nutricional;
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Y cuidados de enfermagem (afericdo da pressdo arterial, curativos, administragdo de medicamentos
com prescri¢cdo, nebuliza¢do);

Y dispensagdo dos medicamentos especializados;

Y integracdo ensino servico (participacdo de académicos da area de salde nas atividades do cotidiano
da equipe);

Y integracdo com a rede escolar através do Programa Sautde na Escola, Olhar Brasil;

Y integracdo com diferentes niveis e servigos que constituem a rede de atenc3o a saude;

Y integracdo com diferentes setores da sociedade, visando a integralidade do cuidado em satde. (Agdo
Comunitaria, Conselhos de Direito, Judiciario, Ministério Publico, etc.);

Y cirurgias ambulatoriais especializadas;

Y anestesia;

Y acBes especializadas em odontologia;

Y procedimentos traumato-ortopédico;

Y procedimentos de fisioterapia

Y

terapias especializadas;

Y diagnose através de exames laboratoriais, de imagem (raios X, ultrassonografia, tomografia) e de
patologia.

Y Consultas com Especialistas: agendadas através do sistema de regulacdo, via internet, apds avaliacdo
da necessidade pelo médico na unidade da Atengdo Basica ou por outro especialista;

Y Nas unidades de Satde Bucal: a partir de encaminhamento pelo dentista da Aten¢3o Basica;

¥ Nas unidades de Satide Mental: por procura espontinea ou encaminhamento da Atencdo Bésica ou de
unidade de urgéncia;

Y No Centro de Doengas Infecciosas: p o r encaminhamento ou livre demanda do préprio

usuario;

Y Centro de Imagem: através de agendamento no sistema de regulag3o, via internet;

Y Laboratério Municipal: através da Coleta Descentralizada ou por demanda livre;

Y Na Otica Municipal: por encaminhamento ou demanda livre. As unidades da MC além de estarem
distribuidas nos territérios que compdem os Distritos Sanitarios Norte e Sul, podem estar localizadas em
outros municipios, fazendo parte das redes regionais de ateng¢do a saide. Em Volta Redonda, além dos
03 Centros Especializados de Odontologia, os 18 servicos integram a Rede de Atencdo a Saude.

ESTADIO DA CIDADANIA G.al Sylvio Raulino de Oliveira

Seria um Estadio como qualquer outro: arquibancadas de concreto com cadeiras coloridas, gramado
verde, baliza com a rede branquinha esperando a bola. A maior parte do tempo vazio ganharia vida nos
fins de semana com o entra e sai dos torcedores que vibrariam com o grito de gol das torcidas. Mas por
ndo concordar com esse destino tdo comum ganhou fama quando aceitou outras missdes. Assim, um
simples estadio de futebol voltado para a alegria da populagdo nas tardes de domingo, tornou-se o
Estadio da Cidadania no qual o Governo Municipal, com o intuito de facilitar o acesso da populacdo aos
servicos de saude especializados, implantou uma série de servicos, integrando a Rede de Atencdo a
Saude (Centros de Imagem, de Reabilitacdo Fisica, Oftalmolégico, do Cartdo SUS, Otica Municipal,
Nucleo de Educagdo em Saude, Biblioteca Virtual em Saude e a Policlinica da Cidadania).
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CENTRO DE IMAGEM Gecy Vieira Gongalves
Neste servigo sdo realizados exames de imagem com tecnologia digital. Para realizar exames de raios X,
m am ografia, ultrassonografia e tomografia computadorizada os usudrios do SUS sdo agendados nas
Unidades de Saude do municipio, pela internet, através do Cartao SUS.

CENTRO DE REABILITACAO FiSICA Tuffi Rafful

O cuidado em fisioterapia aos usudrios do SUS é desenvolvido neste servico a partir do
encaminhamento pelos especialistas dos hospitais publicos do municipio: Hospital Municipal Dr. Munir
Rafful e Hospital S3o Jodo Batista.

OTICA DA CIDADANIA Padre Ernesto Lamim

A Otica Municipal é responsével pela producio e dispensacdo de dculos para pessoas acima de 50 anos
de idade e aos estudantes matriculados na rede publica de ensino. O usudrio deve apresentar: Cartao
SUS, cdépia da carteira de identidade, comprovante de residéncia e comprovante de renda até 2 salarios
minimos.

CENTRO OFTALMOLOGICO Dr. Rosuel Zaidan

O Centro Oftalmoldgico realiza varios exames para avaliar e diagnosticar os problemas
relacionados aos olhos e a visdo (acuidade visual, fotocoagulagdo, mapeamento de retina,
dentre outros). O usudrio é encaminhado ao médico oftalmologista a partir do agendamento da
consulta que é realizado nas unidades de salde ou nas escolas, pelainternet, através do Cartdo SUS.

ESPACO SAUDE E CIDADANIA Laudelina Andrade Schéichter

Este setor que é reservado para o desenvolvimento de acdes de planejamento do cuidado e
qualificacdo dos profissionais da rede de atencdo a saude, funciona como um centro de
aperfeicoamento, onde a Secretaria Municipal de Saude tem um acervo bibliografico e de midias.

BIBLIOTECA VIRTUALEM SAUDE (BVS) Abdo Nasr

A BVS tem por objetivo o acesso livre e gratuito as fontes de informacao técnico-cientificas geradas
pelas instituicdes académicas e pelo SUS, promovendo a inclusdo digital no campo da Saude Publica.

NUCLEO TELESSAUDE DO MEDIO PARAIBA

Neste espago concentram-se as atividades do TELESSAUDE da regido, que visa melhorar a
qualidade e ampliar a resolutividade do atendimento da Atencdo Bdsica no SUS, e promover sua
integracdo como conjunto da rede de aten¢do a saude, além de desenvolver a¢des de apoio a
educagao permanente.
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CENTRO DE CADASTRAMENTO CARTAO SUS Manuel Andrade de Lima

Neste setor o sudrio poderd cadastrar-se para receber o Cartdo Nacional de Saude, para isto, basta
levar cépia do comprovante de residéncia, CPF, identidade, certiddo de nascimento/casamento (se
ndotiveridentidade).

POLICLINICA DA CIDADANIA Bernardino de Souza

Na Policlinica da Cidadania sao disponibilizadas consultas em 18 diferentes tipos de
especialidades médicas, em fonoaudiologia, nutricdo e fisioterapia, além de exames de eletr
oencefalografia eletrocardiografia, audiometria e tratamento dermatolégico com
fototerapia.

Para ser atendido na Policlinica o usudrio do SUS deve ser encaminhado pelas unidades da Atencao
Basica ou de outras unidades especializadas, apds avaliacdo médica. O agendamento nessas
unidades é feito via internet, através do Cartdo SUS.

Seuretorno sera garantido através de agenda propria do servigo.

O usudrio também podera ser encaminhado por outras unidades especializadas (Policlinica da
Mulher, Policlinica da Melhor Idade, Policlinica do UniFOA, Centro de Doengas Infecciosas,
Ambulatdrio de Follow up, os Centros de Atencgdo Psicossocial e Hospitais).

POLICLINICA DA MULHER Dr. Jilio Pereira Gomes

Nesta unidade uma equipe multiprofissional com assistente social, enfermeiros, médicos ginecologistas
e psicdloga desenvolve diferentes acBes voltadas para o cuidado integral a saude da mulher nos
ambulatérios do pré-natal de alto risco, de mastologia, de climatério (menopausa), de
infertilidade, de problemas relacionados a sexualidade e nos grupos de educagdo em saude. As
consultas sdo agendadas através do sistema de regulagdo, a partir das unidades da Atengdo Baisca (AB).

POLICLINICA Prof. Dr. André Bianco - UniFOA

E uma unidade que integra ensino e servico e disponibiliza consultas de clinica médica, cardiologia, ca
rdiopediatria, dermatologia, hematologia, gastroenterologia, genética, geriatria, ginecologia,
nutricao, nefrologia obstetricia, oftalmologia, otorrinolaringologia, pediatria,
pneumologia, reumatologia e servigo social. As consultas sdo agendadas através da internet

pelas Unidades da Atencdo Basica.
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Funciona como um centro de referéncia especializado no atendimento aos idosos com diagndstico de
Alzheimer, Parkinson, Osteoporose, Depressao entre outras patologias especificas de pessoas acima
de 60 anosdeidade.

POLICLINICA DA MELHOR IDADE

Além de acompanhamento médico, de enfermeiro e psicélogo, oferece apoio aos familiares e
cuidadores do paciente e atividades de grupo, dentre elas a Oficina da Meméria.

CENTRO DEDOENCAS INFECCIOSAS -CDI

Neste Centro funciona o atendimento médico e de enfermagem para pessoas com diagndstico de
algumas doencas infecto contagiosas como AIDS, DST, Hanseniase, Hepatites e Tuberculose. Como
os medicamentos para o tratamento dessas doencas ndo sdo comercializados, eles sdo
disponibilizados aos pacientes, que também devem ser acompanhados pelas equipes das unidades
basicas de saude.

Além do tratamento, no CDI sdo realizados exames especificos para detec¢do destas doencas.

Outro servico oferecido a populacdo é o Centro de Testagem e Aconselhamento, onde o teste anti
HIV é feito e o sigilo é garantido. Mas este exame também esta disponibilizado nas unidades da Atencdo

Basica para gestantes, seus parceiros e portadores de tuberculose.

CENTRO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL Gabriel Arsénio de Menezes

Neste centro funciona o programa “Follow-up” de acompanhamento do recém-nascido de alto
risco, visando o diagndstico precoce dos disturbios de desenvolvimento, a orientagdo aos

responsaveis e a intervenc¢do quando necessario.

Os bebés encaminhados para esse servico sdao oriundos das Unidades de Tratamento Intensivo
Neonatal (UTI — Neonatal) e aqueles das unidades de salde de Atencdo Basica, que apresentar
em alterac¢des do desenvolvimento até 6 meses de vida. O programa, que prevé o
acompanhamento dessas criangas até 5 anos e 11 meses de idade, é realizado por equipe multidis
ciplinar (assistente social, fisioterapeuta, fonoaudidloga, odonto pediatra, pediatra,

psicdloga e neuropediatra).
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CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS (Aterrado, Jardim Tiradentes e Santo Agostinho)

Nos Centros de Especialidades Odontoldgicas as equipes sdo responsaveis pelo atendimento cirurgico e
restaurador. Isto significa garantir o acesso a: proteses unitarias e totais (blocos metalicos, coroas,
dentaduras); tratamento endodontico (tratamento de canal); tratamento periodontal (tratamento
de doencas gengivais); cirurgia oral (extracdo de dentes inclusos, bidpsias e etc); diagndstico de

cancer bucal; aplicacdo de selantes e exames radiograficos

CEOSIDERLANDIA Dr. Anténio de D. Aparecida Baptista e Silva

As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros Siderlandia, Jardim Belmonte e Belmonte
cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista inserido na
Estratégia Saude da Familia.

CEOJARDIMTIRADENTES VereadorJosé Israel dos Anjos

As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros Vila Rica (Jardim Tiradentes) e Sdo Geraldo,
cadastram o solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista inserido na
Estratégia Saude da Familia.

Os moradores dos bairros: Monte Castelo, S3o Jodo, Laranjal, Sessenta, Jardim Belvedere,
Siderdpolis, Casa de Pedra, Jardim Tiradentes, Jardim Normandia, Residencial Vila Rica, e Colina
devem comparecer, na prépria clinica odontoldgica Jardim Tiradentes, no 12 dia util, as 7 horas, nos
meses de: margo, junho, agosto ou hovembro parainscri¢do.

CEOSANTO AGOSTINHO Pedro Jodo Carraro

As Unidades Basicas de Saude da Familia dos bairros: Santo Agostinho e Volta Grande cadastram o
solicitante e encaminham, mensalmente, para o cirurgido-dentista inserido na Estratégia Saude da
Familia.

Os moradores dos bairros: Brasilandia, Caieiras, Candeldria, Cailandia, Vila Americana, Pinto da
Serra, Sao Luiz, Sdo Sebastido, Dom Bosco, Ilha Parque, Parque das Ilhas, Nova Primavera, Santa Cruz
e Voldac devem comparecer, na prépria clinica odontoldgica, no 12 dia util, as 7 horas, nos meses
de: margo, junho, agosto ou novembro parainscrigao.

47



N P
Plano Municipal de Saude de Volta Redonda | Ano 2014 — 2017 ‘f““}-’

LABORATORIO MUNICIPAL

O Laboratério Municipal oferece aos usuarios do SUS uma série de exames que possibilitam o
diagndstico de inimeras doengas. A aquisicdo de equipamentos de alto desempenho, com capacidade de
realizar 850 testes por hora, possibilitou autonomia de 98% dos exames solicitados na rede de saude
publica, além de agilizar o atendimento e garantir a qualidade.

A coleta de material para os exames pode ser feita no préprio Laboratdrio ou nas unidades da Atencado
Basicas de Saude, através da Coleta Descentralizada. A maioria dos resultados dos exames é liberada em
até 48 horas e o usudrio pode ter acesso a eles através de seu nimero de protocolo no portalvr, apds
receber uma mensagem de texto pelo celular. O resultado do exame poderd ser impresso na propria
residéncia ou na unidade de salide mais proxima.

Através da Certificacdo de Qualidade — o Programa Nacional de Controle de Qualidade (PNCQ) da
Sociedade Brasileira de Analises Clinicas certificou o Laboratdrio Municipal com grau de Exceléncia.

ATENCAO EM SAUDE MENTAL

As equipes multidisciplinares dos servicos de Saude Mental de Volta Redonda atuam tanto nas unidades
de saude mental quanto no apoio as equipes da AB e sdo responsaveis pelo cuidado aos usuarios com
sofrimento psiquico, transtornos mentais ou pelos transtornos decorrentes do uso prejudicial, abusivo
ou dependente de drogas.

Essas equipes desenvolvem ag¢des que apoiam as iniciativas e busca daautonomia dos usuarios

CENTRODEATENGAO PSICOSSOCIAL-CAPS

Os CAPS sdo unidades destinadas a acolher e tratar pessoas com transtornos mentais e sofrimento
psiquico.

A equipe que atua nos CAPS é formada por assistentes sociais, arte terapeutas, enfermeiros,
médicos psiquiatras, musico terapeutas, oficineiros, professores de educacao fisica, psico pedagogos,
psicologos, terapeutas ocupacionais. O acesso aos CAPS pode ser feito diretamente ou através de
encaminhamento de qualquer unidade de satde. E recomendado ao usudrio estar acompanhado por

um familiar ou responsavel.
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CAPSII Usina de Sonhos, Vila Esperancga, Dr. Sergio Sibilio Fritsch

Atendem adultos com transtorno mental e sofrimento psiquico grave que necessitam de cuidados
intensivos em saude mental e seus familiares.

CAPSI1 Alcool e Drogas Cidade do A¢o Licia Maria Bessada

Atende adultos e familiares que sofrem com uso prejudicial, abusivo ou dependente de crack, alcool

ou outrasdrogas.

CAPSi Viva a Vida

Atende criancas e adolescentes com transtorno mental e sofrimento psiquico e que sofrem com uso
prejudicial, abusivo ou dependente de crack, alcool e outras drogas. Desenvolvem, também, acbes de
apoio e cuidado aos familiares.

ESPACO DE CUIDADO EM SAUDE José Salvino de Paiva Oliveira

E um servigo ambulatorial diferenciado que oferece atendimento multidisciplinar para adultos com
transtorno mental e sofrimento psiquico de baixa complexidade, encaminhados pelos CAPS.

Além das consultas psiquiatricas e grupos terapéuticos, a unidade desenvolve praticas integrativas de
cuidado como Acupuntura, Terapia Comunitdria Sistémica Integrativae loga.

RESIDENCIAS TERAPEUTICAS

Embora fagam parte da rede de cuidados em saude mental, mais do que servigos sdo 4 moradias,
implantadas em diferentes bairros da cidade, que acolhem os usudrios oriundos do hospital
psiquiatrico, que tém histérico de longo periodo de internacdo e que perderam seus vinculos familiares.
Além de cuidar, aequipe de cuidadores das Residéncias Terapéuticas deve se responsabilizar em reinserir
essas pessoas na sociedade e, quando possivel, retornar ao convivio familiar.
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Conjunto de agdes e procedimentos que envolvem alta tecnologia e alto custo no cuidado a populacao,

ATENCAODEALTA COMPLEXIDADE

garantindo acesso a servicos qualificados e integrando-os aos demais niveis da ateng¢do (Atengao Bdsica e
Média Complexidade). As unidades da Alta Complexidade e suas equipes desenvolvem acdes
distintas, em funcdo do foco das situacdes de salde/doenca e dos grupos populacionais a que se
destina o cuidado.

COMO FUNCIONAMASUNIDADESDAALTA COMPLEXIDADE

Os atendimentos nas unidades de Alta Complexidade sdo programados e exigem autorizacdo

prévia no Sistemade Regulacdo.

Esses procedimentos sdo realizados por equipes multidisciplinares que atuam tanto nas unidades

publicas municipais e de referéncia quanto em servicos privados complementares.

AREDE DE URGENCIAEEMERGENCIA

Conjunto dos servicos de saude responsdveis pelo acesso humanizado e integral aos usudrios em
situacdo de urgéncia, para garantircuidado de forma dgil e oportuna.

Embora ndo seja uma rede separada, os servicos da Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE) integram
a Rede de Aten¢do em Saude.

Na RUE s3o desenvolvidas a¢des de promogao, prevengao e vigilancia a saude além da integra¢do de
diferentes niveis da Rede de Aten¢dao a Saude, possibilitando os primeiros cuidados as urgéncias e
emergéncias, em ambiente adequado, até a transferéncia/encaminhamento a outros pontos de
atengao, quando necessario.

Em Volta Redonda fazem parte da Rede de Urgéncia e Emergéncia, além das unidades da Atencdo
Basica, o Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192) e suas Centrais de Regulagdo Médica
das Urgéncias, a Central Municipal de Ambulancia, a Sala de Estabilizacdo do Santa Cruz, a Unidade de
Pronto-Atendimento/VR (UPA 24h), os Servicos de Urgéncia 24 horas do SPA Conforto e CAIS
Aterrado, o Hospital Municipal Dr. Munir Rafful, o Hospital S3o Jodo Batista e o Servico de Atencdo
Domiciliar (SAD).

50



N Lad
Plano Municipal de Saude de Volta Redonda | Ano 2014 — 2017 J’

/4‘ i!

COMO FUNCIONAM AS UNIDADES DA REDE DE URGENCIA EEMERGENCIA?

Cada unidade da RUE tem caracteristicas e atribuicdes especificas, mas todas atuam com objetivo de
prestar atendimento resolutivo e qualificado aos pacientes acometidos por quadros agudos ou
agudizados.

Além disto, devem desenvolver acdes de salde e educacdo permanente voltadas para a vigilancia
e prevencao das violéncias e acidentes, das lesdes e mortes no transito e das doencas cronicas nao
transmissiveis, além de ac¢les Inter-setoriais, de participacdo e mobilizacdo da sociedade, visando a
promocgao da saude, prevenc¢do de agravos e vigilancia a saude. Com excec¢do das unidades da Atengdo
Basica, os demais servicos funcionam 24h, os sete dias da semana.

UNIDADES DA ATENCAO BASICA EM SAUDE: além de ampliar o acesso, fortalecem o vinculo
e responsabilizagcdo sobre o primeiro cuidado as urgéncias e emergéncias.

SALA DE ESTABILIZACAO DO SANTA CRUZ: funciona como local de assisténcia temporaria para
estabilizacdo de pacientes criticos/graves.

UNIDADE DE PRONTO-ATENDIMENTO VOLTA REDONDA, (UPA 24H) E O SPA CONFORTO: prestam
atendimento resolutivo e qualificado aos pacientes acometidos por quadros agudos ou agudizados de
natureza clinica e primeiro atendimento aos casos de natureza cirdrgica ou de trauma, estabilizando os
pacientes e realizando a investigagao diagndstica inicial, definindo, em todos os casos, a necessidade
ou ndo de encaminhamento a servigos hospitalares de maior complexidade.

SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU 192): com sua Central de Regulacdo
Médica das Urgéncias e as bases avangadas permite o acesso precoce a vitima apds ter ocorrido um
agravo a sua saude (de natureza clinica, cirurgica, traumdtica, obstétrica, pedidtrica psiquidtrica,
entre outras) que possa levar a sofrimento, sequelas ou mesmo a morte. Os chamados sdo feitos
através do telefone 192 e a equipe avalia a situacdo, identifica a emergéncia, presta orientagdes por
telefone e aciona a ambulancia para remocgao do paciente nos casos necessarios.

Para remocdo dos pacientes, integrando a Rede de Urgéncia e Emergéncia, além das ambulancias
do SAMU (01 ambulancia avangada, com equipamentos e equipe especializada e 02 ambulancias
basicas) e das ambulancias da Central Municipal de Ambulancias (07 ambulancias sanitérias), existe o
Resgate da Guarda Municipal e as Ambulancias do Corpo de Bombeiros. O SAMU deve ser acionado em
situagbes que o paciente esteja apresentando problemas cardiacos, problemas respiratorios,

gueimaduras, trabalho de parto ou quando ocorreracidentes e traumas com vitimas.
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CAIS ATERRADO: além dos atendimentos préprios das unidades 24h, é responsavel pelo atendimento
nas urgéncias odontoldgicas, nas urgéncias psiquidtricas e problemas de alcool e drogas e funciona
com leitos de retaguarda para esses pacientes.

ATENCAO HOSPITALAR: OS HOSPITAIS MUNICIPAL DR. MUNIR RAFFUL E HOSPITAL SAO JOAO
BATISTA: tem por objetivo atender a demanda espontanea e/ou referenciada, e funcionar como
retaguarda para os outros pontos de atencdo as urgéncias de menor complexidade. Neles estao
as enfermarias de retaguarda clinicas e de longa permanéncia e os leitos de cuidados
intensivos. S3o responsdveis, ainda pela reorganizacdo das linhas de cuidados prioritdrias:
Cardiologia - Infarto Agudo do Miocardio - IAM, Neurologia e Neurocirurgia - Acidente Vascular
Cerebral-AvVCe Traumatologia.

SERVICO DE ATENCAO DOMICILIAR (SAD): com suas duas equipes vinculadas ao Hospital
Municipal Dr. Munir Rafful e a UPA-VR destina-se a prestar cuidado domiciliar na Atencdo Basica,
Ambulatorial e Hospitalar, com vistas a reducdo da demanda por atendimento hospitalar e/ou
reducdo do periodo de permanéncia de pacientes internados. Tem como propdsito a
humanizacdo da atencdo, a desinstitucionalizacdo e a ampliacdo daautonomiados usuarios.

Tém prioridade no atendimento domiciliar os portadores de doencas crbénico-degenerativas
agudizadas e clinicamente estaveis, as pessoas que necessitam de cuidados paliativos e aquelas
com capacidade funcional provisdria ou permanente com internacdes prolongadas ou re-internagoes
gue demandem atengdo constante.

Os pacientes sdao encaminhados ao Servigco de Atengao Domiciliar por qualquer Unidade de Saude.
A equipe multidisciplinar realiza visita domiciliar para avaliar se o paciente se enquadra no perfil de
acompanhamento pelo SAD e, a partir dessa avaliacdo, fara o acompanhamento com a
periodicidade que o quadro clinico exigir. E necessario ter no domicilio um cuidador (formal ou

informal) responsavel pelo paciente.
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VIGILANCIA EM SAUDE

Conjunto de ac¢les destinadas a controlar determinantes, riscos e danos a saude da populagdo tanto a

abordagem individual como coletiva dos problemas de saude.

Compreende a articulagdo da vigilancia, promocgdo, prevencao e controle de doengas e agravos a
saude: vigilancia e o controle das doencas transmissiveis; a vigilancia das doencas e agravos nao
transmissiveis; a vigilancia da situacdo de saude, vigilancia ambiental em saude, vigilancia da saude do

trabalhador e a vigilancia sanitaria, em todos os niveis de atenc¢ao da saude.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

E através da Vigilancia Epidemiolégica que conhecemos qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude individual ou coletiva. Assim, podemos adotar medidas
de prevencdo e controle da ocorréncia ou disseminacdo de cada doenca ou agravo a saude da

populagdo.
Quais servigos disponibilizados a populagao?

Salas de Imunizacgao, funcionando em todas as unidades da Atengao Basicas; Campanhas de vacinagdo

humana; Monitoramento de doencas e agravos de notificacao.

VIGILANCIA AMBIENTAL
A Vigilancia Ambiental é dividida em duas grandes dreas de atuac¢do, sendo uma correspondente ao
Centro de Controle de Zoonoses e outra correspondente ao controle e vigilancia de agravos aos seres

humanos relacionados ao meio ambiente, tais como ar, dgua e outros.

O Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) é o setor da Secretaria Municipal de Saude com
competéncia e atribuicdo para desenvolver os servicos de controle de doengas transmitidas por
vetores, agravos por animais pegonhentos e das questdes das zoonoses em geral (doengas
naturalmente transmissiveis entre animais e seres humanos), além dos agravos ocorridos pelos

animais e/ou ambientes habitados por estes.

As principais a¢des executadas sdo: Controle de roedores; Controle de Animais Pegconhentos; Controle
de Vetores; Controle do Aedes aegypti (Combate a Dengue); Controle de Reservatérios e Hospedeiros, que
compreende servicos como: atendimento a denuncias de criagGes irregulares de porcos, apreensao de
eqlideos em via publica, vacinagdo antirabica de cdes e gatos, programa de castracdo de cdes e gatos e
Fiscalizacdo e Controle de Terrenos baldios além de A¢Ges de Educacdo em Salde voltadas para o

controle de Zoonoses.
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VIGILANCIA SANITARIA
Sdo as ac¢Oes capazes de prevenir, diminuir ou eliminar os riscos a saude decorrente do meio

ambiente, da producdo e circulacdo de bens e da prestacdo de servicos deinteresse asaude.

A Vigilancia Sanitaria faz valer as determinagbes das diversas legislagdes sanitarias, que normatizam
e regulam toda producdo ou prestacdo de servicos de interesse asaude. Deste modo, suas atividades
envolvem a fungdo normatizadora e reguladora, orientacdo e informacdo além de um papel

fiscalizador e de policia.

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Conjunto de acdes cujo objetivo é promover o acesso da populacdo aos medicamentos e ao seu uso
racional, contribuindo para o cuidadointegral.

A Secretaria Municipal de Saude disponibiliza para os seus usudrios mais de 500tipos de medicamentos.

O acesso aos medicamentos estd garantido nas unidades da Atencdo Bdasica, na Farmacia Municipal, no
Centro de Doencas Infecciosas (CDI), nas Policlinicas, nas unidades Hospitalares e de Urgéncia. Para
cada situagdo existem normas de prescricdo e dispensacdo que visam a protecdo e o cuidado integral da
saude.

S3doelas:

® O medicamento ter registro na ANVISA e estar autorizado para usoem humanos.

e Sempre hd necessidade da receita feita por profissional habilitado (médico, dentista,
enfermeiro).

® A quantidade de medicamento dispensada é a prevista para uso por tempo determinado, de no
maximo 30dias.

® Algumas situagGes exigem que o usudrio seja cadastrado e esteja em tratamento na Rede
Publica de Saude do SUS em Volta Redonda (Saude Mental; Tratamento Neuroldgico; Vitiligo;
Tabagismo; Doengas Infecto-contagiosas; Diabetes; Hipertensdo). No caso de Diabetes, o
fornecimento das seringas para aplicacdo de insulina segue as mesmas normas.

e O profissional de saude deve orientar aos usudrios sobre os riscos do uso indevido e abusivo
de medicamentos, principalmente aqueles que causam dependéncia.

® Alguns medicamentos sao disponibilizados com apresentacao de formulario préprio, (Laudo
de Medicamentos Excepcionais — LME) preenchido por médico especialista pelo tratamento e
abrange também arede privada.

® Esses medicamentos sdo definidos para dispensacdo pelo Ministério da Saude e ndo sdo de
responsabilidade do municipio. Hd necessidade do comprovante de residéncia e o usudrio deve ser

cadastrado na Secretaria Estadual de Saude/R].
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Além das unidades do Municipio, os medicamentos sdo disponibilizados na Farmdacia Popular do
Brasil, que é um Programa criado pelo Governo Federal com o objetivo de ampliar o acesso a

populacdo aos medicamentos considerados essenciais.

As normas sao as seguintes:

e O préprio paciente ou seu procurador deve apresentar ao farmacéutico responsavel uma
receita médica ou odontoldgica da rede publica ou particular que tenha sido emitida ha

menos de 365 dias para medicamentosde uso continuo.

® A dispensagdo podera ser feita no maximo para 60 dias e logo apds mais 60 dias.

® Quando completar 180 dias de liberagdo o paciente s6 podera receber novamente a

medicacdo mediante outra prescricdo médica.
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A rede hospitalar no municipio de Volta Redonda é composta de dois hospitais publicos e dois

REDEHOSPITALAR

privados, que compdem arede complementar como segue:

No caso dos hospitais publicos, o Hospital Sdo Jodo Batista (HSJB), é habilitado na rede de saide em
Média e Alta Complexidades, reconhecido pelo Ministério da Saude como Hospital Amigo da Crianga,
com Banco de Leite, também possui Banco de Olhos e Banco de Sangue.

O perfil assistencial ¢é atendimento de Urgéncia /Emergéncia 24 horas, com capacidade de
atendimento especializado, tendo leitos em clinica médica, cirlrgica, pediatrica, obstétrica, cirurgia
buco-maxilo-facial e atendimento a pacientes acidentados, Unidade de Tratamento Intensivo Adulto
e Neonatal, sendo referencia de saude paravarios municipios daregido.

O Hospital Municipal Dr. Munir Rafful é de médiacomplexidade, com servigo oftalmolégico
, videoendoscopia digestiva, internagdes clinicas, cirurgicas, pedidtricas e atendimento ao paciente
especial e cirurgia oral referenciados pelos dentistas de Clinicas Odontoldgicas (COC ou CEQ), além de

Urgéncia /Emergéncia 24 horas. E também habilitado em alta complexidade para atendimento em
Unidade de Tratamento Intensivo Adulto.

A rede complementar, com hospitais privados habilitados pelo Ministério da Saude tem:

HOSPITALVITA-VOLTAREDONDA

Participa da Rede Estadual de Saude em Assisténcia de Alta Complexidade Cardiovascular,
oferecendo procedimentos em cardiologia intervencionista e cirurgia cardiovascular.

HOSPITALJARDIM AMALIA (HINJA)

Unidade de Alta Complexidade em Oncologia, fazendo parte da Rede Estadual de Saude, através
do Sistema Regulatério, sendo referencia para as microrregides do Médio Paraiba, Centro Sul e Baia
dallha Grande.
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HOSPITAL MUNICIPAL Dr. Munir Rafful (HMMR)

Considerado um Hospital de médio porte, com capacidade instalada de 75 leitos, com nivel de atencdo

ambulatorial e hospitalar de média complexidade.

O fluxo de clientela é por atendimento de demanda espontdnea e referenciada, com a emergéncia
aberta 24 horas, sendo referéncia no municipio para os servicos de internagdes clinicas e cirurgias
eletivas de oftalmologia, otorrinolaringologia e videoendoscopia digestiva alta e baixa. Executa, ainda,

servico de odontologia com importante papel no atendimento a pacientes especiais.

Credenciado junto ao MEC com Residéncia Médica nas areas de Clinica Médica, Pediatria, Cirurgia Geral

e Saude da Familia.

Mantém convénios com entidades de ensino da regido, proporcionando campo de estagio para alunos

da graduacdo dos Cursos de Medicina, Enfermagem, Fisioterapia, Pedagogia e Nutricdo.

® Procedimentos Cirurgicos: Uroginecologia; Ginecologia (Histeroscopia, CAF e
Mastologia); Oftalmologia (Estrabismo e Dacriocistorinostomia; Facectomia - cirurgia para
correcdo de catarata;Pterigio, entre outras); Dermatologia; Otorrinolaringologia;
Cirurgia Pediatrica; Plastica Reparadora; Proctologia; Térax e Urologia (Vasectomia).
Especialidades do Ambulatério: Anestesiologia (risco pré-anestésico); Bucomaxilo;
Cardiologia (risco cirurgico); Cirurgia Dermatoldgica; Cirurgia Geral; Cirurgia Pediatrica;
Cirurgia  Plastica (reparadora); Cirurgia Toracica; Dermatologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Hematologia; Nutrologia; Cirurgia Oftalmoldgica; Otorrinolaringologia;
Proctologia; Reumatologia e Urologia. Clinicas e Servicos Videoendoscopia Eletrénica
(Endoscopia Digestiva e Broncoscopia diagndstica). Unidade Técnico Assistencial: Psicologia;
Servico Social; Servico de Nutricdo Dietética; Imagem - Radiologia e Ultrassonografia,

Andlise Clinica — Laboratoério, Fisioterapia, Servigo de Videoendoscopia Eletronica.
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HOSPITALSAO JOAO BATISTA (HSJB)

O HSJB é um Hospital Geral, Publico Municipal, de Média e Alta Complexidade. Atende exclusivamente
ao SUS, ndo sé a populacdo de Volta Redonda, como também outros municipios da regido. Eum
Hospital porta aberta 24 horas, para Urgéncia/Emergéncia. Constitui-se como uma referéncia em Alta
Complexidade em Traumato - Ortopedia, Neurocirurgia, Vascular, Buco — Maxilo — Facial e Gestagdo
de AltoRisco.

Possui 164 leitos distribuidos entre as clinicas médica, pediatria, cirurgia, maternidade, e UTIl e Ul

Adulto e Neonatal, centro cirldrgico e Unidade de Urgéncia/Emergéncia.

O Programa de Atencdo Domiciliar faz parte do Projeto de Humanizacdo que, além de
promover adesospitalizacdao dos pacientes, favorece o fortalecimento do vinculo
paciente-familia, com pessoas assistidas em domicilio.

O Hospital, em 2002, recebeu o titulo de Hospital Amigo da Crianga por ter cumprido os dez passos
para o sucesso do aleitamento definidos pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), Fundo das
NacGes Unidas paraalnfancia (UNICEF) e o Ministério da Saude.

Servicos : Unidade de urgéncia/emergéncia Adulto (10 boxes) e Pediatrica (7 boxes); Centro
Cirdrgico com 4 salas e 1 Recuperacdo Pds-Anestésica; Centro Obstétrico com 2 salas
cirargicas, 1 Unidade de Pré Parto com 5 leitos e 1 sala de Parto Normal; Unidade Terapia
Intensiva e Unidade Intermedidria Adulto e Neonatal; Enfermarias de Clinica Médica, Clinica
Cirdrgica, Obstetricia, Ginecologia e Pediatria; Servicos de Apoio a Diagnose e Terapia: com
Tomografia Computadorizada, Doppler Vascular, Broncoscopia, Fisioterapia, entre outros;
Programa de Atendimento Domiciliar (PAD); Banco de Leite Humano e Lactario; Nucleo de
Hemoterapia; Banco de Tecido Ocular Humano; Unidade de Nutricdo e  Dietética;
Ambulatério de Consultas Especializadas; Setores de Apoio Administrativo e Servicos

Gerais.
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O Banco de Sangue tem como missdo, prover de Hemocomponentes os Hospitais publicos e

BANCO DE HEMOTERAPIA (Banco de Sangue) Dr. Paulo Roberto Alves Arantes

privados contratados ao SUS em Volta Redonda e os hospitais publicos das cidades de Pinheiral, Rio
ClaroePirai.

Para doar sangue, a pessoa deve ter entre 16 e 67 anos, pesar no minimo 50 quilos e apresentar boa
saude. Ndo é necessdrio estar em jejum, bastando apenas ndo ter ingerido alimentos gordurosos. Os
homens podem doar uma vez a cada dois meses, fazendo no maximo quatro doac¢des por ano, e as
mulheres uma vez a cada trés meses, com no maximo trés doag¢esaoano.

O tempo de coleta de sangue pode variar entre 5 e 15 minutos, no entanto, na maioria dos casos
nao ultrapassa 6 e 7 minutos.

BANCODETECIDO OCULAR (Banco de Olhos) Pedro Sélmo Thiesen

O Banco de Olhos tem como objetivos captar, avaliar, processar, armazenar e disponibilizar as
corneas para a Central de Transplantes do Rio de Janeiro.

E o Unico banco de captacdo de cérneas do estado do Rio de Janeiro. A pessoa que deseja ser
doadora de érgdos e tecidos deve manifestar em vida o desejo de ser doador e informar a sua
familia.

A entrevista com a familia é realizada pela equipe técnica do Banco de Olhos, sendo a oportunidade
para que seja autorizada a doagdo e praticado o ato de solidariedade.

O doador deve ter entre 10 e 80 anos, e ndo pode ter tido contato com o virus da hepatite, HIV ou ter
morrido com infecgao (septicemia).

59



i /.:l ; 7.
Plano Municipal de Saude de Volta Redonda | Ano 2014 — 2017 ‘f"'«y‘

BANCODELEITEHUMANO

E um centro especializado, obrigatoriamente vinculado ao Hospital S0 Jodo Batista, responsavel pela
promocao do aleitamento materno e execucdo das atividades de coleta, processamento e controle de
qualidade de colostro, leite de transicdo e leite humano maduro, para posterior distribuicdo, sob
prescricdo do médico.

E um estabelecimento sem fins lucrativos, sendo vedada a compra e venda na aquisicdo e distribuicdo
dos seus produtos.

Os procedimentos adotados para o processamento e o controle de qualidade do leite humano sao
sensiveis e seguros o suficiente para ndo colocar em risco a salde dos consumidores.

Todos os procedimentos utilizados foram validados pelo Centro de Referéncia Nacional, instalado no
Instituto Fernandes Figueira - Fundacdo Oswaldo Cruz.

DOADORAS

As doadoras sdo por definicdo, mulheres sadias que apresentam secrecdo Lactea superior as
exigéncias de seus filhos e que se dispdem a doar o excedente por livre e espontdnea vontade.

Serdo inaptas para a doacdo, a critério médico, as nutrizes que sejam portadoras de doencas infecto-
contagiosasou que se encontrem em risco nutricional.

TRATAMENTO DE REFERENCIA INTERMUNICIPAL

Para os casos em que os pacientes necessitam de tratamento especializado fora do municipio o usuario
é encaminhado pela unidade especializada da Média Complexidade a Superintendéncia de
Controle, Regulagdo, Avaliagdo e Auditoria — SCRAA (antigo DIPA), levando o laudo médico, cépia do
Cartdo SUS, identidade, CPF e comprovante de residéncia.

Logo que o procedimento seja autorizado e agendado pelo médico auditor, da Superintendéncia de
Controle, Regulacdo, Avaliacdo e Auditoria — SCRAA (antigo DIPA) o usudrio sera informado por contato
telefénico de como devera proceder.

Para o transporte do paciente a outro municipio a Secretaria Municipal de Saude disponibiliza viaturas

ou reembolso de passagens.
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OUVIDORIA

A Ouvidoria mantém um canal direto de comunicacdo com a populagdo que permite ao
cidad3o fazer reclamacdes, sugestOes, criticas, elogios e denuncias, referente a procedimentos,

acdes e servicos.

O papel da Ouvidoria é proteger o cidaddo contra erros, negligéncias, abuso de poder ou
contra a ma administracdo do servico publico, com o propésito de melhorar a administragao
publica e tornar a agdo governamental mais transparente e os funcionarios publicos mais

responsdveis por suas acoes, omissdes e decisdes.

CONTROLE SOCIAL

Em Volta Redonda, o Conselho Municipal de Saude (CMS) existe desde a década de 90 com
carater deliberativo e fiscalizador da politica municipal de saldde. Ele é formado por 48
conselheiros, sendo 24 titulares e 24 suplentes. A executiva do Conselho ¢é formada pelo

presidente, vice-presidente, 12 e 29 secretariose porrelagdes publicas.

O Conselho tem ainda as ComissGes de Legislacdo, Direito a Saude, Financas, e Comunicacao,

gue constituem instrumentos fundamentais para a garantia dos direitos a saude dos cidad&os.

As reunides ordinarias do CMS acontecem mensalmente na primeira quarta feira as 14h e sdo

abertas a populagao.

Além do CMS, como forma de controle social, existem Conselhos Gestores de Unidade e os

Conselhos Distritais.
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DIRETRIZ 1:
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Garantia do acesso da populagdo a servigos de qualidade em todos os niveis da atengdo, com énfase para a Atengdo Primaria em Saude.

1.1 - NOVAS ESTRUTURAS E SERVIGCOS DE SAUDE
OBIJETIVO I:

Planejar e ampliar a rede de saldde - ampliando a capacidade instalada e de resposta frente aos problemas de satide dos municipes

1.1.1 - ATENCAO PRIMARIA E SAUDE DA FAMILIA

AGCAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Construgdo da Academia da Saude no bairro Volta Grande 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Construgdo do COC no bairro Santa Cruz 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro 249 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro 249 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Satide da Familia no bairro Agua Limpa 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Belo Horizonte 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Padre Josimo 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Roma | 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Roma Il 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Verde Vale 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Satude da Familia no bairro Sdo Sebastido 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Jardim Belvedere 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Sdo Jodo 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Vila Santa Cecilia 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Voldac 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Nova Unidade de Saude da Familia no Jardim Belmonte 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
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1.1.2 - ATENCAO SECUNDARIA E AMBULATORIAL
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ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implantar Unidade de Fisioterapia do Distrito Norte (Territdrio do Retiro) 2014 a 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Adquirir equipamentos para Laboratério de Microbiologia da Agua e Vetores 2014 a 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Implantar Espaco de Cuidado em Satde no Distrito Norte (Area de Satide Mental) (Territério do Retiro). 2014 e 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Criar Oficina de Ortese e Prétese em Reabilitagdo Fisica 2014 a 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Implantar um Laboratdrio de Prétese Bucal 2014 a 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Construir novo Laboratério Municipal 2014 a 2016 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Construir novo Centro de Doengas Infeccisasl 2014 a 2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Implantar Unidade de Acolhimento Transitério, para adultos 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Implantar Farmacia de Medicamentos Homeopaticos e Fitoterapicos 2014 a 2016 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Implantar um Centro de Especialidades Odontolégicas 2014 a 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
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1.1.3 - ATENCAO HOSPITALAR TERCIARIA E QUATERNARIA

AcAo PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Modernizar e ampliar o HMMR: Diregdo Geral, setor adminsitativo, de faturamento, compras, UEPE, 2014 a2 2017 HMMR/SMS FNS — convénio
Ambulatério, Recepgdo, UTI Adulto e Pediatrico, Clinica Médica, Unidade Materno-Infantil , Banco de Leite Tesouro Municipal
UTI Neo — Natal, Emergéncia Infantil, Ampliagdo do n? de leitos da UTI, com criagdo de leito de isolamento;

Ampliagdo do Centro Cirurgico; Adequagdo da cozinha para produgdo de dietas, Reforma e pdra-raios,

Central de Esterilizagao; construgdo de depdsito de residuo externo e rede de tratamento de esgoto.

Construir o Centro Materno Infantil no HMMR em parceria com UniFOA. 2014 a 2017 HMMR/SMS/UNIFOA FNS e Tesouro Municipal
Implantar a Farmacia 24h, com dose unitaria do HMMR 2014 a 2017 HMMR/SMS FNS e Tesouro Municipal
Incrementar tecnologias do HMMR 2014 a 2017 HMMR/SMS FNS e Tesouro Municipal
Implantar do Centro de Hemo dialise no prédio do Ambulatério Escola 2014 a 2015 HMMR/SMS FNS e Tesouro Municipal
Adquirir mobilidrios, equipamentos, reforma da estrutura fisica, capacitagdo do pessoal, aquisi¢ao de 2014 a 2017 HMMR/SMS FNS e Tesouro Municipal
enxoval hopsitalr e climatiza¢do da Unidade de Internagdo do HMMR

Ampliar o Centro Cirtrgico do HSJB. 2014 a 2016 HSJB/SMS FNS e Tesouro Municipal
Ampliar o CTI Adulto do HSJB. 2014 a 2015 HSJB/SMS FNS e Tesouro Municipal

1.2 -PROMOGAO DE EQUIDADE

OBJETIVO II:
Implantar Projeto Piloto em regiGes de alta vulnerabilidade social, visando a ampliacdo do acesso e da incorporacgdo tecnoldgica nos Territérios do Siderlandia e Retiro.

TERRITORIO DA SIDERLANDIA - PROJETO PILOTO

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Ampliar a incorporagdo tecnoldgica com instalacdo de kit glicose, teste de gravidez e capacidade 2014 a 2016 GS/SMS, NGE /SAVS FNS e Tesouro Municipal
para realizar pequenas suturas nas seguintes Unidades de Saude: Jardim Belmonte, Belmonte,
Siderlandia, Padre Josimo.

Implantar Terapia Comunitdria . 2014 a 2016 GS/SMS, NGE/SAVS  FNS e Tesouro Municipal FES
Implantar Coleta Descentralizada em todas as Unidades 2014 a 2016 GS/SMS, NGE/SAVS  FNS e Tesouro Municipal FES
Enfase nas atividades de promog&o: educacio fisica e nutricdo em todas as Unidades de Satde. 2014 a 2016 GS/SMS, NGE/SAVS  FNS e Tesouro Municipal FES

transferéncia
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TERRITORIO DO RETIRO - PROJETO PILOTO

Ampliar a incorporagdo tecnoldgica com instalagdo de kit glicose, teste de gravidez e capacidade 2014 a 2016 GS/SMS, NGE/SAVS FNS/Tesouro Municipse

para realizar pequenas suturas nas seguintes Unidades de Saude: Agude | e I, UBSF Retiro. FES - transferéncia

Enfase nas atividades de promogdo: educacio fisica e nutricdo em todas as Unidades de Saude. 2014 a 2016 GS/SMS, NGE/SAVS FNS / Tesouro
Municipal FES -

transferéncia
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1.3 - REFORMAS E INFRAESTRUTURA

OBJETIVO llI:
Ampliar, promover melhorias, manutengao e humanizagdo do patrimdnio publico do SUS em Volta Redonda.

UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA COM REFORMAS DE INFRAESTRUTURA PREVISTAS

AcCAo PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
COC Aterrado 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
COC Siderlandia 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBS Dom Bosco 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBS Rustico 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBS S3o Luiz 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBS Caieiras 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Acude | 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Agua Limpa 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Belmonte 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Coqueiros 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Coqueiros 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Eucaliptal 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Nova Primavera 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Ponte Alta 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Retiro | 2016 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Retiro | 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Rustico 2015 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Santa Cruz 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF S3o Geraldo 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF S3o Lucas 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Siderlandia 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Siderdpolis 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Vila Americana 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Vila Mury 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Vila Rica Tiradentes 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Vila Rica Trés Pogos 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
UBSF Volta Grande 2014 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
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UNIDADES DE ATENGAO SECUNDARIA, RUE e OUVIDORIAS COM REFORMAS DE INFRAESTRUTURA PREVISTAS
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AcAo PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

CAPS Viva Vida 2014/2017 SMS/HMMR/HSJB Tesouro Municipz
Centro de Atengdo Psicossocial Alcool e outras Drogas 2014/2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Centro de Atengdo Psicossocial Infantil Viva Vida 2014/2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Centro de Atenc&o Psicossocial Usina de Sonhos 2014/2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Centro de Atengdo Psicossocial Jardim Belvedere 2014/2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Centro de Atencgdo Psicossocial Vila 2014/2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
Policlinica da Melhor Idade 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal
Policlinica da Mulher 2014/2015 SAVS/SMS Tesouro Municipz
Reforma da area fisica das Ouvidorias: HSJB e HMMR 2014/2017 SMS/HMMR/HSJB FNS e Tesouro Municip
Servigo de Pronto Atendimento Santa Cruz 2014/2017 SAVS/SMS FNS e Tesouro Municipal
SPA Aterrado 2014/2017 GS/SMS FNS e Tesouro Municip
Usina dos Sonhos 2014/2017 SMS/HMMR/HSIB Tesouro Municipz
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1.4 - ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIRETRIZ 2:
Quialificar a Assisténcia Farmacéutica como estratégia de aten¢do a saude, com énfase para a Atengdo Primaria
OBJETIVO I:
ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Qualificar a Assisténcia Farmacéutica como estratégia de Aten¢do a Saude 2014/2017 SAVS/AT/SMS Tesouro Municipal/FES/FNS
Revisar e atualisar a lista de padronizagdo com cada programa (REMUME), nos diferentes niveis do sistema 2014/2017 SAVS/AT/SMS
Sistematizar a divulga¢do da lista padronizada. 2014/2017 SAVS/STI/SMS
Realizar visita técnica as Unidades de Saude da Atengdo Basica por profissionais da assisténcia 2014/2017 SAVS/SMS
farmacéutica (para avaliagdo).
Realizar inspeg¢do sanitaria nas Unidades de Saude da Atengdo Basica. 2014/2017 SAVS/VISA/SMS
Emitir relatério com diagndstico e sugestdes para qualificar 50% das Unidades de Saude da AB. 2014/2017 SAVS/SMS
Reestruturar as Unidades de Salde apontadas no relatério e adequar 100% das Unidades da Rede de Saude 2014/2017 SAVS/SMS
Adquirir 100% de equipamentos de informatica para atender a meta. 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES
Atender 100% das Unidades com recursos humanos qualificados para atingir a meta . 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal
Realizar curso de atualizagdo com 40h para equipe da Atengdo Basica. 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS
Buscar instrumentos para estabelecer agées futuras de Farmacovigilancia. 2014/2017 SAVS/SMS
Realizar Oficina de Sensibilizagdo sobre Farmacovigilancia. 2014 SAVS/SGTES/SMS
Adequar os espagos fisicos da Farmacia Municipal, Farmdcia de Mandado, Farmacia de Medicamentos 2014/2017 SFMS/SMS Tesouro Municipal
Excepcionais e Almoxarifado Farmacéutico.
Modernizar os equipamentos de informatica, aumentando a capacidade de processamento e 2014/2017 STI/SMS FNS - convénio
armazenamento dos dados.
Compor quadro de recursos humanos necessarios para a farmacia de mandado judicial: 02 farmacéuticos, 2014 SGTES/SMS Tesouro Municipal

01 assistente social e 01 auxiliar administrativo.
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AGCAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Qualificar os funcionarios de acordo com a area de atuag3o (curso de técnico/ auxiliar de farmdcia, 2014/2017 SGTES/SMS FNS - convénio

controle e gestdo de estoque de medicamentos).

Atualizar sistema de arquivamento eletrénico dos documentos oriundos de mandado judicial. 2014/2017 SFMS/SMS Tesouro Municipal

Efetuar levantamento dos equipamentos necessarios para implantagao de sistema de controle de 2014/2017 STI/SMS e SFMS/SVM N3do se aplica

estoque em todas as unidades de saude, estabelecendo cronograma para aquisicdo, instalagdo e

informatiza¢do do servico .

Estabelecer prazos para tramitagdo dos documentos e processos de compra e pagamento. 2014/2017 SFMS/SMS N3o se aplica

Construir area para quarentena de medicamentos (local de guarda de medicamentos vencidos). 2014/2015 SFMS/SMS FNS /Tesouro

Implantar equipamentos da rede de frios para guarda de medicamentos. 2014/2017 SFMS/SMS FNS - convénio

Efetuar migracdo gradativa do sistema de controle de estoque atual (contratado) para sistema 2014/2017 STI/SMS e SFMS/SV N3o se aplica

disponibilizado pelo Ministério da Satde (gratuito).

Adquirir veiculo apropriado para realizagdo de acompanhamento domiciliar das demandas judiciais. 2014/2017 SFMS/SMS FNS - convénio

Implementar e fortalecer o Programa de Assisténcia Farmacéutica e Farmacia Popular do Brasil; 2014/2017 SAVS/SMS e FNS - convénio
SFMS/SMS

Implantar 01 Laboratdrio de produgdo de medicamentos Homeopaticos e Fitoterdpicos 2014/2017 SAVS/SMS e FNS — convénio/
SFMS/SMS Tesouro Municipal
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1.5 - LINHAS DE CUIDADO - ATENC[\O INTEGRAL
DIRETRIZ 3:
Garantia de atengdo integral ao usuario através de a¢des em rede, visando o cuidado resolutivo no SUS.
OBIJETIVO I:
ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Instrumentalizar as equipes de satde para atividades educativas dentro da perspectiva de construcdo 2014/2017 SAVS/SGTES/ Tesouro Municipal/
do Saber e responsabilizagdo do Sujeito. SMS FES/FNS
Garantir a continuidade do projeto “Espac¢o do Clinico”, transformando-o em “Espaco da Clinica” 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS Tesouro Municipal/FES
Atualizagdo e implementag¢do do “Protocolo da Atengdo Basica, com énfase: Hipertensao, Diabetes 2014/2017 SAVS/SMS
e Pé Diabético”
Implantar e implementar a “classificagdo de risco” do Pé Diabético, para os usudrios 2014/2017 SAVS/SMS
diabéticos acompanhados nas Unidades de Saude.
Implantar e implementar a consulta de enfermagem para atendimento aos usuarios hipertensos e diabéticos, 2014/2017 SAVS/SMS
segundo o protocolo, nas Unidades de Saude.
Implementar as a¢Oes de Vigilancia Nutricional (SISVAN) em 100% das unidades de saude
Adequar as agdes de Vigilancia Nutricional ao Programa Peso Saudavel em 100% das unidades de satude
Implementar a Cartilha de “Orienta¢des Nutricionais para a ESF em HA e DM”. 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS
Contratar através de concurso publico de enfermeiras assistenciais para as ESF. 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS Tesouro Municipal
Formar de equipes de multiplicadores para implementagao das agdes do “Projeto Integrando Saberes” 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS
nas Unidades de Saude.
Articular com as demais Secretarias Municipais, nas a¢cdes de promogao e prevengdo a saude. 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FNS -
Garantir acesso as a¢des de diagnose nos diferentes niveis do sistema. 2014/2017 SAVS/RUE/S Tesouro Municipal/FNS/

MS FES
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OBJETIVO Il:
Estabelecer as agGes na rede de urgéncia orientadas pelos principios da universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da continuidade do cuidado, da integralidade da atencao, da

responsabiliza¢gdo, da humanizagao, da equidade e da participagdo social.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Garantir acesso regular e qualificado a Laboratdrio 24h 2014/2017 SAVS/RUE/SMS Tesouro Municipal/FNS
Garantir acesso a tecnologias de profilaxia, terapia e diagnose a partir de critérios estabelecidos em 2014/2017 SAVS/RUE/SMS Tesouro Municipal/
Protocolos. FES/FNS
Formalizar e adequar o Hospital S3o Jodo Batista como porta de entrada para REDE DE URGENCIA como 2014/2017 HSJB/HMMR/SMS e
Hospital Especializado tipo Il e o HMMR como Hospital de grande porte.
Implantar e implementar as agdes da Rede de Urgéncia e Emergéncia; 2014/17 SAVS/RUE/S
Integrar o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) as agdes da Rede de Urgéncia do municipio 2014/17 SMS/RUE/SAMU
Implantar Acolhimento com Classificagdo de Risco nas Unidades da REDE DE URGENCIA, com énfase para o 2014/17 SAVS/SGTES/HMMR/ Tesouro Municipal/FES/
PS do HMMR, respeitando a Politica Nacional de Humanizagdo. RUE/SMS FNS
Incorporar na programacao do setor de Educagdo em Saude o Projeto de Educacdo Permanente para RUE; 2014/17 SGTES/RUE/SMS Tesouro Municipal/FES/
Habilitar o SPA/Conforto como UPA reformada 2014/17 RUE/SMS NSA
Elaborar e implantar o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude — PGRSS nas Unidades 2014/2017 SAVS/RUE/SMS Tesouro Municipal/FES

Intermediarias.

Incorporar tecnologia de informagdo na RUE, incluindo prontuario eletrénico dos pacientes 2014/17 STI/RUE/EPD Tesouro Municipal/FNS
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OBIJETIVO lll:

Estabelecer as agGes na rede hospitalar e ambulatorial orientadas pelos principios da universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da continuidade do cuidado, da integralidade da

atengdo, da responsabilizagdo, da humanizagdo, da equidade e da participagdo social.

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
REDE HOSPITALAR

Ampliar o niumero de leitos hospitalares da rede de saude publica em Volta Redonda; 2014/2017 SAVS/RUE/SMS Tesouro Municipal/FES/FN

S
Implementar o Programa de Apoio ao Hospital do Interior (PAHI/SES-RJ); 2014/2017 HSIB/HMMR/SMS e
Implementar e fortalecer o Programa de Cirurgia Eletiva 2014/2017 SAVS/SMS/HMMR/ Tesouro Municipal/FES/
Implementar e fortalecer a Rede de Alta Complexidade do municipio 2014/2017 SMS/RUE/SAMU/HM Tesouro Municipal/FES/
Garantir estrutura adequada para o SAD — Servigo de Ateng¢do Domiciliar 2014/2017 SAVS/éé:F'ES}HMMR/ Tesouro Municipal/FES/

REDE AMBULATORIAL

Descentralizar as a¢Ges de agendamento dos procedimentos de média complexidade para as Unidades de 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FES/FN
Saude (Policlinicas); S
Ampliar o atendimento do Follow-up para 100% das criangas atendidas até 07 anos de idade 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FES/FN
Implantar a supervisdo clinico institucional em 100% dos servicos especializados da Rede de Atencdo 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FES/FN
Psicossocial (RAPS); S
Implantar 01 equipe multidisciplinar de “Consultdrio na Rua”; 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FES/FN
Implantar a 52 Residéncia Terapéutica, com equipe multidisciplinar 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FES/FN
Descentralizar os 16 leitos de Satide Mental 2014/2017 SAVS/SMS/HMMR Tesouro Municipal/FES/FN
Implementar o Servigo ambulatorial de Urologia, com equipe multidisciplinar 2014/2017 SAVS/SMS/HMMR Tesouro Municipal/FES/FN
Implementar o Servigo ambulatorial de Ortopedia, com equipe multidisciplinar 2014/2017 SAVS/SMS/HMMR Tesouro Municipal/FES/FN
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OBJETIVO IV:

Orientar as ag¢Ges de salde na AB pelos principios da universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da continuidade do cuidado, da integralidade da atengdo, da responsabilizagdo, da

humanizagdo, da equidade e da participagdo social.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Adequar as a¢Bes na Atengdo Basica a Politica Nacional de Sadde 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS FNS/Tesouro Municipal
Fortalecer a Aten¢do Bdsica como ordenadora da rede de saude do municipio 2014/2017 SAVS//SMS FNS/FES/

Fortalecer a Estratégia de Saude da Familia como modelo assistencial da atengdo basica, 2014/2017 SAVS/SGTES/SAL/SMS ENS/FES/ -

com garantia de recursos humanos, logistica e tecnologia para desenvolvimento das suas agdes Tesouro Municipal
Implementar e fortalecer os seguintes programas da SMS/VR: DST/Aids, Tuberculose, Hanseniase, 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS FNS/FES/

Saude do Idoso, Saude da Mulher, Saude da Crianga e do Adolescente, Saude Mental, Tesouro Municipal

Saude na Escola, Doengas e Agravos Nao Transmissiveis, Alimentagdo e Nutrigdo, Olhar Brasil,

Saude Bucal, Prevengado e Controle do Tabagismo; Reabilitagdo Fisica; Praticas Integrativas e Complementares;

Implementar o projeto de prevengdo das violéncias, intersetorialmente (SMAC/SME/SMPPM/ 2014/2017 SAVS/SMS/SMAC/SME/ FNS/FES/

CPPAD/SMEL) SMPPM/ CPPAD/SMEL  Tesouro Municipal

Articular com as demais Secretarias Municipais as agées de Promogao, Prevengao e Reabilitacdo a 2014/2017 FNS/FES/

salde, para o cuidado integral. Tesouro Municipal
Descentralizar as agdes para prevencao e tratamento das Doencas Infecto Contagiosas 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS  FNS/FES/ Tesouro Municipal
Implementar as “Linhas de Cuidado” (crianca e adolescente, mulher, homem, idoso) 2014/2017 SAVS/SMS e
Garantir o processo de trabalho colegiado em 100% das Areas Técnicas com enfoque no Ciclo da Vida: 2014/2017 FNS/FES/

1) crianga, 2) adolescente, 3) adulto, 4) idoso; Tesouro Municipal
Garantir o processo de matriciamento das a¢Ses em Saude Mental em 100% dos Territérios 2014/2017 SAVS/SMS/HSIB/HMMI

Implantar agdes de acolhimento com classificagdo de risco em 100% da Rede 2014/2017 SAVS/SMS

Implementar ag¢Ges de cuidado integral ao paciente hipertenso. 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS  FNS/FES/ Tesouro Municipal
Implementar agdes de cuidado integral ao paciente diabético. 2014/2017 SAVS/SMS

Garantir acesso de 100% dos usuarios hipertenso e diabéticos que demandarem a rede, a todos os niveis de 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES/ Tesouro Municipal
aten¢do com disponibilidade e agilidade.

Garantir a continuidade do Projeto de Controle do Tabagismo em 80% das unidades de satde 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS  FNS/FES/ Tesouro Municipal
Garantir o acesso a tecnologias assistenciais, a partir dos critérios estabelecidos em protocolos 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS  NSA

Implantar novas equipes do NASF, buscando cumprir as portarias MS, tendo como meta cobertura de 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS  FNS/FES/ Tesouro Municipal

pelo menos 50% da programacado proposta
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ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Reestruturar a equipe do “NASF” do Distrito Sul 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES/
Implantar e implementar protocolos e diretrizes clinicos em 100% das unidades da SMS 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES/
Implementar e fortalecer o Programa da Academia da Saude e Praticas Corporais/Atividade Fisica; 2014/2017 SAVS/SMS/SMEL FNS/FES/
Descentralizar a Assisténcia Farmacéutica para a Aten¢do Bdsica, com garantia de recursos humanos, 2014/2017 SAVS/STI/SMS FNS/FES/
adequacdo estrutural, fluxo de dispensagdo, Tl e qualificagdo de recursos humanos Tesouro Municipal
Implantar e implementar 100% das agdes da Rede Cegonha 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES/
Implementar as agdes da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares na Rede 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES/
Ampliar o atendimento domiciliar em Fisioterapia 2014/2017 SAVS/SMS FNS/FES/

Tecaiirn Muinicinal

75



Plano Municipal de Saude de Volta Redonda | Ano 2014 — 2017 o

g
TRy
\ 1 v,)(

A

1.6 - VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETRIZ 4:

Garantia de qualificagdo e fortalecimento das agdes de Vigilancia em Saude como estratégia de cuidado para a rede de servigos do SUS.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Retomar a sistematica de encaminhar para cursos de aperfeicoamento/atualizacdo e outros eventos 2014/2017 SAVS/SGTES/SMS FNS/Tesouro Municipal
cientificos os profissionais do quadro do setor.
Capacitar os profissionais de saide em VE e em doencas transmissiveis endémicas. 2014/2017 SAVS/SGTES/SM< FNS/FES/ Tesouro Municipal
Sensibilizar para o fortalecimento da equipe técnica do Distrito Sanitdrio, para o desenvolvimento efetivo 2014/2017 SAVS/SMS -
das agdes de VE nas unidades e territdrios de saude.
Sensibilizar a rede hospitalar para a criagdo do Nucleo de Vigilancia Hospitalar. 2014/2017 SAVS/SMS/HSIB/HM!
Buscar apoio técnico SES-RJ/CENADI-MS. 2014/2017 SAVS/SMS
Melhorar em 10% a cobertura vacinal e a busca de faltosos da sala de vacinagao em pelo menos 50% das 2014/2017 SAVS/SMS
unidades que compdem a rede basica do SUSVR .
Garantir acesso a ciéncia e tecnologia visando a atualizacdo e melhoria das a¢des de cuidado, 2014/2017 SAVS/STI/ FNS/FES/
considerando os aspectos sdcio culturais das comunidades. NG/SMS Tesouro Municipal
Implementar as agdes de Vigilancia Sanitdria, incluindo a Fiscalizagdo, de acordo com a Politica Nacional 2014/2017 SAVS/STI/ FNS/FES/
e determinagdes da ANVISA NG/SMS Tesouro Municipal
Implementar as agdes de Saude do Trabalhador, de acordo com a Politica Nacional 2014/2017 SAVS/NG/SM: FNS/FES/ Tesouro Municipal
Aumentar em 10% as notificagcdes de doengas transmissiveis passiveis de investigacdo epidemioldgica. 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS NSA
Criar instrumento de notificagdo “on line” para o setor privado 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS FNS/FES/ Tesouro Municipal
Descentralizar as a¢des das Vigildncias Ambiental e Epidemioldgica na Rede de Salde 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS FNS/FES/ Tesouro Municipal
Criar Comissdo de Trabalho para implantagdo do SVO 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS FNS/FES/ Tesouro Municipal
Adequar drea no Centro de Controle de Zoonoses para construgdo de Laboratdério Regional de Microbiologia da 2014/2017 SAVS/STI/NG/SMS FNS/FES/ Tesouro Municipal
Agua.
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1.7 - TERRITORIALIZAGAO - ATENGCAO EM REDE

DIRETRIZ 5:

Implementag¢do de novo Modelo de Gestdo em Rede, com centralidade na garantia do acesso, gestdo participativa e controle social.

OBJETIVO I:

AcAo PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Implementar os Colegiados de Gestdo condutores do Projeto de Territorializagdo do Sistema Municipal. 2014/2017 NG/SAVS/SMS e
(Retiro, Siderlandia, Conforto, Santo Agostinho).
Garantir a participacdo do Coordenador do Distrito Sanitario, Gerentes dos Servigcos de Saude nos 2014/2017 SAVS/SMS
Territorios, Apoiadores, Representante da STl e NG.
Formalizar o processo nos Territorios através de instrumento contratual: Contrato Organizativo. 2014/2017 SAVS/SMS
Garantir integra¢do das unidades da RUE nos Territérios de Saude 2014/2017 SAVS/RUE/NC nsa
Descentralizar o Sistema de Informac&o e as Vigilancias nos Territdrios. 2014/2017 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FNS/FES

Construir processos de integracao e fluxos de trabalho, visando a qualificagcdo da atencdo a saude. 2014/2017 SAVS/SMS




EIXO TRANSVERSAL — GESTAO, GESTAO DO TRABALHO,
ADMINISTRACAO E LOGISTICA
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DIRETRIZ 6:

Qualificagdo das dreas administrativas e de regulagao da gestdao em saude, visando ganhos de eficiéncia para o SUS.

2.1- DESCENTRALIZACAO ADMINISTRATIVA
OBJETIVO I
Aprofundar a descentralizagdo da gestdo para os Distritos Sanitdrios.

3
4.
E O'S

ACAO

PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Criar nova estrutura organizacional para SMS/VR, compativel com as exigéncias do SUS e da Politice 2014/2017 GS/SMS e SAVS Tesouro Muncipal
Nacional de Saude.
Criar 02 Diretorias de Saude do Territério Norte e Territorio Sul, com equipes multidisciplinares 2014/2017 GS/SMS e SAVS Tesouro Muncipal
Implantar sedes descentralizadas nos Distritos Sanitarios Norte e Sul. 2014/2017 GS/SMS e SAVS Tesouro Muncipal
Instituir formalmente 100% das geréncias qualificadas e comprometidas com o projeto técnico e 2014/2017 Tesouro Muncipal
politico GS/SMS e SAVS
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2.2 - NOVAS ESTRUTURAS DE ADMINISTRAGAO E LOGISTICA
OBIETIVO Il

Garantir abastecimento de insumos em toda a Rede SUS de Volta Redonda.
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AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Qualificar os profissionais em curso pratico de armazenamento e gestao de estoque. 2014/2017 SGTES/SMS FNS - convénio
Suprir déficit de pessoal, considerando aposentadorias e desligamentos. 2014/2017 SGTES/SMS Tesouro Municipal
Implantar Sistema Integrado de Controle de Estoque, desenvolvido pela EPD/VR ou pelo setor privado. 2014/2017 SFMS/SMS Tesouro Municipal
Adequar da Farmacia Central, a nova realidade da Politica de Assiténcia Farmacéutica 2014/2017 SFMS/SMS Tesouro Municipal ***
Construir de novo Almoxarifado Central. 2014/2017 SFMS/SMS/SMA  Tesouro Municipal
Adquirir Servidor préprio para a SMS; 2014/2017 SFMS/SMS/SMA  Tesouro Municipal

80



Plano Municipal de Saude de Volta Redonda | Ano 2014 — 2017

2?‘:'?'
i
LS

2.3 - QUALIFICAGAO DA GESTAO

OBIJETIVO IV:
Garantir a modernizagao e qualificacdo da gestdo, visando a integralidade do cuidado na rede de saide em VR.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implementar o cumprimento da Lei Municipal que dispGe sobre a estrutura organizacional das 2014/2017
\imilAnriae
Implementar o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude — PGRSS, em 100% das 2014/2017
unidades.
Implementar as a¢des do ProgeSUS; 2014/2017
Garantir o cumprimento da pactuagdo do Contrato Organizativo de Ag¢do Publica de Saude 2014/2017
(COAP) em todos os Eixos.
Garantir a repactuagdo e reorganizagdo da Programagdo Pactuada Integrada (PPI) (fluxos, 2014/2017
protocolos, monitoramento).
Modernizar o parque tecnoldgico da SMS. 2014/2017
Criar Sistema de Custos para implantar em 100% das unidades de saude. 2014/2017
Viabilizar a drea fisica adequada para o arquivo central e informatiza-lo. 2014/2017
Garantir investimentos estruturais e reorganizagdo dos servigcos de forma padronizada, com objetivo 2014/2017

de criar identidade Unica da SMS, respeitando as especificagdes dos servicos;
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INCORPORACAO TECNOLOGICA

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Equipar e mobiliar as Unidades Basicas, de Média Complexidade, de Urgéncia e Emergéncia e o 2014/2017 SAVS/RUE/SMS FNS/Tesouro Municipal
HMMR garantindo a integralidade do cuidado a populagdo que demanda ao SUS.
Atualizar o parque tecnoldgico de informatica da Farmacia Municipal; 2014/2017 SMS/SAVS/FMS FNS/Tesouro Municipal
Equipar a Farmacia Municipal com geladeiras visando o armazenamento de medicamentos que 2014/2017 SFMS/SAVS/SMS FNS/Tesouro Municipal
exigem rede de frio.
Equipar e mobiliar os servigos de administragao e logistica visando a manutencgdo das agdes fim. 2014/2017 SFMS/SAL/SMS FNS/Tesouro Municipal
Reestruturar, ampliar e viabilizar a frota de veiculos para garantir transporte de pacientes e logistica 2014/2017 SFMS/SAL/SMS FNS/Tesouro Municipal
dos servigos da SMS dentro e fora do municipio de domicilio.
Equipar e mobiliar o Complexo Regulador de Internacgdo. 2014/2017 SFMS/SCRAA/SMS  FNS/Tesouro Municipal
Equipar e mobiliar o Setor de Contratos para prestadores privados de saude ao SUS; 2014/2017 SFMS/SCRAA/SMS  FNS/Tesouro Municipal
Equipar e mobiliar o Arquivo Central, garantindo a informatizagdo do registro de documentos; 2014/2017 SFMS/SAL/SMS  FNS/Tesouro Municipal
Equipar e mobiliar os seguintes servicos no HMMR: Pronto Socorro Infantil, Pediatria, Almoxarifado, 2014/2017 HMMR/SMS  FNS/Tesouro Municipal

Cozinha, Refeitdrio, Manutengdo, Rouparia, Arquivo Médico, Elevador, Central de Materiais e
Esterilizacdo, Maternidade, UTI Neonatal, Ul, Centro Obstétrico, Banco de Leite, Direcdo Geral,
Faturamento, Setor de Compras, UEPE, UTI Adulto, Centro Cirtrgico, Clinica Médica e Cirurgica.

Modernizar o parque tecnoldgico da grafica da SMS para otimizacdo de recursos; 2014/2017 SAL/FMS/SMS FNS/Tesouro Municipal

Adquirir TV’s e DVD’s (equipamentos de reprodugdo de imagem) para Salas de Educagdo em Saude e 2014/2017 STI/SAVS/SMS FNS/Tesouro Municipal
Salas de Espera.




2.4 - CENTRAL DE ABASTECIMENTO
OBJETIVO V:
Ampliar e adequar a capacidade instalada dos setores administrativos, visando a potencializagdo das suas a¢des

Qualificar os profissionais em curso pratico de armazenamento e gestdo de estoque. 2014/2017
Suprir déficit de pessoal 2014/2017
Adquirir veiculo de carga, para abastecimento das unidades de saude. 2014/2017
Implantar Sistema Integrado de Controle de Estoque, desenvolvido pela EPD/VR ou pelo setor privado 2014/2017

SGTES/SMS
SGTES/SMS
SFMS/SMS
SFMS/SMS

FNS - convénio
Tesouro Municipal
Tesouro Municipal

Tesouro Municipal
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2.5 - FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
OBJETIVO VI
Quialificar a Gestdo Operacional e da Estrutura Administrativa do Fundo Municipal de Saude.
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ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Qualificar os profissionais administrativos dentro de sua area de atuacgao. 2014/2017 SGTES/SMS Tesouro Municipal
Suprir o déficit do quadro de pessoal administrativo, quantitativa e qualitativamente. 2014/2017 SGTES/SMS Tesouro Municipal
Implementar os processos de transparéncia das agoes do FMS. 2014/2017 STI/SMS e SFMS/SMS Tesouro Municipal
Adquirir veiculos para atendimento da demanda dos setores administrativos. 2014/2017 SFMS/SMS Tesouro Municipal
Qualificar os setores da SMS quanto ao planejamento, normas e procedimentos para aquisicao de 2014/2017 Nucleo de Gestdo e Tesouro Municipal
material. SFMS/SMS
Normatizar processos de compra de materiais e servigos. 2014/2017 Nucleo de Gestdo e N3o se aplica
SFMS/SMS
Revisar o organograma do FMS, objetivando melhor estruturagado e revisao dos valores das gratificagdes 2014/2017 NGE/SMS, SFMS/SMS N3o se aplica
Implantar Sistema de Custo nas Unidades de Saude 2014/2017 NGE/SMS, SFMS, SAVS N3o se aplica
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2.6 - ACOES DE EDUCAGAO PERMANENTE

DIRETRIZ 7:

Garantia de adequada formacdo e qualificagdo para os trabalhadores do SUS, através da Educagdo Permanente como estratégia de fortalecimento de coletivos e transformacgao das
praticas de trabalho.

OBIJETIVO I:

Implementar a Politica de Gestdo do Trabalho e Educagdo em Saude, visando a Educagdo Permanente como estratégia para qualificacao dos trabalhadores de saude no SUS,
nas areas de gestdo, atencgdo, vigilancia e controle social.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Construir Plano Municipal de Educagdo Permanente contemplando agdes do Plano Municpal de Saude e do 2014/2017 SMS/NG/SGTES/SAVS Nao se aplica
Plano Pluri Anual (PPA)
Atender 40% das demandas de qualificagdo profissional ou capcitagdo em servico, pelos servicos de apoio e 2014/2017 SGTES/SAVS FES — transferéncia
administrativo
Desenvolver Curso de Gestdo do Cuidado 2014/2017 SGTES/SAVS FES — transferéncia
Instrumentalizar responsaveis pelas atividades de grupos educativos nas diversas areas tematicas, em 2014/2017 SGTES/SAVS FES — transferéncia

especial diabetes/hipertensido, gestantes e adolescentes em pedagogia significativa, através de oficinas
com profissionais por territorios

Capacitar em analise, planejamento e implementagdo de processos de trabalho e de educagao 2014/201; SGTES/SAVS FNS — transferéncia
permanente com vistas ao desenvolvimento da clinica ampliada e projeto terapéutico singular.

Implementar o uso do Telessaude e BVS pelos profissionais da rede e setores integrados. 2014/2017 SGTES/SAVS/STI Tesouro Municipal
Capacitar profissionais contratados 2014/2017 SGTES/SAVS Tesouro Municipal
Adequar projetos de cursos e capacita¢gdes a metodologia de EP 2014/2017 SGTES FNS — convénio
Implementar o controle de participagdo dos funcionarios em cursos externos 2014/2017 SGTES N3o se aplica
Participar da CIES Regional para fortalecimento da Politica de Educagdo Permanente 2014/2017 NE/SGTES N3o se aplica
Desenvolver Curso de Gestao do Cuidado para instrumentalizar 100% dos profissionais das 2014/2017 SGTES/SAVS FES — transferéncia

equipes das UBS e UBSF

Desenvolver processo de formac¢do e matriciamento de apoiadores da Atencgdo Basica para 2014/2017 NG/SAVS FES —transferéncia
instrumentalizar 100% dos apoiadores da Atengdo basica
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AcAo PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Instrumentalizar responsaveis pelas atividades de grupos educativos nas diversas dreas tematicas, em 2014/2017 SGTES FNS — transferéncia
especial diabetes/hipertensdo, gestantes e adolescentes em pedagogia significativa, através de oficinas
com profissionais por territorios
Instrumentalizar 100% dos apoiadores e 50% dos profissionais de saude
Avaliar 100% dos grupos educativos 2014/2017 SGTES/SAVS N3o se aplica
Implantar sistematica de acompanhamento e avaliacao de cursos e material educativo 2014/2017 SGTES N3do se aplica
Monitorar e qualificar processos de Educagdao Permanente
Ampliar a capacidade técnica da Coordenacdo de Educagdo em Saude 2014/2017 NGE/SMS e Tesouro Municipal
Ampliar em 50% o quantitativo da equipe da Coordenagdo em Saude SGTES/SMS
Garantir acompanhamento de supervisdo e consultorias no processo de qualificagdo dos profissionais 2014/2017 NGE/SMS e FNS - transferéncia
da Rede (promogdo, prevengao, assist™encia, reabilitacdo e gestao) SGTES/SMS
Ampliar a capacidade técnica da Coordenacgdo de Educ. em Saude 2014/2017 NGE/SMS e FNS — convénio
Capacitar 100% dos profissionais da Coordenacgdo de Educacdo em Saude SGTES/SMS
Fortalecer o Espago do Clinico como espacgo de Educagdo Permanente, transformando em “Espaco da 2014/2017 NGE/SMS e FES — transferéncia
Clinica” para instrumentalizar 100% dos profissionais médicos e enfermeiros SGTES/SMS e
das UBS, UBSF e Média Complexidade. SAVS/SMS
Organizar os processos de campo de estagio de nivel médio e superior 2014/2017 NGE/SMS e Tesouro Municipal
Rever100% dos processos de ensino nas Unidades de Satde de todas as categorias profissionais SGTES/SMS
Implantar sistema de autorizagdo, acompanhamento e controle de pesquisas nas unidades de satude 2014/2017 SGTES/SMS Tesouro Municipal
100% dos profissionais participantes de Congressos, Cursos, Seminarios e outros
Implementar Férum Permanente de Discussdo sobre os processos de trabalho nos territérios de saude 2014/2017 NGE/SMS e FES — transferéncia
SGTES/SMS
Capacitar de Conselheiros Gestores e de Saude para desenvolvimento das suas atividades 2014/2017 NGE/SMS, SGTES/SM! FNS —transferéncia
e CMS
Desenvolver processo de formacdo dos profissionais da atengdo nos seguintes temas: modelos 2014/2017 SGTES/SMS e FNS — transferéncia
assistenciais; introdutério do saude da familia; formagdo do ACS; cuidados nas feridas e curativos; SAVS/SMS
cuidador de idosos; imunizacdo; cuidados de urgéncia; saude mental. Tuberculose, hanseniase, saide
mental
Desenvolver processos de formagdo nos campos da tecnologia da informagao, fundo municipal de sauds 2014/2017 NGE/SMS e Tesouro Municipal
e administracdo e logistica SGTES/SMS
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ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Criar a Escola de Formagdo de Educagao Permanente em Saude para o SUS 2014/2017 Gs/SMS e NGE/SMS FNS — convénio
Realizar 12 Semindrio Municipal de Educagdo Permanente 2014/2017 NGE/SMS e FNS —transferéncia
SGTES/SMS
Fortalecer o processo de qualificagdo através da Residéncai Médica na rede 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
GTES/SMS Tesouro Municipal
Garantir a qualificacdo das equipes de saude das unidades em Vigilancia em Saude com foco em VE 2014/2017 NGE/SMS e FNS —transferéncia
das Doengas e Agravos Ndo Transmissiveis (DANT) e Doengas Transmissiveis Endémicas; SGTES/SMS/SAVS Tesouro Municipal
Qualificar as equipes da Rede para as a¢es educativas na pratica cotidiana; 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
SGTES/SMS Tesouro Municipal
Implementar as acdes PRO e PET-SAUDE; 2014/2017 SGTES/STI/ FNS — transferéncia
SAVS/SMS Tesouro Municipal
Implementar o Telessaude Brasil Rede, ampliando em 38% o nimero de acessos das equipes 2014/2017 SGTES/STI/ FNS — transferéncia
SAVS/SMS Tesouro Municipal
Garantir a integragao ensino servico em todos os niveis da Atencdo e de formacgao; 2014/2017 NGE/SMS e FNS —transferéncia
SGTES/SMS Tesouro Municipal
Garantir as vagas de residéncia medica junto a Atengdo Basica em 100% das Unidades eleitas como 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
cenario de pratica e subsidiar participagdao dos residentes, em eventos cientificos nacionais, com SGTES/SMS Tesouro Municipal
apresentacdo de trabalhos de Iniciagdo Cientifica aprovados pela SMS e Comité de Etica e
Pesquisa
Garantir a participagao na CIES Regional 2014/2017 NGE/SMS e FNS —transferéncia
Garantir a implementagao da Rede de Urgéncia e Emergéncia; 2014/17 NGE/SMS e FNS — transferéncia
SGTES/SMS Tesouro Municipal
Retomar, através dos mecanismos existentes, os estagios bolsistas, ampliando-os conforme 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
necessidade; SGTES/SMS Tesouro Municipal
Garantir participacdo no Comité de Etica e Pesquisa(CEP) da SMSVR 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
SGTES/SMS Tesouro Municipal
Garantir a realizagdo anual do “Médio Paraiba Odonto”; 2014/2017 NGE/SMS e FNS —transferéncia
SGTES/SMS Tesouro Municipal
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ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Implementar as a¢des da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares na Rede, com 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
énfase na ampliagdo do numero de profissionais atuantes. SGTES/SMS Tesouro Municipal
Implantar o Controle de investimentos em qualificacdo profissional na SMS, abrangendo as 2014/2017 NGE/SMS e FNS —transferéncia
Superintendéncias da SMS e Areas técnicas; SGTES/SMS Tesouro Municipal
Qualificar 50% das equipes de Saude da Familia para agdes educativas em saude, a partir de 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
participagao em cursos internos e externos; SGTES/SMS Tesouro Municipal
Manter 40% de acessos das ESF ao Telessaude 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
SGTES/SMS Tesouro Municipal

Manter a formalizagdao em 100% dos convénios com IES e Escolas Técnicas. 2014/2017 NGE/SMS e FNS — transferéncia
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2.7 - REGULAGAO DO SISTEMA DE SAUDE
DIRETRIZ 8:

Aprimoramento da regulagdo, visando a articulagdo da rede publica e privada, gerando maior racionalidade e qualidade da atencdo.

OBJETIVO I:
Fortalecer o Sistema de Regulagdo Municipal

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implantar o médulo hospitalar no SISREG |l 2014/2017 SCRAA FNS - transferénc
Capacitar os profissionais envolvidos (Central de Internacdo/SCAA e Unidades Hospitalares da Rede SUS) 2014/2017 SCAA / DERAC/MS FNS - transferénc
Implementar e informatizar as Unidades de Saude, Central de Regulacdo de Internagdo Hospitalar e 2014/2017 SCRAA / STI / SAVS FNS - transferénc
Central de Regulagdo de Consultas e Exames.
Elaborar Plano Municipal de Auditoria para aprovagao na Camara de Vereadores; 2014/2017 SCRAA/SMS FNS - transferéncia
Criar sistema de auditoria em saude, com garantia de recursos humanos qualificados; 2014/2017 SCRAA/SMS/SGTES FNS - transferéncia
Criar setor de contratos para prestadores privados de saude ao SUS; 2014/2017 SCRAA/SMS FNS - transferéncia
Estruturar organicamente a SCRAA através da construgdo de argumentagdo juridica com base em 2014/2017 SCRAA/SMS/PGM FNS - transferéncia
instrumentos federais que corroborem a sua legitimidade, para apresentacdo de projeto de Lei a Camara
Municipal.
Implementar complexo regulador de internagao Hospitalar com espaco fisico, recursos humanos, 2014/2017 SCRAA/SMS/SGTES FNS - transferéncia
equipamentos e protocolos.
Elaborar e encaminhar a Camara Municipal a minuta projeto de lei de aprovagao da SCRAA 2014/2017 SMS/SMG NSA
Elaborar concurso publico para contratagao de RH para compor a equipe multidisciplinar da 2014/2017 SMS/SMA Tesouro

SCRAA
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2.8 - FUNDAGAO ESTATAL HOSPITALAR
DIRETRIZ 9:
Implementar novo Modelo de Gestdo, visando o fortalecimento da autonomia gerencial, qualificagdo do cuidado, através de um arcabouco juridico flexivel, estatal e resolutivo.

OBIJETIVO I:
Definir e implementar um modelo de gestao hospitalar mais agil e qualificado

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Rever o diagndstico situacional das Unidades Hospitalares de Saude participantes do processo e 2014/2017 PMVR/ SMS /SAH FNS - convénio
construgdo de processo participativo para implementacgdo das agGes

Mobilizar e sensibilizar os atores envolvidos no processo de construgdo do projeto: Secretaria de 2014/2017 PMVR/SMS Tesouro Municipal
Saude,Prefeitura, Hospitais, Conselho de Saide, Camara Municipal, Ministério Publico,
representante dos profissionais de saude e outros 6rgdos juridicos

Construir arcabouco juridico, administrativo, organizacional, base legais, modelo de gestdo e 2014/2017 PMVR/SMS/Camara FNS - convénio
assistencial por linhas de cuidado, de recursos humanos e avaliagdo de desempenho Municipal /CMS

Construir de novo marco regulatério municipal para funcionamento da Fundagao 2014/2017 SMS/SAH N3o se aplica
Planejar e realizar de concurso publico para constituicdao de quadro funcional da 2014/2017 GAB/SMS e SAH Tesouro Municipal
Fundagdo

Realizar de capacitagdo para o novo corpo funcional e de gestores para a Fundagao 2014/2017 GAB/SMS e SAH Tesouro Municipal
Formalizar do Contrato de Gestdo entre as partes envolvidas compreendendo as dimensdes 2014/2017 GAB/SMS e SAH Tesouro Municipal

assisténcia, ensino, pesquisa e desenvolvimento, sistema de gestdo, gestdo de pessoas, gestdo

Implantar da Fundagdo Estatal em Saude 2014/2017 GAB/SMS e SAH Tesouro Municipal
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2.9 - SISTEMA DE INFORMAGAO E COMUNICAGAO
DIRETRIZ 10:

Fortalecimento da informagdo e comunicagdo enquanto ferramenta estratégica de gestdo, para qualificagdo dos processos decisorios, de planejamento e de analise de dados.

OBIJETIVO I:
Quialificar o uso da informagdo enquanto ferramenta de gestdo e qualificagdo dos cuidados em saude

2.9.1- IMPLANTAGAO DA REDE DE INFORMATICA NAS UNIDADES DE SAUDE

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Garantir as agdes de Tecnologia da Informagao como apoio a integragdo dos processos de gestao do 2014/2017 STI Tesouro Municipal
conhecimento em Rede.
Padronizar os processos de atendimento em 100% das unidades de saude 2014/2017 STI/SAVS N3o se aplica
Promover o melhor controle das informagdes em 100% das unidades de saude 2014/2017 STI/SAVS N3o se aplica
Implantar o SISREG mddulo internagdo nos Hospitais publicos e da rede complementar 2014/2017 STI/SCRAA N3o se aplica
Implantar Sistema da Nova Contabilidade Publica, compativel com almoxarifado, farmacia e 2014/2017 STI/SFMS N3o se aplica
Implantar o sistema e-sus na Atengdo Bdsica e Média Complexidade 2014/2017 STI/SAVS Tesouro Municipal
Implementar o acompanhamento do hiperdia/e-sus 2014/2017 STI/SAVS N&o se aplica
Descentralizar progressivamente os sistemas de informacdo (SISVAN, SISPRENATAL, SISCAN, CNES) 2014/2017 STI N3o se aplica
Adquirir equipamentos de informatica 2014/2017 SAVS FNS - convénio
Adquirir insumos de informatica 2014/2017 SFMS Tesouro Municipal
Instalar equipamentos 2014/2017 EPD/VR Tesouro Municipal
Formar multiplicadores em servico 2014/2017 SGTES Tesouro Municipal
Ampliar a rede de fibra dtica para todas as Unidades 2014/2017 EPD/VR Tesouro Municipal
Implantar em 15 unidades o Sistema Programa Nacional de Imuniza¢do-net 2014/2017 STI/SAVS FNS
Fortalecer o sistema de informacdo atual do HMMR — HOSPUB, buscando parcerias para capacitagdo e STI/HMMR Tesouro Municipal

operacionalizagao efetiva e integral do mesmo.
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2.9.2 - IMPLANTAGAO DO SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE INSUMOS

g3
Y
%

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Levantar o n2 de equipamentos e mobiliarios para as farmacias 2014/17 STl e
Adquirir equipamentos de Informatica 2014/17 SAVS FNS - convénio
Adquirir insumos de informatica 2014/17 SFMS Tesouro Municipal
Instalar equipamentos na unidade piloto 2014/17 STl e EPD/VR Tesouro Municipal
Definir a ordem de prioridades para ampliagdo 2014/17 STl e
OBIJETIVO II:
Implantar sistemas de informagdo visando qualificar o cuidado em sadde
29.3- IMPLANTACAO DO SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE MEDICAMENTOS

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Abastecer os medicamentos na farmacia local 2014/2017 SFMS FNS - transferéncia
Treinar multiplicadores em servigo 2014/2017 STI/SGTES Tesouro Municipal
Monitorar o processo de implantagdo 2014/2017 STI e
Implantar o sistema HORUS na Farmacia Central 2014/2017 STI Tesouro Municipal
Ampliar o sistema HORUS na rede 2014/2017 STI Tesouro Municipal
294 - IMPLANTACAO DO SISTEMA DE DISTRIBUICAO DE IMAGENS

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Adquirir equipamentos de Informatica 2014/2017 SAVS FNS - convénio

Contratar manutencdo dos equipamentos 2014/2017 SAVS FNS - transferéncia
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2.9.5 - IMPLANTACAO DO NUCLEO DE GEOPROCESSAMENTO
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ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Atualizar a base cartografica para o perfil do setor saude 2014/2017 ST e
Integrar as bases de dados de produgado de servigos, epidemioldgicos, sdcio-econdmicos e ambientais 2014/2017 ST e
Implantar o projeto no territorio piloto 2014/2017 ST e
OBJETIVO Il
Garantir acesso a informagdo como estratégia de transparéncia das agées em saude visando a autonomia do usuario, enquanto sujeito do cuidado
2.9.6 — CRIAGAO E DIVULGAGCAO DOS INSTRUMENTOS DE COMUNICACAO

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Ampliar o canal de comunicagdo da SMS/VR com sociedade civil organizada e 6rgdos do Poder Publico 2014/2017 SMS/STI FNS - transferéncia
Ampliar o canal de comunicagdo com os trabalhadores de salde e usuérios do SUS 2014/2017 SMS/SAVS/STI/SGTES Tesouro Municipal/FNS
Disponibilizar acervo bibliografico e de midias na Rede de Saude 2014/2017 STl e
Construir instrumentos de informagdo em salde para divulgacdo regular tais como: folder, boletins, 2014/2017 STI Tesouro Municipal/FNS
cartazes, jornais, guias, midia, out-door, faixas, banners dentre outros.
Utilizar os meios de comunicagdo para divulgacdo das agdes de saude, controle e mobilizagao social 2014/2017 STI Tesouro Municipal/FNS
Implementar o uso do Portal VR 2014/2017 STI/ACS Tesouro Municipal
Desenvolver producdo de videos educativos para divulga¢do nas Unidades de Saude 2014/2017 STI/ACS Tesouro Municipal /FNS
Dinamizar o uso do WEB site da saude 2014/2017 STI/ACS/EPD Tesouro Municipal /FNS
Implantar projeto de “Tecnologia de Apoio a Gestdo da Satude da Familia” (UERJ/Estacio/SMS) 2014/2017 STI/SAVS e
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2.10 - OUVIDORIA E AUDITORIA

DIRETRIZ 11:

Gestdo colegiada e participativa

OBJETIVO I:

Fortalecimento da Ouvidoria como canal de comunicagdo com a populagdo e trabalhadores, visando a qualificagdo da gestao.

AGOES DE OUVIDORIA E CONTROLE SOCIAL

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implementar o Sistema OuvidorSUS 2014/2017 GS/SMS e
Implementagdo do Comité Permanente de Ouvidores; 2014/2017 GS/SMS
Capacitar profissionais de saude e ouvidores. 2014/2017 GS/SMS N3ao se aplica
Incluir da Ouvidoria no organograma formal da SMS/VR, ligada ao Gabinete da Secretaria; 2014/2017 GS/SMS N3o se aplica
Implementar as Ouvidorias (da SMS, da Policlinica da Cidadania, do HMMR e do HSJB) como canal 2014/2017 GS/SMS

formal de acesso as informagdes do sistema de saude;

Implantar os Colegiados de Gestdo em todas as instancias da SMS e em especial nos Territdrios de 2014/2017 GS/SMS
saude, que funcionardo mensalmente;

Implementar os Conselhos Gestores das unidades de saude, com representacdo paritaria dos 2014/2017 GS/SMS
segmentos gestor/trabalhador/usuario, que funcionario através de reunibes mensais;

Criar os Conselhos por Territorio, com representacdo dos Conselhos Gestores das unidades do 2014/2017 GS/SMS
Territorio e outras representagdes da sociedade civil, que funcionardo através de reunides bimensais;

Implementar os Conselho Distritais, com representagdo dos Conselhos de Territérios, que funcionardo 2014/2017 GS/SMS
trimestralmente;

Realizar as etapas preparatérias da Conferéncia Municipal de Saude 2014/2017 GS/SMS

Realizar a Conferéncia Municpal de Saude, conforme calendario nacional 2014/2017 GS/SMS
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2.11 - GESTAO DO TRABALHO
DIRETRIZ 12:

Promover de forma qualificada, a¢Oes de selegdo, contratagao e valorizagdo da forga produtiva dos trabalhadores do SUS, através de praticas democraticas de trabalho.

OBJETIVO I: Qualificar a gestdo de pessoas na rede SUS do municipio

ACAO PRAZO RESPONSAVEL
Atualizar a estrutura administrativa da SMS, atualizando as Unidades e Servigos criados a partir de 19! 2014/2017 SGTES/SMS
Atualizar quadro aprovado e provido da SMS 2014/2017 SGTES/SMS
Avaliar cargos existentes referente a cada Unidade de Saude 2014/2017 SGTES/SAVS/SMS
Instituir formalmente 100% das geréncias qualificadas e comprometidas com o porjeto técnico politico
em todas a rede, inclusive com revisad da remuneracgao.
Implementar politica de incentivo ao desempenho em toda Rede, através de remuneragao variavel 2014/2017 SMS/SMA/PMVR
e alcance de metas;
Participar de Mesa de Negocia¢do Regional; 2014/2017 SMS
Reduzir em até 10% o quantitativo de vinculos precarios 2014/2017 SMS/SMA/PMVR
Viabilizar saldrios compativeis, criando comissdo PCCS/SUS; 2014/2017 SMS/SMA/PMVR/CMVR
Aderir ao Piso Minimo de Salarios da AB definido pela Regido (COAP),ampliando para demais niveis 2014/2017 SMS/SMA/PMVR
de atencao.
Implementar agles preventivas contra violéncia aos trabalhadores de saide que atuam na rede 2014/2017 SMS/SMA
Garantir padronizagdo da identificagdo/uniformizacgdo funcional de toda a Rede de Saude; 2014/2017 SMS/SMA
Implementar a sistematica de exames periddicos, admissionais e demissionais e outros, junto aos 2014/2017 SMS/SMA
setores de medicina do trabalho.
Realizar redimensionamento do quadro de recursos humanos da SMS para verificar a real 2014/2017 SMS/SMA
necessidade de funcionarios, com garantia de reposi¢ao do quadro funcional;
Adequar o quadro de efetivo aprovado ao provimento, no ambito da salde, na Camara Municipal 2014/2017 SMS/SMA/SMG
Garantir equipes completas nos diferentes niveis de atencdo da Rede de Saude, respeitando a 2014/2017 SMS/SMA
necessidade do servigo e as Portarias Ministeriais;
Implementar as acdes do PROGESUS; 2014/2017 SMS
Contratar profissional médico com perfil para Vigilancia Epidemioldgica, visando ampliar o quadro 2014/2017 SMS/SMA
de recursos humanos do setor;
Aderir ao PROVAB (COAP); 2014/2017 SMS

RECURSOS

Tesouro Municipal/FNS

NSA

Tesouro Municipal/FNS
NSA

Tesouro Municipal

Tesouro Municipal/FNS
Tesouro Municipal/FNS
Tesouro Municipal/FNS

Tesouro Municipal

Tesouro Municipal
Tesouro Municipal/FNS

Tesouro Municipal/FNS
Tesouro Municipal/FNS

NSA
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2.12 - LOGISTICA

DIRETRIZ 13:

Garantia de manutengdo e logistica em toda rede de saude.

OBIJETIVO I:

Garantir manutencgdo preventiva e corretiva da estrutura fisica, dos equipamentos, do mobilidrio e dos veiculos que garantem o funcionamento dos servicos da SMS/VR

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implementar a logistica para operacionalizacdo das a¢des de promogdo, prevencdo, assisténcia e 2014/2017 SAL/SFMS
reabilitacdo garantindo veiculos e motoristas.
Implementar a logistica para operacionalizagao das a¢Ges de gestao; 2014/2017 SAL/SFMS
Adequar 100% da frota de veiculos as necessidades de servico e dos usuarios. 2014/2017 SAL/SFMS
Ampliar em 20% a frota de veiculos. 2014/2017 SAL/SFMS
Realizar manutengdo preventiva em 25% da frota. 2014/2017 SAL/SFMS

Realizar manutencdo corretiva em 100% dos veiculos com necessidades. 2014/2017 SAL/SFMS




