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APRESENTACAO

A construcdao de um Plano de Municipal de Saude requer inUmeros componentes que,
em conjunto, representam muito mais do que o registro de propdsitos. Ele é, em si, a
confirmacao das possibilidades que temos de transformar o cotidiano trazendo para o Gestor

esta responsabilidade.

Em Volta Redonda a construcdo do Plano Municipal de Saude (PMS) fez parte de um
processo democrdtico e participativo iniciado com a definicdo de prioridades do Governo
Municipal para a area de saude, no triénio 2011 a 2013, que envolveu o Gestor, trabalhadores
da salde e usuarios do Sistema Unico de Salde, através do Conselho Municipal de Salde,
onde fica evidente o compromisso do Governo Municipal com o fortalecimento do

componente publico dos servicos de saude.

Nela consideramos as normas estabelecidas no PlanejaSUS, que orienta sobre a
estrutura bdsica dos documentos de planejamento, que no caso do Plano deve seguir a adocdo
dos trés eixos para andlise situacional e formulagdo de objetivos, diretrizes e metas, a saber:

a) Condigbes de saude da populagdo e a organizagdo dos servigos;

b) Determinantes e condicionantes de saude;

c) Agestdo em saude.
A linha politica adotada traduz-se em dois grandes objetivos:

v' 0O primeiro, voltado para a populacdo de Volta Redonda, com a redefini¢cdo dos
territérios sanitarios, tendo a Atenc¢do Basica como porta de entrada prioritaria e
ordenadora do sistema, integrada a uma rede com diferentes niveis de

complexidade, pautando o processo de trabalho no acesso e acolhimento.

v 0 segundo em que Volta Redonda, como a maior cidade da regido do Médio
Paraiba, assume seu papel na construcdo de uma rede regional integrada e

fortalecida.

As metas foram estabelecidas a partir dos eixos prioritarios da Atencdo, Vigilancia e
Gestdo, considerando: as demandas e necessidades da populagdo; as diretrizes politicas de
saude preconizadas pela IX Conferéncia Municipal de Saude de VR; o Termo de Compromisso
dos Pactos Pela Vida, de Gestdo e em Defesa do SUS, integrantes do Pacto pela Salde; a

missdo do Municipio enquanto polo regional.

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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Acreditamos que a arte do fazer saude extrapola o saber técnico e precisa conviver

intimamente com as pessoas para as quais esse fazer é direcionado.

Assim, o documento que apresentaremos nas proximas paginas e que retrata mais uma
etapa para a concretizacdo do SUS, é o compromisso com a populacdo no sentido de garantir
gue o direito de cidadania de acesso a salde possa se transformar em direito a qualidade de

vida.

Aos que compartilharam esses momentos e que continuam na defesa do SUS, meus

agradecimentos.

Dra. Suely Pinto

Secretaria Municipal de Saude

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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O MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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VOLTA REDONDA: “CIDADE DO AGCO”

N > e o ; g

ASPECTOS GERAIS E HISTORICOS DO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA

Corria 0 ano de 1727, quando os jesuitas, apds demarcarem a Fazenda Santa Cruz, na
baixada que ainda hoje guarda este nome, cruzaram a Serra do Mar abrindo caminho para a
colonizacdo do Médio Vale do Paraiba. No ano seguinte foi aberta uma estrada ligando Rio de
Janeiro a S3o Paulo.

Somente em 1744, no entanto, os primeiros desbravadores denominaram a curiosa
curva do Rio Paraiba do Sul, de Volta Redonda, quando a regido era explorada apenas por
garimpeiros em busca de ouro e pedras preciosas.

Grandes fazendas foram instaladas na regido, com alguns nomes que ficaram até hoje,
como Trés Pocos, Belmonte, Santa Cecilia, Retiro e Santa Rita. Entre 1860 e 1870, a navegacao
pelo Rio Paraiba do Sul viveu seu periodo aureo entre Resende e Barra do Pirai. Ao mesmo
tempo, os trilhos da Estrada de Ferro D. Pedro Il chegam a Barra do Pirai e Barra Mansa.

Por volta de 1875, o povoado de Santo Antonio de Volta Redonda comeca a ter grande
impulso, contando perto de duas dezenas de estabelecimentos comerciais. As primeiras
aspiragcoes de autonomia do lugarejo surgem em 1874, quando os moradores pleiteiam a
elevacdo do povoado a categoria de freguesia Somente no ano de 1926 Volta Redonda
conseguiria o seu estabelecimento definitivo como oitavo distrito de Barra Mansa.

Em 1941 tem inicio o ciclo de industrializagcdo de Volta Redonda, escolhida como local
para instalacdo da Usina Companhia Siderurgica Nacional (CSN), em plena Il Guerra Mundial,
marcando as bases da industrializagdo brasileira. A CSN contribuiu significativamente para a
expansdo da industria no pais e certamente na regido Vale do Paraiba. Por esse motivo, a
cidade também é nacionalmente conhecida como a "Cidade do Ago".

Este interessante acidente geografico - a volta redonda - que havia sido ber¢o de na¢des
indigenas como a dos Puris e Acaris, que teve a presenga de grandes exploradores, bardes do
café, escravos, barqueiros e agricultores, cedia lugar aos operarios vindos das mais diversas
regides. Seus novos moradores perceberam a desvantagem da dependéncia do distrito para
com o municipio-sede em 1954. Apds uma série de marchas politicas, Volta Redonda conquista
sua emancipacdao em 17 de julho, marcando um novo ciclo no desenvolvimento de sua
histéria. Em 1973, o municipio foi considerado Area de Seguranca Nacional, situacdo que
prevaleceu até 15 de novembro de 1985, quando foram restabelecidas a elei¢Ges diretas para
prefeito.

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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Hoje, Volta Redonda esta diante de uma nova realidade. A privatizacdo da CSN, em
1993, constituiu-se num marco divisor, desencadeando novas situacdes, novos desafios com
0s quais a cidade se vé frente a frente e deles definitivamente ndo podera se esquivar.

O planejamento tornou-se inadidvel e, por isso, a atual administracdo determina como
seu principal objetivo repensar a cidade, definindo metas que venham implementar o
desenvolvimento econdmico e social do municipio e consequentemente da regiao.

A geracdo de empregos e a melhoria da qualidade de vida da populagdo sdo pontos
fundamentais do programa de governo. Toda a ateng¢do é direcionada para a conquista de
fatores que beneficiem Volta Redonda de maneira direta e indireta. A administragdo municipal
se esforca para que as mais diversas atividades econ6micas venham se instalar no municipio,
aumentando o nivel de emprego e a arrecadacdo tributaria.

A alternativa escolhida é a de solucionar, no mais curto espaco de tempo, os problemas
dessa nova realidade e, para que isso aconteca, todos os segmentos da administracdo e da
sociedade certamente dardo sua parcela de contribuicado.

LOCALIZAGAO E AREA GEOGRAFICA

Volta Redonda localiza-se na
latitude 222 31’23” sul e 442 06'15" oeste,
a uma altitude de 390 metros. A cidade é
limitada pelos municipios de Barra Mansa
(Norte, Noroeste, Oeste e Sudoeste), Barra
do Pirai (Nordeste), Pinheiral e Pirai
(Sudeste e Leste), e Rio Claro (Sul), e

encontra-se a 125 km de distancia do Rio
de Janeiro, a capital do Estado.

Importante centro econémico do Sul
Fluminense é beneficiada por sua localizagao estratégica em proximidade com cidades-polo
regionais como: Juiz de Fora (180 km), Sdo José dos Campos (220 km), Angra dos Reis (100
km), Taubaté (180 km), Petrépolis (170 km), Resende (47 km), Cabo Frio (280 km) e da grande
metroépole global Sdo Paulo (310 km).

O municipio ocupa uma drea geografica de 182,317 km?, sendo que 54 km? (29,67%)
correspondem a regido urbana e 128 km? a zona rural. Segundo os dados do IBGE em 2010,
Volta Redonda contava com uma populacdo de 246.210 habitantes, o que a coloca em
primeiro lugar no ranking das cidades mais populosas da regido Sul Fluminense e décima do
Estado do Rio de Janeiro.

Em Volta Redonda, situa-se a Companhia Siderurgica Nacional (CSN), maior siderurgica
da América Latina. Atualmente, a economia do municipio, apesar de ainda estar ancorada na
industria, é bastante diversificada, e voltada em grande parte para as areas de prestacdo de
servicos e comércio.

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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CLIMA

O clima predominante é mesotérmico, com verdes quentes e chuvosos e invernos secos.
A umidade relativa do ar é alta (77%), mesmo nos meses de frio, quando varia entre 71% e
72%. A temperatura média compensada é de 20°C, a média minima anual de 16,5°C e média
maxima anual de 27,8°C. A precipitacdo média anual é de 1.377,9 mm, sendo os meses de
janeiro e fevereiro os de maior incidéncia de chuvas.

A localizacdo em fundo de vale tem como consequéncia, a maior parte do tempo, um
clima caracterizado por calmaria, dificultando a dispersdo de gases e particulas langadas na
atmosfera, principalmente por veiculos automotores circulantes e pela usina siderurgica
instalada na area central do municipio, o que provoca alteracdes no microclima da cidade.
Entretanto é comum, no inverno, haver o fenomeno da inversdo térmica, causado pela
camada de poluicdo que permanece sobre a cidade, formando uma barreira a penetracdo dos
raios solares, diminuindo assim a insolacdo e impedindo a liberacdo do calor e das novas
cargas de poluentes langados a cada dia.

RELEVO E HIDROGRAFIA

A cidade é cortada pelo Rio
Paraiba do Sul, que corre de
Oeste para Leste e é a
principal fonte de
abastecimento de dgua do
municipio.

Do ponto de vista topografico, o territério de Volta Redonda pode ser dividido em duas
grandes areas: as areas de planicie aluvial e as dreas de “mares e morros”. A area urbana situa-
se as margens do Rio Paraiba que corta a cidade ao meio no sentido sudoeste-leste em uma
planicie circundada por colinas. A altitude varia de 350 metros as margens do rio, e a 707
metros na ponta nordeste, havendo varia¢do de altitude dependendo da area e a proximidade
com a calha do rio.

O Rio Paraiba do Sul domina a paisagem urbana de Volta Redonda, é o corpo receptor
natural de toda a malha hidrografica e, ao mesmo tempo, o grande manancial de que a cidade
dispGe para seu abastecimento. A estrutura hidrografica da regido caracteriza-se por grande
quantidade de riachos e cdrregos perpendiculares ao rio Paraiba do Sul, conformando
pequenas bacias ao longo de seu curso. Na regido, destacam-se as bacias do rio Turvo, a
margem esquerda, e a do rio Pirai, a margem direita. No entanto para a captacdo de agua a
populacdo é utilizado o rio Paraiba do sul, que em média capta quase 1.000 litros de agua por
segundo (86,4 milhGes de litros por dia).

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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ECONOMIA

A economia do municipio é diversificada e, embora
durante muitos anos tivesse o perfil voltado basicamente
para industria, hoje ndo é mais considerada uma cidade
operaria. Apresenta também vocacdo para a agropecuaria,
principalmente o cultivo de hortalicas e criacdo de gado,
gado, com destaque para producgao de leite.

Volta Redonda tem crescido bastante nesse ramo,
realizando eventos para exposicdo da producdo agropecudria. Anualmente é organizada a
Expo - VR, que mostra o potencial do ramo numa festa durante trés dias, com shows,
apresentacdo de rodeios e barracas com comidas tipicas variadas, aberta a populagao.

O comércio e servicos sdao bem difundidos e descentralizados, numa infraestrutura
moderna, com shoppings, que atrai muitas pessoas da regido e até outros estados, como do
Vale do Paraiba Paulista e do Sul de Minas Gerais. Além disso, um projeto focado no parque
comercial tradicional da cidade trouxe como consequéncia a valorizacdo desses espacos e um
maior desenvolvimento nessa area.

Shopping a céu aberto na Av. Amaral Peixoto

No quesito indUstria, o municipio conta ainda com as fabricas de cimento como a
Votoran (Integrante do grupo Votorantim) e Tupi (CP — Cimentos e ParticipacGes); a Usina de
Oxigénio e Nitrogénio da White Martins; a Industria de A¢os Laminados (INAL); a Companhia
Estanifera Brasileira (CESBRA); a fabricante de tubos de aco, S/A Tubonal. Dentre as industrias
de menor porte, existem aquelas voltadas tanto para a drea de metalurgia, como de vestuario
e de produtos alimenticios. Estd em fase de desenvolvimento um grande polo industrial
localizado as margens da Rodovia dos Metalurgicos, bem préximo da Rodovia Nova Dutra.

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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TRANSPORTES

De acordo com dados do DETRAN/RJ, Volta Redonda é a cidade mais motorizada da
regido, com uma frota de 103.284 veiculos, significando um carro para cada 2,37 pessoas.
Devido ao fato de ser o centro econémico do Sul Fluminense e rota de algumas das principais
rodovias nacionais, o trafego de veiculos é intensamente
ampliado diariamente por automodveis de outras cidades da
regido e do restante do pais.

A SUSER (Superintendéncia de Servicos Rodovidrios do
municipio) tem estudado diversas alternativas para facilitar o
fluxo de veiculos na cidade. Com a implantagdo da Rodovia do
Contorno, a cidade deixara de receber cerca de 10 mil veiculos,
principalmente carretas e caminhdes, vindos das Rodovias Nova

Dutra e Lucio Meira, o que resultard em grande alivio no transito
da cidade.

Atualmente, quatro empresas de transporte prestam servico ao municipio, num total
aproximado de 200 veiculos, 43 linhas municipais e 65 mil passageiros/dia.

Trem Bala e Aeroporto Municipal

A cidade podera receber uma das estacdes do Trem de Alta
Velocidade no Brasil (TAV), que tera a fungdo de interligar as
duas grandes metrdpoles brasileiras: Sdo Paulo e Rio de Janeiro
num total de 412 quilémetros entre as duas cidades. E Volta
Redonda esta cotada entre as cidades que receberdo estagdes,
que devera ficar no bairro Roma Il (divisa com o municipio de
Pirai). No mesmo bairro, esta em processo licitatério o
Aeroporto Regional Vale do A¢o, numa area de 1,6 milhdo de
metros quadrados, que ira atender a todo o Vale do Paraiba
Fluminense.

ACAO SOCIAL

Volta Redonda desenvolve diversos projetos na area de
Assisténcia Social, através da Secretaria de Ac¢do Comunitaria
(SMAC), com atividades voltadas para a inclusdo social de seus
cidaddos. A integragdo com a Secretaria Municipal de Saude
possibilita que muitos desses projetos sejam acompanhados

pelos técnicos das duas Secretarias, a partir do diagndstico de

necessidades da populacdo, garantindo que as politicas de
seguridade social sejam um fato no Municipio.

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
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No Nascer Feliz, sdo assistidas as gestantes em situacdo de pobreza; o Cuidador de
Pracas é voltado para populagdo de rua, usudria de alcool e drogas e que frequenta o Albergue
Municipal; a construcdo de redes sociais, a partir do trabalho desenvolvido nos CRAS é recurso
para fortalecer as comunidades. No Centro de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia (CAPED), sdo
criadas pecas de mosaico para exposicao e venda, revertendo em beneficio para os aprendizes.

EDUCACAO

Volta Redonda possui uma rede de ensino que oferece desde a educagdo basica,
formacdo técnica, cursos de graduacdo até os cursos de pds-graduacdo lato sensu e stricto
sensu, com uma diversidade de areas para atender as demandas de profissionais na regiao,
tanto nas areas da indUstria mecanica e metallrgica quanto da saude.

A rede municipal de ensino publico e privado conta com mais de 80 escolas, em sua
maioria dedicada ao ensino fundamental (municipal e estadual) e ensino médio (estadual),
além da Escola Técnica Pandia Caldgeras (ETPC), em parceria com a CSN, especializada na
formacdo técnico-profissional em Mecanica, Telecomunicacdes, Informdtica, Metalurgia,
Segurancga do Trabalho dentre outros.

Além dos projetos especificos da area de educacdo, é desenvolvido o Programa Saude
na Escola, projeto que integra as redes de educacdo e saude, através das equipes de unidades
Saude da Familia, totalizando 28 escolas municipais e estaduais. Este nimero devera aumentar
nos préximos anos, pois a cobertura desejada é de 100% da populagdo escolar.

Na formacgao profissional, sob responsabilidade direta do poder publico destacam-se:

v" O Instituto Estadual de Educacdo Professor Manuel Marinho especializado na
formacdo de professores de ensino fundamental (primeira fase);

v" A Fundacdo de Apoio a Escola Técnica (FAETEC), iniciativa do governo estadual
fluminense, com dois nucleos em Volta Redonda;

v" 0O Centro de Educacdo a Distancia do Estado do Rio de Janeiro Professor Darcy
Ribeiro (CEDERJ), fruto da parceria de varias universidades federais e estaduais
do Rio de Janeiro, oferece cursos semipresenciais. Localizado nas dependéncias
do Estadio Raulino de Oliveira, o Estadio da Cidadania, tem capacidade para
cerca de 5000 alunos. O polo possui cursos de Matematica, Ciéncias Bioldgicas,
Tecnologia em Computacdo, Fisica e Pedagogia; o Instituto Federal do Rio de
Janeiro (IFRJ), em funcionamento desde agosto de 2009 no municipio, possui
cursos de ensino médio, técnicos de Metrologia e Automacdo Industrial e
licenciaturas em Fisica e Matematica. Além de cursos de atualizagdo e
especializacao;

v" Os campis da Universidade Federal Fluminense: a Unidade de Engenharia e
Ciéncias Basicas (ECB) e a Unidade de Humanidades, Ciéncias Sociais e Ciéncias
Sociais Aplicadas (HCS).

No setor privado:
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v" O Centro Universitdrio de Volta Redonda (UniFOA) possui diversos campus na
cidade que oferecem cursos nas areas de saude, humanas e tecnoldgicas. Por
tratar-se de uma Fundacdo sem fins lucrativos, o UniFOA tem parceria instituida
com a Prefeitura Municipal para a realizacao de estagios de seus alunos. Na area
de saude esta parceria tem caracteristicas importantes, pois além da oferta de
estdgio regular na rede publica hospitalar do municipio, o Internato de Saude
Coletiva é desenvolvido nas unidades da Atencdo Basica, recebendo os alunos
do curso de medicina a partir do 92 periodo.

v" 0O Centro Universitario Geraldo Di Biase (UGB), Campus Aterrado - pertencente a
Fundacdo Educacional Rosemar Pimentel (FERP) oferece cursos nas areas de
Administracdo, Arquitetura e Urbanismo, Ciéncias Bioldgicas, Direito, Economia,
Geografia, Histdria, Letras, Computacdo, Matematica e Pedagogia.

v" 0O Centro Universitario de Barra Mansa (UBM) - campus Cicuta esta localizado
entre os municipios de Volta Redonda e Barra Mansa. O campus oferece cursos
em areas diversas, tais como: Administracao, Artes Visuais, Direito, Engenharia
da Computacdo e Enfermagem;

CULTURA

Um dos pontos explorados pelo governo municipal é a questdo da cultura. A politica
desenvolvida apoia tanto aos eventos que incitam as expressdes culturais nos varios bairros da
cidade, como em lugares especialmente dedicados para esse fim.

O Palco sobre Rodas é um projeto que leva o teatro aos bairros, trazendo alegria e
diversdo a garotada, aos jovens e idosos da cidade. Os atores usam a dramaturgia como
recurso importante para o debate de questGes relacionadas também a saude publica,
economia, dentre outros. Além do Palco sobre Rodas, existe o projeto Cinema nos Bairros,
que difunde a 72 arte para a populagdo que ndao tem acesso ao cinema e que se interessa pelos
filmes nacionais.

A Ilha S3o Jodo, é o local onde se concentra grande parte das ag¢des culturais do
municipio. Além de ter o maior ginasio poliesportivo da cidade, tem um mini-estddio e um
campo de futebol com gramado sintético. A llha Sdo Jodo possui boa estrutura e é o palco para
eventos, feiras e exposi¢cdes como Volta Redonda do Rock, Carnaval com o Bloco da Vida. Feira
da Primavera, Expo VR, Folia de Reis, dentre outros.
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O Memorial Zumbi dos Palmares tem sua utilizacdo principalmente voltada para as
manifesta¢des da cultura negra, feira de livros espiritas, roda de capoeira e outros eventos. Na
area existe uma escultura em homenagem a Zumbi dos Palmares que além de representar o
memorial, embeleza a paisagem da Vila Santa Cecilia, bairro onde se localiza o Memorial.

O Memorial Getulio Vargas mantém a "Exposicdo Permanente Getulio Vargas", que
oferece a populacdo a oportunidade de conhecer um pouco mais da histéria do periodo
republicano no Brasil. O projeto foi concebido pelo Centro de Pesquisa e Documentacao da
Histdria Contemporanea do Brasil da Fundagdo Getulio Vargas. No interior do Memorial estd
instalada a Biblioteca Municipal Raul de Leoni, a maior e mais completa biblioteca publica do
municipio.

O Memorial aos Ex-Combatentes, tombado desde 29 de dezembro de 1992, localizado
na Praca Monte Castelo, no bairro Sessenta, foi construido em justa homenagem aqueles que
lutaram na frente de batalha em defesa da Democracia e da Soberania Nacional, na Segunda
Guerra Mundial.

O Espago Zélia Arbex, com 200
metros quadrados de area construida,
todo em vidro e estrutura metdlica. Na
pratica, é como se fossem trés galerias
de arte, comportando um total de 100
obras. O espaco, destinado a
exposicoes de artes plasticas e outras
manifestagdes culturais, foi projetado

tendo em vista a popularizacdo das
artes. Ja é tradicional o Concurso do
“Saldo de Humor”, que elege as
melhores charges e caricaturas; a
Mostra Anual de Artes do CAPED, que
garante espago para visualizagdo pela
populagdo dos trabalhos de artistas
com algum tipo de deficiéncia mental.

Além desses espagos 0 municipio
desenvolve o Projeto Cultura Para Todos, no
antigo Cinema 9 de Abril, desde maio de 2009. O
evento, organizado pela Secretaria Municipal de
Cultura de Volta Redonda, oferece a populagdo
shows com artistas, cantores consagrados e pec¢as

de teatro, as tercas feiras. A entrada é garantida

com a contribuicdo de 2 litros de leite longa vida,

que sdao doados a instituicdes sociais do
Municipio que prestam servigcos a populagao.
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ESPORTE

Com a reconstrucdo do o Estadio General Silvio Raulino de Oliveira, conhecido também
como Estadio da Cidadania, reacendeu-se a questdo da valorizacdo do esporte na Cidade do
Aco.

O governo municipal inovou ao abrigar em seu interior um grande complexo de servigos
na area de esportes, lazer, salide e educacgao.

O Estddio tem capacidade para vinte e um mil espectadores e ainda é "casa" do Volta
Redonda Futebol Clube, ou Voltago, time da cidade.

Com esse feito a cidade retomou o lugar entre as cidades que possuem melhores
estruturas para receber times de varias partes do pais para jogos que acontecem em um dos
estadios mais modernos da América Latina.

Outro exemplo de obra de reativagao
que deu certo e traz grandes beneficios
para a populagdo é o Parque Aquatico
General Euclides Figueiredo. Desativado
desde 1987, apds a revitalizacdo atende
mais de trés mil volta-redondenses por dia.
Funciona na llha Pequena, vizinha a Ilha Sao
Jodo, no meio do rio Paraiba do Sul com
piscinas de varios tamanhos e é a escolha

ideal para os dias de muito calor na cidade.

Volta Redonda possui dez gindsios poliesportivos distribuidos por toda a cidade. Varias
escolas municipais com quadras cobertas, além de ter um gindsio totalmente voltado a pratica
do Skate, que é frequentado por jovens de toda a regido.

O Kartédromo Municipal Ayrton Senna, uma das sensag¢oes da cidade, é o local onde
funciona a escola publica de kart. Localizado no
bairro Aero Clube, faz parte do Complexo
Esportivo Jornalista Oscar Cardoso, que conta
com campos de futebol de grama sintética e
vestiarios; playground; qguiosques e
equipamentos para exercicios fisicos a céu

aberto.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO MUNICIPIO
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DADOS DEMOGRAFICOS E DE SANEAMENTO BASICO

Volta Redonda é um municipio cuja populagdo nata estd na faixa dos 50 anos, embora

muito dos pioneiros, que vieram para a construcdo da CSN, ainda residirem na cidade.

Analisando a piramide etdria da populagdo nos anos de 2000 e 2010 (grafico 1),
observa-se alteragao do seu padrdao. O maior crescimento da populagdo ocorreu na
faixa etaria de 50-59 anos. Destaca-se ainda o estreitamento da populagdo na faixa
etdria menor de 20 anos.

Grafico 1 — Distribuicdo da populacao por sexo, segundo os grupos de idade, Volta Redonda,
anos — 2000 e 2010.
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Fonte: IBGE, Censos Demograficos, 2000 e 2010.

Ao analisar os dados dos censos 2000 e 2010, com relagdo ao sexo (grafico 2), observa-
se que a populagdo feminina aumentou, na proporg¢ao de 0,55%, seguindo a mesma diregdo
que os dados apresentados nivel estadual e para o nivel federal, que também tiveram
aumento na ordem de 0,44 e 0,25%, respectivamente.

Grafico 2 — Percentual da populagdo por sexo, Volta Redonda, anos — 2000 e 2010
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Fonte: IBGE, Censos Demograficos 2000 e 2010.
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Os dados apurados pelos censos mostram que, em 2000, as criancgas e os idosos, juntos,
representavam 34% da populacdo brasileira. Os adultos (pessoas entre 15 e 60 anos) eram
66%. Em 2010, a proporcao é de 32% e 68%, respectivamente.

Tabela 1 — Populagao por faixa etdria e sexo, Volta Redonda, anos — 2000 e 2010

Faixa Etaria Censo 2000 Censo 2010
Masculino  Feminino Total % Masculino  Feminino Total
Menor 1 ano -1.971 1.788 3.759 1,55 -1.459 1.426 2.885 1,12
1a4anos -7.834 7.550 15.384 6,36 -6.082 5.923 12.005 4,66
5a9anos -9.902 9.668 19.570 8,08 -8.319 7.859 16.178 6,28
10 a 14 anos -10.769 10.491 21.260 8,78 -10.095 9.697 19.792 7,68
15 a 19 anos -11.967 11.783 23.750 9,81 -10.165 10.163 20.328 7,89
20 a 29 anos -19.190 20.470 39.660 16,38 -21.437 22.118 43,555 16,89
30 a 39 anos -18.440 20.994 39.434 16,29 -17.938 20.069 38.007 14,74
40 a 49 anos -17.355 19.214 36.569 15,11 -17.615 20.571 38.186 14,81
50 a 59 anos -9.665 10.820 20.485 8,46 -15.865 18.384 34249 13,28
60 a 69 anos -5.566 7.194 12.760 5,27 -8.204 10.005 18.209 7,06
70 a 79 anos -3.196 4.070 7.266 3,00 -4.048 5.850 9.898 3,84
80 anos e mais -885 1.281 2.166 0,89 -1.692 2.819 4,511 1,75
TOTAL 116.740 125.323 242.063 100,00 122.919 134.884 257.803 100,00

Fonte: IBGE, Censo Demografico, 2000 e 2010.

Quadro 1 — Taxas Demograficas do municipio de Volta Redonda

Densidade demografica (2010) 1.412,75 hab./km 2
Razdo de sexo - n2 de homens/mulheres (2010) 91,13%
Esperanga de vida ao nascer (2000) 70,80 anos
Crescimento populacional (2000) 0.86
Fecundidade (2000) 2
Grau de urbanizag¢do (2005) 100
Proporgdo de idosos (2005) 9.2
Taxa de alfabetizacdo das pessoas de 5 anos ou mais de idade (2010) 95.84
indice de desenvolvimento humano - IDH (2000) 0,81
indice de exclusio social (2000) 0,6
Proporgao de domicilios particulares permanentes por tipo de saneamento (%) (2010)

Adequado (2) 95,62

Semi-Adequado (3) 4,25

Inadequado (4) 0,13

Fonte: Sala de Situagdo/DATASUS
(2) abastecimento de dgua por rede geral, esgotamento sanitdrio por rede geral ou fossa séptica e lixo coletado
diretamente ou indiretamente.
(3) domicilio com pelo menos uma forma de saneamento considerada adequada.
(4) todas as formas de saneamento consideradas inadequadas
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DADOS VITAIS

DADOS DE NATALIDADE

As informagdes disponiveis no banco de dados provenientes das declaragdes de
nascidos vivos (DNV), de maes residentes no municipio, permitem a andlise da proporc¢do de
nascidos vivos por tipo de parto.

Na tabela 2 observamos o predominio do parto operatério, com discretas oscilagcdes no
decorrer do periodo analisado. A cultura local de indicacdo de parto operatdrio que ja foi
assimilada pela populacdo feminina dos varios segmentos da nossa sociedade e a insuficiéncia
de acdes em educacdo em saude para o incentivo ao parto normal, aliados a tendéncia do
trabalho médico voltado para a priorizacdo de procedimentos operatdrios sdo fatores
importantes na andlise deste cenario local.

Tabela 2 — Propor¢do de Nascidos Vivos por tipo de parto, Volta Redonda, anos — 2006 a 2010.

Tipo de Parto 2006 2007 2008 2009 2010
% % % % %
Vaginal 33,9 33,9 29,9 30,5 31,6
Cesdrio 65,8 65,8 69,6 69,3 68,3
Forceps 0 0 0 0 0
Ignorado 0,3 0,3 0,5 0,2 0,1

Fonte: SINASC

E importante referir que, em 2010, a maternidade publica do Hospital S3o Jodo Batista
realizou 1.900 partos de residentes no municipio (60,3% do total de nascidos vivos), sendo
50,9% destes partos por via vaginal. Em nosso municipio, a maternidade publica realizou a
maior proporgdo de partos vaginais em comparagdo com os operatorios.

Tabela 3 — Proporcdo de Nascidos Vivos por Consulta Realizada de Pré-Natal, Volta Redonda -
2006 a 2010.

N2 Consultas

Realizadas

Nenhuma 0,5 0,35 0,45 0,54 0,9
Até 6 19,3 17,71 18,46 12,9 12,4
Mais de 7 79,9 81,46 80,00 84,54 84,8
Ignorado 0,3 0,47 1,09 2,01 1,9

Fonte: SINASC

Na tabela 3 visualizamos a proporgdo de nascidos vivos por nimero de consultas
realizadas no pré-natal. Observa-se o aumento gradual da proporg¢do de nascidos vivos com
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realizacdo de mais de sete consultas de pré-natal ao longo do periodo analisado, atingindo
84,8% no ano base 2010.

Ao mesmo tempo, a incidéncia de recém-nascidos com maes que realizaram menos de
seis consultas de pré-natal tem apresentado tendéncia decrescente (13,3%).

Tabela 4 — Proporcao de Nascidos Vivos por Faixa Etaria, Volta Redonda, anos — 2006 a 2010

p100]3) 2007 2008
% % %
10-14 anos 0,3 0,2 0,5 0,25 0,47
15-19 anos 16,0 16,3 14,8 14,18 14,43
20-49 anos 83,7 83,2 84,7 85,57 85,09
Ignorado 0 0,3 0 0 0,01

Fonte: SINASC

O estudo da proporgdo de gestacdes segundo a idade materna (tabela 4) permite a
anadlise da incidéncia de gravidez em adolescentes no municipio. Este indicador manteve-se
acima de 15% dos partos do municipio até 2008, a partir deste ano sofreu discreta redugao
atingindo 14,9% no ano base 2010 (grafico 3).

Grafico 3 — Proporc¢do de Nascidos Vivos de maes na Faixa Etaria de 10 a 19 anos, Volta
Redonda — 2006 a 2010
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Fonte: SINASC

O peso ao nascer é um importante indicador da saude da crianca refletindo a qualidade
da assisténcia pré-natal prestada. O baixo peso ao nascer (abaixo de 2.500 gramas) é um
indicador que apresentou uma tendéncia de aumento em 2008 passando do patamar de 10%,
e em 2010 reduziu para 9,8% (tabela 5). Avaliando a distribuicdo do baixo peso ao nascer
relacionando-a com a idade gestacional, observamos que 60,6% dos nascidos vivos com peso
abaixo de 2.500 gramas tinham idade gestacional abaixo de 37 semanas.

No ano base analisado (2010), 88,2% dos nascidos vivos apresentaram idade gestacional
superior a 37 semanas (gestacdes a termo). Dos nascidos vivos pretermo (abaixo de 37
semanas de gestac¢do), 71,05% apresentaram baixo peso ao nascer (inferior a 2.500 gramas).
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Tabela 5 — Proporgao de Nascidos Vivos por Peso ao Nascer, Volta Redonda — 2006 a 2010.

Peso (gr.) 2(306 2007 2008 2009 2010
% % % % %
0-999 0,6 0,7 0,6 0,8 0,5
1000 - 1499 0,6 0,9 1,1 0,9 0,6
1500 - 2499 8,0 8,0 9,6 8,8 8,7
2500 - 2999 23,6 24,4 22,7 23,5 24,3
3000 - 3999 61,6 61,5 61,7 61,3 61,6
> de 4000 5,6 4,5 4,3 4,7 4,3

Fonte: SINASC

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
28



PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2011/2013

DADOS DE MORTALIDADE

Mortalidade Infantil

Evento sentinela que vem sendo monitorado através da investigacao dos dbitos fetais e
ndo fetais ocorridos, de sua anadlise em reunides do Comité Municipal de Investigacdo de
Morte Materna e Infantil e devolutiva de relatérios individuais e apresentacdo do relatdrio
anual deste Comité.

Tabela 6 — Total de Natimortos e Obitos de Menores de 01 ano, Volta Redonda — 2006 a 2010.

Natimorto l1a6 7a27 >28 dias a 11
dias dias meses e 29 dias
2006 27 7 19 15 24 65
2007 39 6 10 8 6 30
2008 29 7 10 7 11 35
2009 37 11 6 7 8 32
2010 32 5 12 8 13 38
Fonte: SIM

A andlise do numero absoluto de dbitos fetais e ndo fetais (tabela 6), bem como do
Coeficiente de Mortalidade Infantil e componentes (tabela 7), ocorridos em residentes no
municipio mostra uma importante elevacdo deste indicador em 2006, exceto para os dbitos
fetais. Neste ano, os ébitos ndo fetais aumentaram, tanto no periodo neonatal quanto no pds-
neonatal, porém em 2007 observamos, uma expressiva redugdao no numero de 6bitos ndo
fetais ocorridos, principalmente pela reducdo dos ébitos neonatais tardios e pds-neonatais,
porém com aumento na ocorréncia dos dbitos fetais.

A partir de 2008, o nimero de 6bitos neonatais manteve-se estivel e os dbitos pos-
neonatais novamente aumentaram. Em decorréncia disto, em 2007, o Coeficiente de
Mortalidade Infantil reduziu para patamar inferior a dois digitos, principalmente devido a
importante queda da mortalidade pds-neonatal.

A mortalidade neonatal apresentou queda para patamar abaixo de dois digitos em 2007
e a partir de entdo se manteve estavel neste nivel. Os demais coeficientes tém apresentado
oscilagdes no periodo, exceto a natimortalidade que apresentou elevagdo, todos os demais
componentes apresentaram reducdo no periodo analisado (2006 a 2010).
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Tabela 7 — Coeficiente de Mortalidade Infantil e componentes (/1.000 nascidos vivos), Volta
Redonda — 2006 a 2010.

Coeficiente 2006 2007 2008 2009 2010

Mortalidade infantil 19,5 9,5 11,2 10,2 12

Mortalidade infantil neonatal 12,3 7,6 7,7 7,7 7,9

Mortalidade infantil perinatal 15,8 17,2 14,6 17,1 154

Mortalidade infantil pés-neonatal 7,2 1,9 3,5 26 41

Natimortalidade 8 12,2 9,2 11,7 10

Total 3.332 3.149 3.110 3.124 3.153
Fonte: SIM

A analise das causas basicas dos ébitos infantis ocorridos em 2010 (tabela 8) permite a
observagdo do predominio das afec¢Ges originadas no periodo perinatal (63%) e das
malformagdes congénitas deformidades e anomalia cromossdmica (29%).

Tabela 8 — Proporcdo de Causas Basicas (CID 10) de Obitos Infantis, Volta Redonda —2010.

Causa basica %
Cap. XVI — Afeccdes originadas no periodo perinatal 63
Cap. XVII — Malformagdo congénita deformidade e anomalia cromossémica 29
Cap. X — Doengas do aparelho respiratdrio 5
Cap. XX — Causas externas de morbidade e mortalidade 3

Fonte: SIM-SMSVR

A vigilancia da mortalidade infantil através da investigacao dos ébitos fetais e ndo fetais
é fundamental para direcionar as estratégias de intervencdo no cuidado prestado a mulheres
durante a gestagao e o parto e criangas no primeiro ano de vida.

A discussdo de Obitos fetais e ndo fetais investigados, nas reunides ordindrias do Comité
Municipal de Morte Materna e Infantil de Volta Redonda, viabiliza o estudo sobre a
mortalidade infantil e sua evitabilidade, tornando possivel desencadear a¢Bes impactantes,
tais como capacitagdo dos profissionais da Atengdo Basica (médicos e enfermeiros) em
puericultura e pré-natal de baixo risco, incorporacdo de exames a rotina de pré-natal (triagem
da sifilis em parceiros e das hepatites B e C em gestantes), implementag¢do dos protocolos de
pré-natal de baixo e alto risco, etc.

As tabelas e graficos a seguir nos ajudam a compreender melhor como os dados
referentes as causas de mortalidade sdo importantes indicadores para o PMS, no que tange as
acOes e eixos estratégicos de agao.
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Tabela 9 — Causas de Mortalidade em Adolescentes (10 a 19 anos), Volta Redonda — 2006 a
2010.

Causa basica CID10 10a14 15a19 Total
anos anos
Cap. | — Algumas doencgas infecciosas e parasitarias 1 2 3
Cap. Il — Neoplasias (tumores) 0 1 1
Cap. VI — Doencas do sistema nervoso 0 1 1
Cap. Xl — Doengas do aparelho digestivo 1 2 3
Cap. XV — Gravidez parto e puerpério 0 1 1
Cap. XX — Causas externas de morbidade e mortalidade 0 15 15
Total 2 22 24

Fonte: DATASUS/MS

Os dados provenientes do Sistema de Informacdo de Mortalidade (SIM), apresentados
na tabela 9, demonstram as principais causas de Obito em adolescentes. Nesta tabela
observamos que as causas externas correspondem a maioria dos eventos (62,5%) ocorridos
em adolescentes (100% na faixa etaria de 14 a 19 anos).

Tabela 10 — Mortalidade Geral de Mulheres por Ano do Obito, segundo Causa (CID 10), Volta
Redonda — 2007 a 2010.

2007 2008 2009 2010
Causa (Cap CID10)
N2 % Ne % Ne % Ne %

I. Algumas doengas infec. e parasitarias 27 3,65 29 3,64 22 2,85 27 3,31
Il. Neoplasias (tumores) 116 15,68 138 17,34 127 16,47 136 16,67
Ill. Doengas sangue 6rgdos hemat e transt imunitdr 8 1,08 9 1,13 6 0,78 7 0,86
IV. Doencas Enddcr. Nutr. e metabdlicas 53 716 56 7,04 66 8,56 63 7,72
V. Transt. mentais e comportamentais 3 0,41 12 1,51 9 1,17 8 0,98
VI. Doencas do sistema nervoso 24 3,24 32 4,02 32 4,15 31 3,8
Vlll.Doengas do ouvido e da apéfise mastoide 0 0 0 0 1 0,13 0 0
IX. Doengas do aparelho circulatério 246 33,24 256 32,16 273 35,41 269 32,97
X. Doengas do aparelho respiratério 92 12,43 95 1193 86 11,15 109 13,36
XI. Doengas do aparelho digestivo 35 4,73 28 3,52 38 4,93 39 4,78
Xll. Doengas da pele e do tec. subcutaneo 4 0,54 6 0,75 1 0,13 5 0,61
Xlll.Doengas sist osteomus e tec con;j. 4 0,54 7 0,88 5 0,65 5 0,61
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 26 3,51 32 4,02 24 3,11 25 3,06
XV. Gravidez parto e puerpério 0 0 2 0,25 3 0,39 4 0,49
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 12 1,62 9 1,13 9 1,17 15 1,84
XVII.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas 5 0,68 2 0,25 5 0,65 5 0,61
XVII1.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 59 7,97 41 5,15 34 4,41 30 3,68
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 26 3,51 42 5,28 30 3,89 38 4,66
Total 740 100 796 100 771 100 816 100

Fonte: Vigilancia Epidemioldgica SIM/SMSVR

J4, quando verificamos os dados referentes a mortalidade geral de mulheres,
relacionando as causas de obitos, fica clara a necessidade de continuarmos investindo nas
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acdes de prevencdo do cancer e controle das doencas cardiovasculares, uma vez que entre as
mulheres essas sao as maiores causas de 6bito, conforme verificado na tabela 10.

Nos ultimos anos, no municipio de Volta Redonda, as doencgas do Aparelho Circulatério
constituem-se como primeira causa de ébito, seguido pelas Neoplasias e Doencgas do Aparelho
Respiratdrio. Dentro do grupo de causas do Aparelho Circulatério, constata-se a importancia
das doencas Cerebrovasculares, Isquémicas do Coracao e também da Hipertensdao Arterial,
como causa isolada e a Doenca Cardiaca Hipertensiva. Sabemos, entretanto que a hipertensao
é a patologia de base para as Doencas Cerebrovasculares e Doencas Isquémicas do coracao,
sendo, portanto, fundamental a sua prevencao e controle para reducdao da morbi-mortalidade
por doencas do Aparelho Circulatdrio.

Os resultados apontam para maior intensificacdo na vigilancia da popula¢cdo portadora
de Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus, bem como nas a¢des dos programas voltados para
0s grupos prioritarios, instituidos nos ultimos anos no municipio, tais como: estimulo a
atividade fisica, alimentagdo sauddavel, acesso garantido as unidades basicas de saude e a¢bes
de educacdo em saude para o controle ao tabaco. Além do cuidado em relagdo ao uso abusivo

de dlcool e drogas. A tabela 11 traz uma série histérica a partir de 2004, mostrando a
manutencdo deste perfil epidemioldgico.

Tabela 11 — Total de Obitos por Causa, Volta Redonda - 2004 a 2010

Capitulo/Causa 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
IX. Doengas do Aparelho Circulatério 516 467 450 470 538 570 593
Il. Neoplasias (Tumores) 262 277 257 243 291 295 311
XX. Cau.sas Externas de Morbidade e 185 186 152 146 173 176 178
Mortalidade

X. Doencas do Aparelho Respiratdrio 237 201 211 171 190 175 218
IV. Doengas Enddcrinas Nutricionais e

Metabdlicas 120 93 120 89 89 110 121
XVII1. Sint Sinais e Achados Anormalidades Ex

Clinicos e Laboratoriais 118 111 120 139 99 81 59
XI. Doengas do Aparelho Digestivo 82 92 93 55 95 84 97
I. Algumas Doengas Infecciosas e Parasitarias 66 65 72 136 78 70 71
XIV. Doengas do Aparelho Geniturinario 41 52 42 42 71 57 61
XVI: Algumas Afecgdes Originadas no Periodo 29 19 43 19 54 21 50
Perinatal

VI. Doengas do Sistema Nervoso 35 30 49 41 47 50 48
I1l. Doengas Sang.uel Qrgaos Hematoldgico e 12 19 7 11 18 12 16
Transtorno Imunitdrio

XVII. Malf.ormacoes C?ngenltas Deformidades 12 15 10 9 8 9 15
e Anomalias CromossOmicas

V. Transtornos Mentais e Comportamentais 4 18 12 10 24 26 29
XIII..Doe.ngas Sistema Osteomuscular e Tecido 6 14 3 ) 11 5 7
Conjuntivo

XIl. Doengas da Pele e do Tecido Subcutaneo - 3 6 5 13 8 8
VII. Doengas do Ouvido e da Apofise Mastoide 1 - 1 0 - 2 0
TOTAL 1.726 1.662 1.645 1.588 1.776 1.751 1.886

Fonte: EPIDEMIOLOGIA/SMS
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DADOS DE MORBIDADE

Em Volta Redonda as internac¢des realizadas no SUS, em clinica médica, estao
relacionadas, principalmente, as doengas cardiovasculares, (tabela 12) confirmando a
correlacao entre este dado e a principal causa de mortalidade do municipio.

Tabela 12 - Principais Causas de Internacao em Clinica Médica, Volta Redonda — 2010

Numero de

(1)
Causas Atendimentos %
Insuficiéncia cardiaca 726 12,66
Pneumonia nao especificada 641 11,18
Outras doengas bacterianas 353 6,16
Infarto Agudo do miocardico 136 2,37
Crise Hipertensiva 122 2,13
AVC - Isquémico/hemorragico agudo 311 5,42
Diabetes Mellitus 274 4,78
Pielonefrite 155 2,70
Diagnostico e/ou atendimento de urgéncia 267 4,66
Alcool e Drogas 294 5,13
Outras causas 2455 42,81
Total 5734 100

Fonte: DATASUS

Dentro desse grupo a Insuficiéncia Cardiaca foi a principal responsdvel pelas internacdes
em 2010, ou seja, 12,66 % de todas as internac¢des de adultos e idosos.

Mas é importante salientar que a partir deste ano as internagdes relacionadas ao uso
abusivo de alcool e drogas ja representam cerca de 5% do total de internagdes de adultos e
idosos no Municipio.

J4 no que se refere a internagdo de criangas, as doengas do aparelho respiratério
ganham relevancia. Na tabela 13 apresentamos as principais causas de internacfes para
procedimentos hospitalares, na faixa etdria de 0 a 9 anos, segundo dados disponiveis no
DATASUS/MS. Em 2010, foram realizados 1.441 procedimentos, sendo as Doencas do Aparelho
Respiratério (Cap. X — CID 10) a principal causa de internagdo (27,6%), seguido pelas Afecgdes
originadas no periodo perinatal (14,9%).

Tabela 13 — Morbidade Hospitalar em Criancas de 0 a 9 anos de idade, Volta Redonda — 2010.

Causa basica— CID 10 Ne %
Cap. X —Doencas do Aparelho Respiratério 398 27,6
Cap. XVI — Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal 216 14,9
Cap. XIV — Doengas do Aparelho Geniturinario 187 12,9
Cap. XI — Doencgas do Aparelho Digestivo 145 10,0
Cap. | — Algumas doencgas infecciosas e parasitdrias 128 8,8
Cap. XIX — Lesdes envenenamentos e algumas consequéncias causas 87 6,0

externas
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Causa basica — CID 10 Ne %
Cap. XVII — Malformacgado congénita deformidade e anomalias

A . 49 3,4
cromossomicas
Demais causas 231 16,4
Total 1.441 100,0

Fonte: DATASUS

Ao analisarmos as causas de internacdo na faixa etdria de adolescentes (tabela 14)
evidenciamos a gravidez como principal causa no sexo feminino e evidenciamos a maior
exposicao de adolescentes do sexo masculino aos agravos relacionados as causas externas.

Tabela 14 — Morbidade Hospitalar em Adolescentes (10 al9 anos), Volta Redonda —2010.

Sexo Sexo

Causa basica (CID10) . . . Total
feminino masculino

Cap. XV — Gravidez parto e puerpério 459 0 459
Cap. XIX = Lgsoes envenenamento e algumas outras 23 99 122
consequéncias de causas externas
Cap. Xl — Doencgas do aparelho digestivo 39 68 107
Cap. XIV — Doengas do aparelho geniturinario 24 69 93
Cap. X — Doengas do aparelho respiratdrio 34 38 72
Cap. | — Algumas Doengas Infecciosas e parasitarias 13 29 42
Cap. Il - Neoplasias 12 20 32
Cap. Xlll — Doengas do Sistema osteomuscular e tecido 7 20 7
conjuntivo
Cap. V —Transtornos mentais e comportamentais 3 20 23
Cap. Xll — Doencas de pele e tecido subcutaneo 8 13 21
Demais causas basicas 30 49 79
Total 652 425 1.077

Fonte: DATASUS/MS

J4 ao analisarmos as causas de internacdo na popula¢do idosa de Volta Redonda,
observamos que também nesta faixa etdria as doengas cardiovasculares sao responsaveis pela
maioria das internagdes. (tabela 15), ficando as doengas respiratérias como segunda causa de
internacGes nessa populacdo. (tabela 16).

Tabela 15 — Morbidade Hospitalar do SUS, por Doencas do Aparelho Circulatério em ldosos,
Volta Redonda - 2010

Internagdes Numero %

Insuficiéncia Cardiaca 446 39,5
Outras Doengas Isquémicas do Coragao 93 8,3
Infarto Agudo do Miocardio 91 8,1
Acidente Vascular Cerebral 87 7,7
Hipertensao Arterial 43 3,8
Todas as outras 367 32,6
Total 1.127 100

Fonte: DATASUS‘MS
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Tabela 16 — Morbidade Hospitalar do SUS, por Doencas do Aparelho Respiratdrio em Idosos,
Volta Redonda - 2010

Internagoes Numero %
Pneumonia 296 58,3
DPOC 71 14,0
Influenza 4 0,7
Outras doengas do Ap. Respiratério 136 27
Total 507 100

Fonte: Datasus

Em 2010 ocorreram 39 internacgdes por fratura de fémur, correspondendo a uma taxa de
internacdo de 12,58 para 10.000 habitantes, ou 18,3% das internagdes por causas externas
(tabela 17).

Tabela 17 — Taxa de Internacdo Hospitalar por Fratura de Fémur em Idosos, Volta Redonda —
2006 a 2010

Procedimento 2006 2007 2008 2009 2010
Fratura de fémur 15,21 19,63 15,23 18,08 12,58

Fonte: Epidemiologia S.I.M./DDP/SMS/VR.

A hipertensdo e a diabetes sdo doencas crénicas, que se traduzem como causa e efeito
das muitas internagGes feitas no municipio. O nimero crescente de pessoas cadastradas nos
sistemas de informacgdo evidencia a necessidade da continuidade das a¢des para promocdo da
saude e prevenc¢do dos fatores de risco associados a essas patologias. No ano de 2010 foram
inseridos 2335 hipertensos e 1200 hipertensos e diabéticos no sistema HIPERDIA, totalizando
3535 novos cadastros (tabela 18).

Tabela 18 - HIPERDIA - Niumero de Cadastrados, Volta Redonda - 2007 a 2010

Descri¢ao 2007 2008 2009 2010
Hipertensos com Diabetes tipos 1 e 2 111 2.749 1.871 1.200
Hipertensos sem Diabetes 229 6.109 3.699 2.335

Fonte: HIPERDIA/SMS
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OUTROS DADOS EPIDEMIOLOGICOS

As equipes das Areas Técnicas DST/AIDS, Tuberculose, Hanseniase e Hepatites,
responsdveis pelo planejamento das a¢cdes e acompanhamento dos casos no municipio, quer
seja na unidade de referéncia, quer nas unidades bdsicas onde ja& estdo descentralizadas,
evidenciam dados importantes que devem ajudar na construcdo das diretrizes do triénio.
Conguanto tenhamos um projeto para melhoria da estrutura fisica do Centro de Doencas
Infectocontagiosas, esse ainda demora em ser viabilizado, tendo em vista a magnitude do

mesmo.

DST/AIDS

Em relacdo a DST/AIDS, embora a divulgacdo das acdes de prevencdo das DST/AIDS seja
um fato, reconhecidamente temos um aumento do numero de pessoas infectadas com o virus
HIV, nitidamente heterossexuais e principalmente em mulheres, o que significa que o perfil da
epidemia no municipio de Volta Redonda tem se igualado ao do Estado do RJ. A transmissdo
vertical ainda é uma situacdo preocupante, principalmente se lembrarmos de que o pré-natal
no municipio tem uma oferta de consultas e exames adequados, o que nao justificaria a falta
de testes durante a gravidez. Mas isto ocorre e nos leva a buscar estratégias que garantam ndo
s6 o exame no pré-natal, como no momento do parto, a fim de garantir aos filhos dessas

mulheres o tratamento que evitara sua contaminacao.

Nas tabelas 19 e 20 verificamos a série histérica do registro de soros positivos e das

formas de contaminacdo dessas pessoas.

Tabela 19 - Registro de Soros Positivos HIV segundo Sexo, Volta Redonda - 2006 a 2010

SEXO / FORMA 2006 2007 2008 2009 2010
N % Ne % Ne % Ne % Ne %
SEGUNDO SEXO:
Masculino / Adulto 29 41 47 53 56 62 38 55 58 70
Masculino / Infantil 1 2 1 2 0 0 1 1 1 1
Feminino / Adulto 41 58 38 45 34 38 30 44 24 29
Feminino / Infantil 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
Total 71 87 90 68 83

Fonte: Area Técnica de DST/AIDS
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Tabela 20 - Registro de Soros Positivos HIV segundo Forma de Contaminacao, Volta Redonda -
2006 a 2010

SEXO / FORMA 2006 2007 2008 2009 2010

Contaminag¢dao Homossexual 08 11 09 07 12 13 11 16 16 20
Contaminagdo Heterossexual 60 84 75 90 72 80 55 80 58 70
Contaminagdo Bissexual 2 3
uDI 0 0
Transfusdo de Sangue 0 0
Hemofilia 0 0
Contaminagdo Peri-natal 1 2
Doagdo de Sangue 0 0

Total 71 87 90 68 83
Fonte: Area Técnica de DST/AIDS

Importante frisar que o municipio tem uma estrutura técnico assistencial que garante as
diferentes etapas do processo de aconselhamento, de diagndstico e acompanhamento
terapéutico de todos os pacientes. Assim, o nimero de ébitos vem decrescendo e as acbes de
promocado e prevencao estdo fortalecidas. S3o oferecidos testes tanto em campanhas quanto
em situagGes especificas. Na tabela 21, evidenciamos o nimero de testes realizados por sexo.
A preponderancia do sexo feminino deve-se ao numero de testes realizados durante a
gravidez. O que de novo nos aponta a necessidade de estratégias que mobilizem também os
homens a fazerem o teste nessa época.

Tabela 21 — Testagem para HIV segundo sexo, Volta Redonda - 2007 a 2010

2007 2008 2009 2010
Feminino 2867 2598 2564 2260
Masculino 1057 1110 1045 910

Fonte: Area Técnica de DST/AIDS

O numero de pessoas que evoluiram para a doenga, segundo sexo e forma de
contaminacdo (tabela 22), mostra que a¢Ges devem ser planejadas de maneira integrada, ndo
s6 em relacdo ao pré-natal, mas também com as unidades basicas e o CAPS AD, tendo em vista
gue a maioria dos casos que evoluiram para a doenga tinham parceiros em situagao de risco.
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Tabela 22 - Casos de AIDS segundo sexo e forma de contaminacdo, Volta Redonda - 2008 a
2010

~ 2008 2009 2010
SEXO E FORMA DE CONTAMINAGAO
e % Ne % Ne %
SEGUNDO SEXO
MASCULINO ADULTO 24 62% 26 62% 39 62%
MASCULINO INFANTIL 0 0% 0 0 01 1,6%
FEMININO ADULTO 15 38% 16 38% 2 35%
FEMININO INFANTIL 0 0% 0 0 01 1,6%
|
CSEGUNDOFORMA
IGNORADO 0 0% 0 0 0 0
HOMOSSEXUAL 3 8% 09 21% 10 17%
HOMOSSEXUAL/ DROGAS 0 0% 0 0 0 0
BISSEXUAL 4 10% 02 5% 05 9%
BISSEXUAL / DROGAS 0 0% 0 0 0 0
HETEROSSEXUAL 7 18% 29 69% 38 63%
HETEROSSEXUAL / DROGAS 1 2% 02 5% 0 0
HETEROSSEXUAL C / PARC DE RISCO 24 62% 0 0 0 0
TRANSFUSAO 0 0% 0 0 0 0
TRANSFUSAO / HETEROSSEXUAL 0 0% 0 0 0 0
CONTAMINAGAO PERINATAL 0 0% 0 0 02 100%
DOAGAO DE SANGUE 0 0% 0 0 0 0
TOTAL 39 100% 42 100% 63 100%

Fonte: Area Técnica de DST/AIDS

Tabela 23 - Coeficiente de Mortalidade por HIV/AIDS (por 100.000 habitantes), Volta Redonda,
anos — 2006 a 2010

Causa do Obito 2006 2007 2008 2009 2010
AIDS 10,5 7,3 5,4 6,9 5,4
Ne DE OBITOS 27 19 14 18 14
POPULACAO 258.145 260.570 259.811 261.404 257.996

Fonte: Epidemiologia/SMS

O diagndstico epidemiolégico das demais DST’s evidencia a necessidade de a¢des para a
descentralizacdo da captacdo precoce e tratamento das pessoas no territério onde vivem. O
modelo de tratamento em Centro de Referéncia deve ficar restrito aos casos mais complexos,
devendo ser responsabilidade da equipe da atengdo basica desenvolver este cuidado.
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Tabela 24 - Sindrome do Corrimento Uretral por faixa etaria, Volta Redonda — 2008 a 2010

Faixa Etaria 2008* 2009 2010
01 a 04 anos 0 0 1
10 a 14 anos 0 0 0
15 a 19 anos 5 10 6
20 a 29anos 20 7
30 a 39 anos 27 5 2
40 a 49 anos 4 5
50 a 59 anos 0 1
60 a 69 anos 1 1 0
70 a 79 anos 0 1
Total 33 40 23

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etdrias do SINAN sofreram alteragdo.

Tabela 25 — Caso de Verrugas Genitais (Condiloma Genital), segundo faixa etaria, Volta
Redonda — 2008 a 2010

Faixa Etaria 2008 2009 2010
01 a 04 anos 0 1 0
5a9anos 2 0 0
10 a 14 anos 1 2 1
15 a 19 anos 19 21 7
20 a 29anos 36 23
30 a 39 anos 59 13 7
40 a 49 anos 8 6
50 a 59 anos 3 1
60 a 69 anos 4 0 0
70 a 79 anos 0 0
Total 85 84 45

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etarias do SINAN sofreram alteragdo.

Tabela 26 — Caso de Verrugas Genitais (Condiloma Genital), segundo sexo, Volta Redonda —
2008 a 2010

Sexo 2008 2009 2010
Feminino 52 58 15
Masculino 33 25 28
Total 85 83 43
Fonte SINAN
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Tabela 21 — Caso de Herpes genital (12 episédio), segundo faixa etaria, Volta Redonda — 2008 a
2010

Faixa Etaria 2008 2009 2010
01 a 04 anos 0 0 0
10 a 14 anos 0 0 0
15 a 19 anos 3 1 1
20 a 29anos 9 6
30 a 39 anos 28 9 0
40 a 49 anos 5 2
50 a 59 anos 1 2
60 a 69 anos 1 1 0
70 a 79 anos 0 0
Total 32 26 11

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etarias do SINAN sofreram alteragao.

Tabela 22 — Caso de Sindrome de Corrimento Cervical segundo faixa etdria, Volta Redonda —
2008 a 2010

Faixa Etaria 2008 2009 2010
01 a 04 anos 0 0 1
10 a 14 anos 6 1 2
15 a 19 anos 73 8 9
20 a 29anos 39 40
30 a 39 anos 575 34 27
40 a 49 anos 29 27
50 a 59 anos 17 16
60 a 69 anos 125 7 5
70 a 79 anos 0 0
Total 779 135 127

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etarias do SINAN sofreram alteragao.
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Tabela 23 — Caso de Sindrome da Ulcera Genital segundo faixa etaria, Volta Redonda — 2008 a
2010

Faixa Etaria 2008 2009 2010
01 a 04 anos 0 0 0
10 a 14 anos 0 0 0
15 a 19 anos 3 1 1
20 a 29anos 6 7
30 a 39 anos 24 2 5
40 a 49 anos 3 1
50 a 59 anos 2 1
60 a 69 anos 4 0 0
70 a 79 anos 0 0
Total 31 14 15

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etarias do SINAN sofreram alteragao.

Tabela 29 — Caso de Sifilis segundo faixa etaria, Volta Redonda — 2008 a 2010

Faixa Etaria 2008 2009 2010
01 a 04 anos 0 0 0
10 a 14 anos 0 0 0
15 a 19 anos 0 2 0
20 a 29anos 3 5
30 a 39 anos 30 4 1
40 a 49 anos 3 1
50 a 59 anos 1 1
60 a 69 anos 10 1 0
70 a 79 anos 0 0
Total 40 14 8

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etarias do SINAN sofreram alteragao.

O maior nimero de casos de sifilis foi registrado no sexo masculino e a faixa etaria mais
acometida em ambos os sexos é de 20 a 49 anos, ou seja, em plena fase reprodutiva,

oferecendo maior risco para sifilis congénita.
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Tabela 30 — Caso de Sifilis em gestantes segundo faixa etdria, Volta Redonda — 2007 a 2010

Faixa Etaria 2008 2009 2010
01 a 04 anos 0 0 0
10 a 14 anos 0 0 0
15 a 19 anos 2 0 0
20 a 29anos 2 2
30 a 39 anos 7 0 4
40 a 49 anos 0 0
50 a 59 anos 0 0
60 a 69 anos 0 0 0
70 a 79 anos 0 0
Total 9 2 6

Fonte SINAN — Nota: a partir de 2009 as faixas etdrias do SINAN sofreram alteragdo.

Muito embora seja oferecido tratamento a gestante, muitas vezes o contexto social
dessas mulheres impede o tratamento do parceiro. Com isto aumenta o risco de transmissdo

vertical de sifilis, resultando na sifilis congénita, doenca totalmente prevenivel.

Tabela 31 — Caso de Sifilis Congénita, Volta Redonda — 2007 a 2010

Faixa etaria 2008 2009 2010
<1lano 03 0 01
Fonte: SINAN

Tabela 32 — Caso de Sifilis Congénita segundo sexo, Volta Redonda — 2007 a 2010

Sexo 2008 2009 2010
Feminino 01 0 01
Masculino 02 0 0
Total 03 0 01

Fonte SINAN

TUBERCULOSE

Ha uma década a Organizacdo Mundial de Saide (OMS), declarou a tuberculose (TB)
como um problema prioritario de saide, uma emergéncia mundial, sendo ainda hoje, a maior
causa de morte por doenca infecciosa em adultos. Segundo estimativas da OMS, um terco da
populacdo mundial , estd infectada pelo M.tuberculosis. Destes, oito milhGes desenvolverdo a
doenga e dois milhdes morrerdo a cada ano. O Brasil ocupa 182 lugar entre os 22 paises
responsaveis por 80% do total de casos do mundo, estimam-se em 50 milhdes de infectados
com cerca de 80 000 casos novos e 6000 dbitos anuais, refletindo a fragilidade do sistema de

saude e a falta de envolvimento social no controle da doenga. Em 1995, foi langado o Plano
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Emergencial para o Controle da Tuberculose no Brasil, onde através de indicadores
epidemioldgicos foram selecionados os municipios prioritdrios para a implantacdao de medidas

para reduzir o impacto da doenca sobre a populagao.

O Estado do Rio de Janeiro representa o maior registro de casos, nimeros de dbitos pela
doenca. Volta Redonda é um dos 21 municipios prioritarios do estado, para implantacao e
implementagdo de medidas de controle da doenga, devido incidéncia da doenga em nossa

populagdo.

Tabela 33 — Nimero de Casos de Tuberculose (Novos, Recidiva, Reingresso apds Abandono,
Transferéncia), Volta Redonda — 2006 a 2010

Caso Reingresso apds
Ano Diagnéstico Novo Recidiva Abandono Transferéncia Total
2006 101 6 1 3 111
2007 93 4 3 4 104
2008 104 2 4 6 116
2009 87 3 4 4 98
2010 104 7 0 0 111
Fonte: SINAN

A incidéncia do diagndstico da tuberculose no municipio de Volta Redonda (tabela 34)

obedece a ocorréncia do nimero de casos novos da doenca, por 100.000 habitantes ao ano.

Tabela 34 — Incidéncia do Diagndstico de Tuberculose, Volta Redonda — 2006 a 2010

Populagao Casos novos Incidéncia/100.000 hab.
2006 258 145 101 39,1
2007 260570 93 35,7
2008 259 811 104 40,0
2009 261 404 87 33,3
2010 257 996 104 40,3

Fonte: IBGE/SINAN

Tabela 35 — Numero de Casos de Tuberculose Pulmonar e Extrapulmonar, Volta Redonda —
2006 a 2010

Ano Diagnéstico Pulmonar Extrapulmonar Pl
Extrapulmonar
2006 87 18 6 111
2007 85 14 5 104
2008 95 13 8 116
2009 89 6 3 98
2010 98 8 5 111
Fonte:SINAN
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Tabela 36 — Numero e Percentual de Casos de Tuberculose segundo sexo, Volta Redonda —
2006 a 2010

MASCULINO FEMINIMO
ANO Ne % Ne % N2
Ne % Acumulado  Acumulado Ne % Acumulado  Acumulado Ne Acumulado
2006 69 61,7 69 62,2 42 38,7 42 37,8 111 111
2007 62 59,6 131 60,9 42 404 84 39,1 104 215
2008 65 56,0 196 59,2 51 44,0 135 40,8 116 331
2009 60 61,2 256 59,7 38 38,8 173 40,3 98 429
2010 78 70,3 334 61,9 33 29,7 206 38,1 111 540
Fonte:SINAN

Na tabela 36, observa-se que em 2010, a distribuicdo por sexo permanece na mesma
situagdo, detectando-se que a distribuicdo no sexo masculino foi de 70,3%, enquanto o sexo
feminino apresentou o indice de 29,7% dos casos de tuberculose. Verifica-se ainda que houve

aumento de 9%do nimero de homens diagnosticados com a doenca.

Tabela 24 — Numero e Percentual de Casos de Tuberculose segundo faixa etaria, Volta
Redonda — 2006 a 2010

Fx Etaria 2009
SINAN
Menor 1lano 0 0,0 1 1,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
l1a4 0 0,0 1 1,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
5a9 2 1,8 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10214 1 0,9 2 1,9 3 2,6 1 1,0 4 3,4
15a19 4 3,6 3 2,9 2 1,7 6 6,1 6 5,2
20a34 31 27,9 36 34,6 36 31,0 26 26,5 36 31,0
35a49 38 34,2 30 28,8 35 30,2 35 35,7 27 23,3
50a64 29 26,1 23 22,1 33 284 26 26,5 34 29,3
65a79 6 54 8 7,7 6 5,2 4 4,1 7 6,0
80 e+ 0 0,0 0 0,0 1 0,9 0 0,0 2 1,7
Total 111 104 116 98 116
Fonte: SINAN

A distribuicdo de casos por faixa etaria acompanha o perfil nacional, em que a doencga
permanece acometendo as pessoas em idade produtiva (20 a 49 anos), representando 54,3%
dos registros em 2010, conforme verificado na tabela 37. Para os individuos acima de 65 anos
a incidéncia acima de 7% preocupa pela gravidade e demora do diagndstico, fazendo
aumentar o sofrimento dos pacientes e familiares. Cabe aos profissionais envolvidos na

assisténcia geriatrica, pensar em tuberculose e ofertar exames aos sintomaticos respiratérios.
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Tabela 38 — Numero e Percentual de Casos Novos de Tuberculose e Comorbidades (AIDS,
Diabetes e Alcoolismo), Volta Redonda — 2006 a 2010

Ano N® casos AIDS % Diabetes % Alcoolismo
novos
2006 101 1 0,9 7 6,9 16 15,8
2007 93 5 5,4 10 10,8 16 17,2
2008 104 5 4,8 18 17,3 28 26,9
2009 87 5 5,7 4 4,6 19 21,8
2010 111 4 3,8 13 12,5 25 24,0
Fonte: SINAN

As comorbidades representam fatores importantes para a integralidade do cuidado do
paciente com tuberculose. A associacdo desses diagndsticos evidencia a necessidade de
atuacdo de equipe multidisciplinar e desenvolvimento de a¢Ges intersetoriais, uma vez que o
prognostico dessas pessoas depende diretamente dessa atuacdo. Uma atencao especial para o
consumo de drogas licitas (alcool, tabaco) e ilicitas (crack, maconha, cocaina) deve ser dada,
pois além de ser crescente o nimero de usudrios de drogas em tratamento de tuberculose, a

taxa de abandono entre esses pacientes é sempre maior.

Na tabela 38 verifica-se o nUmero de casos novos e comorbidades dos ultimos cinco

anos, onde o alcoolismo representa o maior percentual.

Tabela 39 — NUmero e Percentual de Casos Novos e Tratamento Supervisionado de
Tuberculose, Volta Redonda — 2006 a 2010

N2 de Casos Tratamento
Ano . . %
Novos Supervisionado
2006 101 7 6,9
2007 93 31 33,3
2008 104 39 37,5
2009 87 34 39,0
2010 111 74 63,3

Fonte:SINAN

Para favorecer a adesdo do paciente ao tratamento, preconiza-se a estratégia DOTS,
que é a dose orientada e o tratamento supervisionado por um profissional de saude. Mas
dependendo da situagdo o supervisor pode ser alguém da comunidade, um familiar, um
representante religioso, um professor, desde que seja sensivel e orientado sobre
administragcdo dos medicamentos prescritos. Observa-se com a tabela 39 que esta estratégia
retomou forga a partir das capacita¢des realizadas em 2010, para os profissionais da rede

municipal de saude visando a descentralizacdo das acGes de controle da tuberculose.
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Tabela 40 - Distribuicdo de Casos Novos de Tuberculose por bairro, Volta Redonda — 2006 a

2010

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda

BAIRRO
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BAIRRO 2007 2008 2009 2010
SAO CRISTOVAO 0 0 1 0
SAO GERALDO 0 0 0 1
SAO JOAO 1 1 1 0
SAO LUCAS 0 2 1 1
SAO LUIZ 2 0 1 4
SAO SEBASTIAO 1 0 1 3
SIDERLANDIA 2 2 6 2
SANTA TERESA 0 1 0 2
SESSENTA 0 0 2 2
SIDEROPOLIS 0 0 0 1
TRES POCOS 0 2 2 1
VALE VERDE 0 1 2 3
VILA AMERICANA 0 2 0 2
VILA BRASILIA 3 1 2 2
VILA MURI 0 3 0 1
VILA RICA/PEDREIRA
VOLDAC 0 3 0 0
VOLTA GRANDE 1 3 2 0
VILA SANTA CECILIA 0 2 0 0
Total 91 110 97 108
Fonte:SINAN

A distribuicdo de casos novos de tuberculose por bairros de residéncia em 2010,
mantém a incidéncia em localidades com maiores aglomerados populacionais, como Retiro,
Santo Agostinho, Eucaliptal, Conforto, merecendo medidas efetivas de vigilancia da doenga
pelas equipes da estratégia saude da familia. Algumas areas de aglomerados humanos com
riscos sociais preocupam pela auséncia e/ou nimeros abaixo dos estimados, mantendo assim
a hipdtese de doentes ndo diagnosticados, transmissores potenciais de tuberculose,

merecendo investir na capacita¢do de suas equipes de saude.
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Tabela 41 — Encerramento de Casos de Tuberculose, Volta Redonda — 2006 a 2010

Situagao 92 Més 2006 2007 2008 2009 2010
Ign/Branco 1 1 0 3 68
Cura 88 63 72 60 32
Abandono 3 6 12 7 2
Obito por tuberculose 1 1 2 3 2
Obito por outras causas 5 5 6 4 6
Transferéncia p/ mesmo municipio 1 0 0 0 0
Transferéncia p/ Outro Municipio 0 5 7 6 1
Transferéncia p/ Outra UF 0 2 1 0 0
Mudanga de Esquema 5 0 5 0 0
Mudanga de Diagndstico 2 2 5 0 0
Faléncia 2 0 0 0 0
Continua em Tratamento 2 17 6 12 4
TB Multiresistente 1 2 0 3 1
Total 111 104 116 98 116

Fonte:SINAN
HANSENIASE

A equipe desenvolve acOes de controle e de diagnostico, tratamento e vigilancia de

contatos e prevencdo das incapacidades, aos pacientes e comunicantes.

Até o momento a descentralizacdo nao foi possivel devido a falta de qualificacdo das
equipes da AB, que tem na alta rotatividade do profissional médico um dos fatores que
dificultam esse processo. Além disto, a falta de recursos para o transporte para supervisdo é

significativo.

O registro de casos novos apresenta um indice elevado e nos preocupam as formas
clinicas ja em fase adiantada da doencga, o que representa um maior risco de transmissdo na

comunidade.

Tabela 42 — Numero de Casos Novos de Hanseniase por Forma Clinica, Volta Redonda — 2008 a
2010

Class. Oper. Notificagao 2008 2009 2010

Paucibacilar 2 7 9

Multibacilar 13 9 11

Total 15 16 20
Fonte: SINAN
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HEPATITES

As Hepatites Virais sdo um grave problema de saude publica no Brasil e no mundo. Sao
doengas de notificacdo compulsdria e o ato de notificar deve ser entendido apenas como uma
acdo das muitas que envolvem o cuidado integral a esses pacientes.

No ano de 2009, o Programa Nacional de Hepatites Virais passou por grande mudanca
com a integracdo ao Departamento de DST e Aids. Apesar de muito ja ter sido feito, outros
desafios despontavam com a nova fase. Desafios que se tornaram metas e que o governo
federal, estados e municipios, juntos com a sociedade civil, ainda consolidam, aprimoram e
articulam para melhor prevencdo e controle das hepatites virais e para que sejam alcangados
os objetivos estabelecidos para os préximos dois anos.

A equipe que atua junto aos pacientes portadores dos virus da hepatite desenvolve um
trabalho criterioso. Desde 2005 os usuarios sdo captados através de triagem nos Bancos de
Sangue e a partir de 2010 foi implantada a rotina de solicitacdo de Sorologia da Hepatite Be C
no pré-natal da rede publica municipal. Assim, é possivel uma melhor deteccdo de portadores
do virus e em caso de gestantes, garantir a prevencao ao bebé que ira nascer.

Tabela 25 — Numero de Casos de Hepatites por Classificacdo Etiolégica, Volta Redonda — 2008
a 2010

Class. Etioldgica 2008 2009 2010
Ign/Branco 10 11 09
Virus B 28 17 21
Virus C 12 11 11
Virus B + C 4 0 0
Virus A + C 1 0 0
N3o se aplica 0 0 01
TOTAL 55 39 42

Fonte: SINAN/EPIDEMIOLOGIA-SMS

SAUDE MENTAL

A Area Técnica de Satide Mental passa por uma série de mudancas significativas que vio
ao encontro do processo da Reforma Psiquiatrica no Brasil. A assisténcia prestada pelas
unidades de Saude Mental (SM) tem por objetivo promover cuidados em consonancia com os
principios da Reforma Psiquiatrica e os preceitos da Politica Nacional de Saude Mental.
Trabalhamos na légica da inser¢do social, tentando envolver familiares e comunidade nesse

processo da inclusao.
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Tabela 26 — Comparativo das Interna¢des de Curta Permanéncia no CAIS Aterrado, Volta

Redonda, anos — 2008 a 2010

Descrigao 2008 2009
N2 internagdes 537 676
Média Permanéncia 5,2 9,2
Feminino 272 323
Masculino 265 353

2010
623

174
449

Fonte: Relatério de Gestdo do Programa de Saude Mental/SMSVR

Tabela 45 — Comparativo das Modalidades de APAC nos CAPS, Volta Redonda, anos — 2009 e
2010.

Unidade de S e - ]
Saude Intensiva em'l ao. Total | Intensiva em.l ao. Total
Intensiva Intensiva Intensiva Intensiva

ClUAIEICD 1735 801 2031 4587 | 1575 936 2025 4536
Sonhos
CAPS AD 113 404 1.528 2.045 NI NI NI NI
CAPS Dr. Sérgio NC NC NC NC NC NC NC NC
Fritsch
Al Ul 804 804 2.589 4.197 765 747 2.160 3.672
Esperancga
CAPS | Viva Vida 216 738 1.017 1.971 198 798 978 1.974
Total 2.888 2.747 7.165 12.800 2.538 2.481 5.163 10.182

Legenda: NI - ndo informados; NC — n3do cadastrado
Fonte: Relatdrio de Gestdo do Programa de Saide Mental/SMSVR

Tabela 46 — Numero de Usuarios Novos Atendidos e Inseridos nas Unidades de Saude Mental,

Volta Redonda, anos — 2009 e 2010.

Unidades Novos Inseridos Novos Inseridos
Atendidos Atendidos
CAPS Usina de Sonhos 294 116 328 72
CAPS AD 558 543 NI NI
CAPS Dr. Sérgio Fritsch 0 0 320 209
CAPS Vila Esperanga 424 140 428 66
CAPS | VIVA VIDA 392 129 367 61
Total 1.668 928 1.443 408

Fonte: Relatdrio de Gestdo do Programa de Saide Mental/SMSVR
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O SISTEMA MUNICIPAL DE SAUDE
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A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda foi criada no inicio da década de 80,
antes da Constitui¢cdo de 88 e do SUS, regulamentado pela Lei 8080/90.

Nesses anos tornou-se referéncia na regido do Médio Paraiba e pretende consolidar este
trabalho com a participacdo efetiva dos seus trabalhadores e da populagao.

Grafico 4 — Tipo de gestao de Saude em Volta Redonda, ano 2005 a 2010

Plena do Plena do Plena do Pacto pela Pacto pela Pacto pela
Sistema Sistema Sistema Salde Sande Saude
2005 2006 2007 2008 2009 2010

Fonte: DATASUS/Sala de Situagdo

MISSAO

Garantir o direito a saude da populagdo atendida pelo SUS, de forma integral e
humanizada, através de uma rede de atencdo qualificada e resolutiva e de uma gestdo
colegiada e participativa.

PRINCIPIOS NORTEADORES DO SUS EM VOLTA REDONDA

e Construcdo da rede integrada de servigos;

e Ampliacdo do acesso através da abertura de novos servicos e reorganizagdo dos
processos de trabalho;

e Humanizag¢do do cuidado em saude;

e Qualificagdo da assisténcia, com énfase na ag¢do interdisciplinar;

e  Gestdo participativa e colegiada.
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REDE DE ASSISTENCIA

A cidade de Volta Redonda, que esta dividida em dois grandes Distritos Sanitdrios
situados nas margens direita e esquerda do rio Paraiba do Sul, possui uma das redes de saude
mais completas do interior do Estado do Rio de Janeiro, sendo inclusive referéncia para toda a
regido do Vale do Paraiba Fluminense, Sul de Minas Gerais e Vale do Paraiba Paulista.

Tabela 47 — Estabelecimentos Publicos de Saude, no municipio de Volta Redonda, anos — 2008
a 2010

Tipo de Estabelecimento 2008 2009 2010
Central de Regulagdo de Servigos de Satude 1 1 1
Centro de Atengao Psicossocial 4 4 5(%)
Centro de Apoio a Saude da Familia - 1 1
Centro de Saude/Unidade Basica de Saude 51 48
Clinica Especializada/Ambulatério Especializado

IS
w

Consultério Isolado

Farmacia Medic Excepcional e Prog Farmacia Popular
Hospital Especializado

Hospital Geral

Policlinica

R O N P N N O

Posto de Salde

N U LW O N P D

Pronto Atendimento - -
Pronto Socorro Geral

Secretaria de Saude

Unidade de Servico de Apoio de Diagnose e Terapia

R W R R
=N R

Unidade de Vigilancia em Saude

TOTAL 89 74 77

Fonte: CNES/DATASUS, situacdo na base de dados no més de dezembro
Nota: *01 em fase de credenciamento no MS.
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Tabela 48 — Estabelecimentos de saude, por tipo de estabelecimento e prestador, Volta Redonda, ano — 2010

Tipo de Estabelecimento

Publico Filantr. Privado Total | Piblico Filantr. Privado Total | Publico Filantr. Privado Total

Central de Regulagdo de Servigos de Saude 1 - - 1 1 - - 1 2 - - 2
Centro de Atengdo Hemoterapica e ou - - - - - - 1 1 - - 1 1
Hematoldgica

Centro de Atengdo Psicossocial 4 - - 4 4 - - 4 5 - - 5
Centro de Apoio a Saude da Familia - - - - 1 - - 1 1 - - 1
Centro de Saude/Unidade Basica de Saude 52 - - 52 49 - - 49 44 - - 44
Clinica Especializada/Ambulatério Especializado 5 3 91 99 4 3 106 113 4 3 114 121
Consultdrio Isolado 7 - 204 211 1 - 249 250 1 - 261 262
Cooperativa - - 1 1 - - 1 1 - - 1 1
Farmdacia Medic Excepcional e Prog Farmacia 2 - - 2 1 - - 1 2 - - 2
Popular

Hospital Especializado 1 - 2 3 1 - 3 4 1 - 3 4
Hospital Geral 2 - 6 8 2 - 6 8 3 - 7 10
Policlinica 9 - 2 11 6 - 2 8 5 - 1 6
Posto de Saude 1 - - 1 - - - - 5 - - 5
Pronto Socorro Geral 1 - 1 2 - - 2 2 - - 2
Secretaria de Saude 1 - - 1 1 - - 1 1 - - 1
Unidade de Servico de Apoio de Diagnose e Terapia 3 - 41 44 1 - 43 44 2 - 44 46
Unidade de Vigilancia em Saude 1 - - 1 1 - - 1 1 - - 1
Unidade Moével Pré Hospitalar - - - 1 1 - - 1 1 - - 1 1
Urgéncia/Emergéncia

Total 90 3 348 441 75 3 412 490 79 3 433 515

Fonte: CNES/DATASUS, situagdo na base de dados no més de dezembro.
Legenda:

“ u

- Dado numérico igual a 0 ndo resultante de arredondamento.
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Tabela 49 — NUumero de Equipamentos Publicos Existentes e Em Uso, Volta Redonda, anos —
2008 a 2010

Grupo de Equipamentos . . E . E
Existentes Existentes Existentes

Uso Uso Uso
!Equlpamentos de diagnéstico por 34 34 a1 a1 a1 20
imagem
Equipamentos de infra-estrutura 15 15 19 19 21 21
Equipamentos por métodos dpticos 14 14 14 14 19 19
Equipamentos por métodos graficos 38 31 37 29 37 29
Equipamentos de manutenc¢ao da vida 317 315 381 379 465 450
Equipamentos de Odontologia 56 56 127 127 124 124
Outros equipamentos 25 25 91 91 101 101
Total 499 490 710 700 808 784

Fonte: CNES/DATASUS, situac¢do na base de dados no més de dezembro

Tabela 50 — Leitos de Internacdo SUS Existentes, segundo Especialidade e Esfera
Administrativa, Volta Redonda, anos — 2008 a 2010

Especialidade

Municipal Privada Total | Municipal Privada Total | Municipal Privada Total
Cirurgicos 65 31 96 75 33 108 82 33 115
Clinicos 84 55 139 64 55 119 68 55 123
Obstétrico 25 2 27 23 2 25 23 2 25
Pediatrico 35 9 44 24 9 33 24 9 33
outras 54 - - 54 | 60 - 60
Especialidades
Total 263 97 360 240 99 339 257 99 356

Fonte: CNES/DATASUS, situacdo na base de dados no més de dezembro.
Nota: A partir da competéncia de Janeiro 2010 os dados referentes a leitos Complementares foram retirados da consulta
referente a leitos de Internagdo, passando a constituir uma consulta especifica conforme descrito na Nota Técnica.

SERVICOS DE REFERENCIA PARA A REGIAO:

e HSIB

e CENTRO DE IMAGEM
e CEREST

e UNACON

e LEITOS NA REDE CONTRATAD
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ACOES ESTRATEGICAS

OUVIDORIA

A Secretaria Municipal de Salde de Volta Redonda entende a Ouvidoria como um canal
de comunicacdo permanente com a comunidade e neste contexto, aposta na melhor
estruturacdo deste servico. Para tanto, viabilizou salas prdprias de atendimento a populagao,
para acolher e fazer uma escuta qualificada da sua demanda ao procurar a SMS-VR. As
reclamacdes e sugestdes seguem um fluxo administrativo junto ao Gabinete da Secretdria,
sendo encaminhadas para os setores afins para a resolucdo do problema, com posterior
retorno ao trabalho.

Jd estdo em funcionamento quatro salas de ouvidoria, instaladas junto a sede
administrativa da SMS-VR, a Policlinica da Cidadania Bernardino de Souza, ao Hospital
Municipal Munir Rafful e ao Hospital S3o Jodo Batista.

ALOCAGAO DE RECURSOS

Tabela 51 — Resumo dos convénios (emenda e normal), Volta Redonda, anos — 1999 a 2010

Valor Valor
Quantidade Valor Aprovado Empenhado
Solicitado(RS)

(R$) (R$)
1999 4 176.000 176.000 176.000 176.000
2000 3 444.258 444.258 444.258 444,258
2001 17 886.290 886.290 886.290 886.290
2002 7 624.000 624.000 64.000 64.000
2003 77 1.838.383 1.838.383 1.772.700 3.285.959
2004 16 3.155.502 3.155.502 2.572.000 2.572.000
2005 6 793.000 793.000 303.000 303.000
2006 3 810.000 810.000 810.000 331.250
2007 6 1.973.136 1.973.136 1.433.136 1.433.136
2008 4 1.373.000 1.373.000 1.373.000 1.223.000
2009 9 2.200.000 2.200.000 2.200.000 2.200.000
2010 8 2.370.000,00 Em analise Em analise Em analise

Fonte: DATASUS/Sala de Situac¢do (anos 1999/2008); FMS (ano 2009/2010), somente referente as emendas
parlamentares.
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Tabela 27 — Demonstrativo de Propostas de Emendas Parlamentares Apresentadas, Volta Redonda, ano — 2010

N2 da Proposta DISCRIMINAGCAO DETALHAMENTO

055573/2010 Dep. Marcelo Itagiba Estruturacdo da rede de Servicos de 300.000,00 Reforma e Ampliacdo das
Atencdo Basica - Estado do Rio de Janeiro UBSF Rustico e Dom Bosco

056388/2010 Dep. Wanderley Alves de Oliveira  Estruturacdo da rede de Servicos de 120.000,00 Reforma e Ampliacdo da
Atencdo Basica - Volta Redonda - RJ UBSF Sao Luiz

083964/2009 Dep. Rodrigo Maia Estruturagdo de Unidade de Atengao 400.000,00 Reforma e Ampliacdo do CAIS
Especializada - Volta Redonda - RJ ATERRADO

325125010001/10-003 Deputada Cida Diogo Estruturacdo da rede de Servicos de 200.000,00 Agquisicdo de 05 (cinco )
Atencdo Basica - Estado do Rio de Janeiro veiculos

325125010001/10-008 Deputada Cida Diogo Servicos de Atencdo as Urgéncias e 200.000,00 Aquisicdo de 04 macas;
Emergéncias na Rede Hospitalar. Aquisicao de 02 Ventiladores

Pulmonares; Aquisicdo de
Carro de Parada

325125010001/10-003 Dep. Wanderley Alves de Oliveira  Estruturacdo de Unidades de Atencgao 250.000,00 HSJB
Especializada em Saude
325125010001/10 Dep. Paulo Duque Agquisicdo de equipamentos e material 500.000,00 HSJB

permanente para as unidades de urgéncia
e emergeéncia.

Dep. Francisco Dangelo Estruturacdo da rede de Servigos de 400.000,00
Atencdo Basica - Volta Redonda - RJ

FONTE: NUCLEO DE GESTAO — SMS/VR
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TEIA — REPENSANDO O MODELO, CONSTRUINDO REDES NOS TERRITORIOS

Os Territorios Integrados de Atencdo em Saude (TEIA) sdo formas de organizacdo que
pretendem garantir a pratica em saude construida de modo a permitir respostas satisfatorias a
curto, médio e longo prazo, a partir das necessidades dos usuarios.

A realidade do nosso municipio, especialmente no Territério do Santo Agostinho, nos
levou a propor uma nova possibilidade de arranjo: a integracdo da UPA as Unidades de
Atencdo Bdsica, num territério sanitdrio bem definido, com uma capacidade instalada que
proporciona total cobertura da Estratégia Saude da Familia, constituindo-se num dos pontos
de uma TEIA, em cujo centro estd o usuario do sistema.

Prioritariamente foi escolhido o territério do Santo Agostinho, regido onde foi
implantada uma UPA. O territdrio da regido do Santo Agostinho é composto por 10 Unidades
Basicas de Saude (Santo Agostinho, Volta Grande, Vila Americana, Nova Primavera, Agua
Limpa, Vila Rica Trés Pogos, Trés Pocos/ FOA; Caieira, S0 Luiz e Dom Bosco), com a Estratégia
Saude da Familia em 07 dessas Unidades; 01 NASF — Nucleo de Apoio a Saude da Familia, 01
PID — Programa de Internagdo Domiciliar, 01 COC — Clinica Odontoldgica Concentrada e 01 UPA
— Unidade de Pronto Atendimento.

Essa primeira experiéncia nos levou a refletir sobre o desafio de construir uma Rede de
Atencdo Integral em outras regies do municipio, com atuacdo integrada no atendimento as
suas demandas. Integrar, esta é a palavra chave para o processo de organizagdo do SUS
enquanto um sistema, desde os primdrdios do movimento sanitdrio no Brasil. Toda a legislagdo
atual nos responsabiliza sobre a necessidade de atuarmos em rede, com fundamentos
conceituais e operativos que buscam afirmar os valores constitucionais de universalidade,
integralidade, equidade, descentralizagdo e participagao social. Mas como construir processos
de trabalho que garantam o desenvolvimento desta agdo? Como motivar os atores envolvidos
neste contexto? Como pensar criativamente em novas alternativas de relagdo com o usuario
visando a atengdo integral? Como garantir referéncias e contra referéncias reais e efetivas?
Como trabalhar e fortalecer a vigilancia de risco a partir dos dados epidemiolégicos da regido?
Essas e outras questdes nos estimularam a propor no PMS o processo de territorializagdo,
pautado na implantacao de Colegiados de Gestao como um dispositivo de gestao participativa,
facilitador da construcdo de um coletivo responsavel por atuar como uma autoridade sanitaria
na regiao.

PROGRAMA DE INTERNAGAO DOMICILIAR — UMA ESTRATEGIA HUMANIZADA DE
CUIDAR

Com o objetivo de proporcionar humanizagdo no atendimento e fortalecer a Atencdo
Basica no municipio, a Secretaria Municipal de Satude de Volta Redonda criou o PID — Programa
de Internacdao Domiciliar, como mais uma tecnologia de ateng¢do aos usudrios do SUS. O PID
tem como propdsito apoiar as agGes assistenciais prestadas pela Estratégia Saude da Familia e
pelas equipes dos Hospitais Municipais através do atendimento domiciliar aos pacientes
portadores de doenca cronica degenerativa avangada e clinicamente estdvel na fase aguda,
bem como a seus familiares, visando a promocéo, prevencado e cuidados com abordagem sob a
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égide da filosofia dos cuidados paliativos. Enquanto membro do NASF — Nucleo de Apoio
Salde da Familia, a equipe do PID se configura como referéncia de apoio matricial no campo
da formacao a assisténcia domiciliar e cuidados paliativos para todos os profissionais da rede
de saude.

A parceria estabelecida com a rede de atencdo tem cardter dindmico e integrante,
possibilitando que o resultado de todas as acdes realizadas, garanta qualidade de vida ao
paciente e seus familiares.

A abordagem multiprofissional realizada por médico, psicdloga, enfermagem e
fisioterapeuta permite assegurar o cuidado integral ao paciente e sua familia.

O principio é cuidar de forma ativa e considerando as dimensdes biopsicossocial e
espiritual do paciente, entendendo que sua doenca ndo é responsiva ao tratamento curativo,
tornando-se primordiais o controle da dor e do sofrimento humano.

Desde sua implantacdo, em 2009, o PID vem apresentando resultados relevantes, com
em média 796 atendimentos meés, totalizando cerca de 150 pacientes em internagdo no
programa. A implantacdo do PID é uma das estratégias de qualificacdo da atencdo ao usudrio
do SUS e importante instrumento de gestdo que possibilita a racionalizacdo dos recursos
publicos, assim como o aumento da capacidade resolutiva da rede de saide com humanizagao,
atendimento integral, atencdo em rede e garantia de acesso ao usudrio.

GESTAO PARTICIPATIVA

A Secretaria Municipal de Saude vem apostando na constru¢do de uma gestdo
comprometida com a formagdo de coletivos participativos como estratégia de melhoria da
comunicacdo, da integragdo entre os setores e da valorizagdo dos varios saberes e atores que
constituem o SUS, especialmente os do controle social.

O conceito ampliado de gestdo participativa compreende os mecanismos de escuta
permanente das opiniGes e manifestacGes de todos os atores envolvidos com o SUS. Todas as
configuragdes que promovem a participagdo social e caracterizam a gestdo participativa do
SUS tém pela frente a tarefa de adequagdo aos novos Modelos de Atengdo e Gestdo da saude,
de acordo com as necessidades, demandas e direitos de toda a populacgao.

A gestdo participativa tem se apresentado como um principio norteador que
transversaliza todas as a¢Oes estruturantes do SUS. Através da sua implementacdo é possivel a
utilizacdo de instrumentos de gestdo capazes de transformar as praticas de trabalho e
construir a adesdo dos trabalhadores ao projeto institucional em curso, no ambito das macro e
micro politicas de saude.

A Politica Nacional de Gestdo Participativa estabelece as seguintes atribui¢des, entre
outras, para a esfera municipal no campo da qualificacdo da gestdo:

v" Desenvolver processo de monitoramento e avaliacdo abrangendo as diversas areas
da SMS;

v" Promover atividades de educag¢do e comunicagio;
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v" Apoiar os processos de educacdo popular em salde, com vistas ao fortalecimento
da participagao social do SUS, bem como a educagdo permanente dos conselheiros
municipais e dos conselhos gestor;

v" Promover ac¢des de informac3o e conhecimento acerca do SUS, junto a populacdo
em geral;

v" Implantar e implementar os espacos de gest3o participativa da Secretaria, a saber:
Colegiado de Gestdo, Reunido de Superintendentes, Colegiado de Gestdo dos
Territérios, Forum de Atencdo Hospitalar, Comité de Urgéncia e Emergéncia,
Colegiado do Distrito Norte e Sul, Comité de Mobilizacdo Comunitdria da Dengue,
Colegiado de Gestdo do Hospital S3o Jodo Batista e Hospital Municipal Munir Rafful;

v" Implementar a auditoria sobre toda a producdo de servicos de saude, publicos e
privados, sob sua gestao;

Apoiar o processo de mobilizagdo social e institucional em defesa do SUS;

v" Prover as condi¢des materiais, técnicas e administrativas necessarias ao
funcionamento do Conselho Municipal de Saude e Conselhos Gestores;

v" Implementar a Ouvidoria Municipal, com vistas ao fortalecimento da gestdo
estratégica do SUS, conforme diretrizes nacionais.

Sabedores destas responsabilidades, a atual gestdo da Secretaria Municipal de Saude
reafirma seu compromisso com esta politica, visando o fortalecimento da gestdo estratégica e
participativa do SUS, de acordo com as diretrizes nacionais do Pacto pela Salude, considerando
os componentes: Participacdo e Controle Social, Ouvidoria, Auditoria e Monitoramento e
Avaliagdo da Gestdo. A Portaria 3060 de 2007 e sua correspondente em 2009 vém fortalecer o
processo de qualificagdo da gestdo que se viabilizara através da construgdo de um Plano de
Acdo, disponibilizando recursos para o desenvolvimento de projetos de ambito municipal.

POLITICA DE EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE

Considerando-a como o continuo processo de formacdo e transformacdo das praticas
dos trabalhadores em saude de acordo com o contexto local, e sobre tudo fundamentado nos
principios norteadores do SUS e suas relagdes com a gestao e servicos, visando a qualidade de
saude da populagao.

Neste sentido a SMS desenvolve as Oficinas de Educa¢do em Saude, através das Oficinas
de Rede; Espaco do Clinico; Oficinas de Capacitacdo de Equipes, antigo Curso Introdutério,
para qualificacdo das Equipes Saude da Familia.

CONTROLE SOCIAL

Efeito da agdo do cidaddo participante sobre os servicos publicos, ou seja, da sociedade
sobre o estado, que confere a Democracia cardter mais participativo. Na Saude o controle
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social fortalece o exercicio da cidadania em direcdo dos objetivos do SUS: o direito dos
cidadaos a atencdo plena a saude.

Em Volta Redonda o Conselho Municipal de Saude (CMS) existe desde a década de 90
com carater deliberativo e fiscalizador da politica municipal de saude. Ele é formado por 48
conselheiros, sendo 24 titulares e 24 suplentes. A executiva do Conselho é formada pelo
presidente, vice- presidente, 12 e 22 secretarios e por relacdes publicas.

O Conselho tem ainda as ComissGes de Legislacdo, Direito a Saude, Finangas e
Comunicagdo que constituem instrumentos fundamentais para a garantia dos direitos a saude
dos cidadaos.

As reunides ordindrias do CMS acontecem na primeira quarta feira de cada més, as 14h
e sdo abertas a populacao.

Além do CMS, como formas de controle social, existem os Conselhos Gestores de
Unidade e os Conselhos Distritais. O fortalecimento destes instrumentos é tarefa de toda a
sociedade.

Conselho Municipal de Saude (CMS/VR)
Enderecgo: Av. Paulo de Frontin, n2 590 — 152 andar
Business Center (Edificio Plaza) — Aterrado
Funcionamento: 22 a 62 feira, das 8h as 16h
Tel. (24) 3345-9605

E-mail:
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GESTAO FINANCEIRA E ADMINISTRATIVA

SUPERINTENDENCIA DO FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

Conforme os dados apresentados ao SIOPS (Sistema de InformacgGes sobre Orgamentos
Publicos em Saude), a receita de impostos e de transferéncias constitucionais e legais somou,
em 2010, o equivalente a RS 413.185.938,43. Comparando com os valores da receita
estimados (RS 372.365.250,00), verifica-se que ocorreu uma varia¢do positiva na ordem de
10,96%.

As despesas liquidadas com essa fonte de pagamento foram contabilizadas em RS
94.191.944,07. Extraindo os valores concernentes aos restos a pagar (RS 11.543.095,06),
apura-se o valor aplicado de RS 119.937.762,81, representando o patamar de 20,02% de
participacdo dos recursos proprios nas despesas previstas com ac¢des e servigcos publicos em
salde.

A série historica dos indicadores municipais (Grafico 5) mostra que a aplicacdo das
receitas de impostos e transferéncias em salide vem mantendo-se acima do percentual
minimo de 15% exigido pela Emenda Constitucional 29/2000. No entanto, o valor apurado em
2010 dos gastos e servicos publicos mostra queda de -36,92% em relacdo ao exercicio de 2009.

Gréafico 5 — Indicadores Municipais, Comparativo Percentual Minimo Aplicado com o
Percentual Minimo Exigido pela EC 29/2000, Volta Redonda, anos — 2006 a 2010
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Fonte: DATASUS/Sala de Situagdo, acesso em 14/04/2011.

Com as informacdes dos indicadores do SIOPS percebe-se, ainda, que:

v" Considerando todas as fontes de pagamento, as despesas totais com saude por
habitante, em 2010, foram de RS 526,53, representando uma varia¢do negativa (-
12,72%) em relagdo ao ano anterior;
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v A participacdo das transferéncias do SUS efetuadas pela Unido (RS 51.167.851,59) e
pelo Estado (RS 7.477.347,31) totalizou o montante de RS 58.645.198,90 em 2010,
acarretando variacdo positiva de 17,51% em relagdo ao exercicio de 2009 e o valor de
RS 224,35 por habitante/ano;

v Apesar de ter ocorrido decréscimo na ordem de -19,72% em rela¢do ao ano anterior,
a maior parte da aplicacdo dos recursos foi efetuada com as despesas com servigos
de terceiros com pagamento de pessoas juridicas;

v" As despesas com medicamentos sofreram elevacdo de 1,95% (2009) para 2,60%
(2010), obtendo, portanto, variagdo positiva de 5,13%.

v' Os gastos com pessoal representaram 25,68% de todas as despesas do Sistema
Municipal de Saude em 2010, sendo acrescida em 11,80% quando comparada a
20009, totalizando RS 35.402.943,87;

Quanto a aplicagdo dos recursos de investimento observa-se decréscimo de 13,18% no
comparativo 2009-2010.

Gréfico 6 — Transferéncia de Recursos para Atencdo Basica, Fundo a Fundo, Volta Redonda,
anos 2002 a 2010
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Fonte: DATASUS/Sala de Situagdo, acesso em 14/04/2011.

Gréfico 7 — Transferéncia de Recursos para Média e Alta Complexidade, Fundo a Fundo, Volta
Redonda, anos — 2002 a 2010
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Fonte: DATASUS/Sala de Situac¢3o, acesso em 14/04/2011.
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Graéfico 8 — Transferéncia de Recursos para Assisténcia Farmacéutica, Fundo a Fundo, VR, 2002
a 2010
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Fonte: DATASUS/Sala de Situagdo, acesso em 14/04/2011.

Grafico 9 — Transferéncia de Recursos para Vigilancia em Saude, Fundo a Fundo, VR, 2002 a
2010
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Fonte: DATASUS/Sala de Situagdo, acesso em 14/04/2011.

Grafico 10 — Transferéncia de Recursos para Vigilancia em Saude, Fundo a Fundo, VR, 2002 a
2010
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Fonte: DATASUS/Sala de Situac¢3o, acesso em 14/04/2011.
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Tabela 53 — Orcamento Geral da Secretaria Municipal de Saude em relacdio ao Fundo
Municipal de Saude, Volta Redonda, anos — 2007 a 2010

ORCAMENTO 2007 2008 2009 2010
SMS RS 18.324.900,00 RS 26.826.791,84 RS 24.249.000,00 RS 23.259.000,00
FMS RS 61.225.957,76 RS 73.089.344,00 RS 85.738.394,22 RS 132.515.000,00

Fonte: SIC/EPDVR

Os recursos disponiveis demonstram um crescimento significativo, evidenciando o
compromisso do Governo Municipal na aplicacdo e captacdo de verbas para implementar as
acOes de saude junto a populacdo.

SUPERINTENDENCIA DE ADMINISTRAGAO E LOGISTICA

Compete a Superintendéncia de Administracdo e Logistica — SAL/SMS, o gerenciamento
dos seguintes setores: Divisdo Administrativa, Secdo de Servigos Gerais, Secao de Patrimonio,
Secdo de Manutencdo, Sec¢do de Telefonia, Secdo de Artes Graficas/Cdpias Heliogréficas, Secdo
de Protocolo e Expediente e da Central de Ambulancia.

Tais setores desenvolvem ac¢Ges de apoio as unidades e servigos, possibilitando que a
funcdo meio se integre as acdes de salde garantindo aspectos fundamentais no trabalho das
equipes.

SUPERINTENDENCIA DE TECNOLOGIA DA INFORMAGAO E COMUNICACAO

A Secretaria Municipal de Saude instituiu a partir de janeiro de 2009 a Superintendéncia
de Tecnologia da Informacgao, objetivando muito mais do que apenas afetar as expectativas e a
satisfacdo do publico mais voltado para os servigos publicos, dando poder de atuac¢do ao
publico e colocando o governo a servigo dos cidadaos.
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GESTAO DA REGULAGAO, CONTROLE, AUDITORIA E AVALIACAO

A Superintendéncia de Controle, Regulacdo, Auditoria e Avaliacdo e é responsavel pelas
acoes de avaliacdo e controle da rede de servicos publicos e contratados. Tem como missao
interagir com os 06rgdos constituintes da Rede Municipal de Saude, bem como com os
Prestadores de Servigos que se utilizam a tabela SUS, procurando gerar e agilizar informacdes,
programar, avaliar e controlar a qualidade da assisténcia médico-hospitalar, a fim de
proporcionar um atendimento de qualidade a populagao.
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GESTAO DO TRABALHO E EDUCAGCAO EM SAUDE

A Superintendéncia de Gestao do Trabalho e Educacdo em Saude da SMS é constituida
pela Assessoria Administrativa de Recursos Humanos (ARH) e pela Coordenacgdo de Ensino em
Saude (CES).

Esses setores trabalham de maneira articulada, compartilhando as informac¢des dos
servidores lotados na Secretaria Municipal de Salde, assim como o aprimoramento das a¢des
de fortalecimento do processo de trabalho, através da Educacdao Permanente.

O Quadro de Recursos Humanos da SMS, em dezembro de 2010 contava com 3500
trabalhadores, organizados em trés categorias: nivel elementar, médio e superior, originados
de diversos 6rgdos da Administracdo direta e indireta do Municipio, Estado, Unido,
profissionais autdnomos e de organizacdes ndo governamentais.

Gréfico 11 — Evolucdo da Forga de Trabalho e Relacdo de N2 de Habitantes por Trabalhador de
Saude, Volta Redonda, anos — 1983 a 2010.
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Fonte: Relatdrios de Gestdo da SMS.

Ao longo do ano de 2010 trabalhamos no limite de nossa capacidade operacional, ou
seja, grande demanda frente a oferta de servigos disponibilizados. Isto se justifica levando em
conta:

v' Aumento de servicos que passamos a oferecer a populacio;
v" Aumento da populagdo SUS de nossa cidade;
v" Aumento da complexidade nos atendimentos.

Observamos com esses fatos que se torna urgente a revisdo da Politica de Recursos
Humanos, que compreenda a¢Oes de reposicao e contratacdo de pessoal, principalmente para
o cargo de Agente Comunitario de Saude; verbas destinadas a treinamento/desenvolvimento e
capacitacdo de pessoas; bem como a realizagdo de concurso publico para drea administrativa.

Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda
67



PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2011 - 2013

GESTAO DAS ACOES EM SAUDE

A Superintendéncia de Atencdo e Vigilancia em Saude é responsdvel pela execugao
direta das a¢des de saude junto aos usudrios do SUS, através das equipes das Vigilancias, Areas
Técnicas e Unidades de Salde, trabalhando de maneira integrada nos diferentes niveis
(Atengdo Basica, Média e Alta Complexidade) do sistema de saude local.

REDE DE ATENCAO BASICA

O Municipio de Volta Redonda possui uma populacdo estimada de 257.803 habitantes
(IBGE - Censo 2010) e esta dividido em territdrios denominados Distritos Sanitarios, cuja
missdo é assegurar a toda populacdo servicos eficientes dentro de uma base territorial,
organizados conforme as a¢des oferecidas. No municipio os distritos sdo divididos em Norte e
Sul

Conforme observado no gréfico 12, mais de 78% da populagdo é coberta pela Estratégia
de Saude da Familia.

Grafico 12 — Cobertura populacional da Estratégia de Saude da Familia, Volta Redonda, anos —
2008 a 2010.
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Fonte: Sala de Situacdo/DATASUS.

A Atencdo Basica caracteriza-se por um conjunto de ag¢des de saude, no ambito
individual e coletivo, que abrangem a promoc¢do e a prote¢do da saude, a prevengao de
agravos o diagndstico o tratamento, a reabilitacdo e a manutencdo da saude. Sendo
desenvolvida por meio do exercicio de praticas gerenciais e sanitarias democraticas e
participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigida a populagdo de territérios bem
delimitados, pelas quais assume a responsabilidade sanitaria, considerando a dinamicidade
existente no territdrio em que vivem estas populagdes.

A Atencdo Basica considera o sujeito em sua singularidade, na complexidade, na
integralidade e na insergao sdcio cultural e busca a promogao de sua saude, a prevengao e o
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tratamento de doencas e a reducao de danos ou sofrimentos que possam comprometer suas
possibilidades de viver de modo saudavel.

REDE DE MEDIA COMPLEXIDADE

A Média Complexidade é um dos trés niveis de aten¢do a salde considerados no
ambito do SUS. Compde-se por acdes e servicos que visam atender aos principais problemas
de saude e agravos da populacdo, cuja pratica demanda disponibilidade de profissionais
especializados e o uso de recursos tecnoldgicos de apoio diagndstico e terapéutico.

Deve estar voltada para a garantia do principio da integralidade e concretizada a partir
da estruturacdo de linhas de cuidado, proporcionando resolubilidade para a demanda da
atencdo basica.

O modelo a que se propGe é de uma rede funcional que possibilite o acesso da
populacdo a todos os servicos deste nivel de atengao, proporcionando atendimento mais agil e
eficaz aos usuarios.

E importante salientar que o processo de organizacio da média complexidade inclui
programagdo, planejamento e regulagdo dos servicos de salde, em consonancia com as
necessidades identificadas pela atencdo basica e a disponibilidade de recursos financeiros
disponiveis através do Fundo Municipal de Salude e do tesouro municipal.

Com a implantagdo do Sistema de Regulagdo (SISREG) nas unidades da Atencdo Basica
e a ampliacdo da oferta e consequentemente do acesso, através da implantacdo do complexo
de servicos da Policlinica da Cidadania, a partir de 2009, o municipio vem caminhando no
sentido de solucionar um dos grandes nds do sistema que era a falta de vagas para a
continuidade do cuidado que exige esse nivel de tecnologia. Houve um acréscimo no nimero
de consultas para especialistas (médicos e demais profissionais de saude) e na oferta de
exames complementares. Sendo que o Laboratdrio Municipal pretende atingir sua quase total
autonomia.

REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

A rede de Saude Publica de Volta Redonda tem na composi¢do do setor de urgéncia e
emergéncia a seguinte formagdo: 02 Hospitais Gerais; 02 Centros de Assisténcia Intermedidria
em Saude (CAIS); 01 UPA e 01 Sala de Estabilizagdo.

Essas unidades embora trabalhando em rede, desenvolveram suas atividades
assistenciais prestando atendimento a populagdo segundo as necessidades de cada uma e de
Seus usuarios.

REDE HOSPITALAR

Os dois hospitais publicos que compdem a rede hospitalar estdo integrados a rede de
atencdo e cuidados, com niveis de complexidade distintos. Um deles é referéncia regional em
alta e média complexidade, sendo também o hospital que recebe todos os acidentados da
Nova Dutra, no perimetro da cidade.
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EIXO ESTRUTURANTE - ATENCAO E VIGILANCIA A SAUDE
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DIRETRIZ 1:

Garantia do acesso da populagdo a servigos de qualidade em todos os niveis da atengdao, com énfase para a Atengdo Primdria em Saude.
1.1 - NOVAS ESTRUTURAS E SERVICOS DE SAUDE

OBJETIVO I:

Planejar e ampliar a rede de saude - ampliando a capacidade instalada e de resposta frente aos problemas de saude dos municipes.
1.1.1 - ATENCAO PRIMARIA E SAUDE DA FAMILIA

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Sdo Jodo. 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Nova Unidade de Saude da Familia no Jardim Belmonte. 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal
Implantagdo de PACS - S3o Luiz, Sdo Jodo, Voldac. 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Jardim Belvedere. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Voldac. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Nova Unidade de Saude da Familia no bairro Vila Santa Cecilia. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Nova Unidade Basica de Saude no bairro Jardim Paraiba. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia

1.1.2 - ATENCAO SECUNDARIA E AMBULATORIAL

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Unidade de Fisioterapia do Distrito Sul (Rua 02, bairro Conforto) e do Distrito Norte (Territério do Retiro). 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal
Aquisicdo de equipamentos para Laboratdrio de Microbiologia da Agua e Vetores. 2011 SAVS/SMS FES - convénio
Implantagdo do Espaco Integrado de Satde no Distrito Sul (Rua 02, bairro Conforto) e Distrito Norte 2011 e 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
(Territdrio do Retiro).

Criar Oficina de Ortese e Prétese em Reabilitacdo Fisica. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Implantacdo de Laboratério de Prétese Bucal. 2012 SAVS/SMS FNS - convénio
Construcdo do novo Laboratério Municipal. 2012 SAVS/SMS FNS - convénio
Construc¢do do novo CDI. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Abertura da 12 Comunidade Terapéutica. 2012 SAVS/SMS FNS - transferéncia
Servigo Ambulatorial de Ortopedia. 2012 SAVS/SMS FNS - convénio
Servico Ambulatorial de Urologia. 2012 SAVS/SMS FNS - convénio
Implantacdo da Farmacia de Medicamentos Homeopaticos e Fitoterapicos. 2013 SAVS/SMS FNS - convénio
Implantagdo de 03 CEOS. 2013 SAVS/SMS FNS - transferéncia
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1.1.3 - ATENCAO HOSPITALAR TERCIARIA E QUATERNARIA

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2011 - 2013

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Modernizagcdo e ampliagdo do HMMR: Ambulatdrio, Recepgdo, CTl Adulto e Pediatrico, Clinica Médica, 2012 HMMR/SMS FNS - convénio
Emergéncia.
Construcdo do Centro Materno Infantil no HMMR em parceria com Unifoa. 2012 HMMR/SMS FNS - convénio
Ampliagdo do Centro Cirurgico do HSJB. 2012 HSJB/SMS FNS - convénio
Ampliagdo do CTI Adulto do HSJB. 2012 HSJB/SMS Tesouro Municipal

1.2 -PROMOGAO DE EQUIDADE
OBIJETIVO II:

Implantar Projeto Piloto em regides de alta vulnerabilidade social, visando a ampliagdo do acesso e da incorporagao tecnoldgica nos Territdrios do Siderlandia e Retiro.

TERRITORIO DA SIDERLANDIA - PROJETO PILOTO

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Ampliar a incorporagao tecnolégica com instalagao de ECG, kit glicose, teste de gravidez e capacidade 2011 Gab/SMS, NGE/SMS e FES - transferéncia
para realizar pequenas suturas nas seguintes Unidades de Sadde: Jardim Belmonte, Belmonte, SAVS/SMS
Siderlandia, Padre Jésimo, sendo que no Siderlandia instalagdo de RX.
Implantar terapia comunitaria e coleta descentralizada em todas as Unidades. 2011 Gab/SMS, NGE/SMS e FES - transferéncia
SAVS/SMS
UBSF Padre Josimo: implantar programa especifico para adolescentes. 2011 Gab/SMS, NGE/SMS e FES - transferéncia
SAVS/SMS
Enfase nas atividades de promogc3o: educacio fisica e nutricdo em todas as Unidades de Satde. 2011 Gab/SMS, NGE/SMS e FES - transferéncia
SAVS/SMS
TERRITORIO DO RETIRO - PROJETO PILOTO
ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Criar nova Unidade de Saude que funcione de 8:00 as 20:00 horas, com: atencdo basica, espacgo integrado 2012 Gab/SMS, NGE/SMS e FES - transferéncia
de saude mental, ECG, sala para pequenas suturas, coleta descentralizada, ambulancia, servigo de SAVS/SMS
odontologia. Sede do Distrito Norte.
Ampliar a incorporacgdo tecnoldgica com instalacédo de ECG, kit glicose, teste de gravidez e capacidade 2011 Gab/SMS, NGE/SMS e FES - transferéncia

para realizar pequenas suturas nas seguintes Unidades de Saude: Acude | e Il, UBSF Retiro.

SAVS/SMS
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1.3 - REFORMAS E INFRAESTRUTURA

OBJETIVO IlI:

Ampliar, promover melhorias, manuteng¢do e humanizagdo do patrimoénio publico do SUS em Volta Redonda.
UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA COM REFORMAS DE INFRAESTRUTURA PREVISTAS

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2011 - 2013

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
UBSF Jardim Cidade do Ago 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
UBSF Mariana Torres 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
UBSF Caieiras 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
UBSF Acude | 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
UBSF Acude Il 2011 SAVS/SMS FNS - transferéncia
UBSF Verde Vale 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal
UBSF Jardim Belmonte 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal
UBSF Vila Brasilia 2011 SAVS/SMS FNS — transferéncia ***
UBSF Nova Primavera 2011 SAVS/SMS FNS — transferéncia ***
UBSF Belo Horizonte 2012 SAVS/SMS FNS — transferéncia ***
*** Aguardando captagdo de recursos
UNIDADES DE ATENCAO SECUNDARIA COM REFORMAS DE INFRAESTRUTURA PREVISTAS

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Adequacdo da Fisioterapia 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal ***
SPA Santa Cruz 2011 SAVS/SMS FES transferencia ***
CAPS Vila 2011 SAVS/SMS FNS — transferéncia ***
CAPSI 2011 SAVS/SMS FNS —transferéncia ***
CAPS Jardim Belvedere 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal
CAPS AD 2012 SAVS/SMS FNS — transferéncia ***
CAPS Usina dos Sonhos 2012 SAVS/SMS Tesouro Municipal ***
Policlinica da Melhor Idade 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal ***
Policlinica da Mulher 2012 SAVS/SMS Tesouro Municipal ***

*** Aguardando captacdo de recursos
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1.4 - ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIRETRIZ 2:

Qualificar a Assisténcia Farmacéutica como estratégia de atencdo a saude, com énfase para a Atengdo Primdria

OBJETIVO I:
Garantir Assisténcia Farmacéutica no SUS de Volta Redonda
AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Revisar a atual lista de padronizagdo com cada programa. 2011 SAVS/Areas
Tecnicas/SMS
Elaborar pedido de compra contemplando a lista revisada para todos os setores, em especial a Atencdo 2011 SAVS/FMS/SMS
Basica.
Acompanhar o processo de compra da Atengdo Basica. 2011 SAVS/FMS/SMS
Sistematizar a divulgagdo da lista padronizada. 2011 SAVS/STI/SMS
Realizar visita técnica as Unidades de Saude da Atenc¢do Bdsica por profissionais da assisténcia 2011 SAVS/SMS
farmacéutica (para avaliagdo).
Comprar os medicamentos conforme padronizagdo. 2011- 2013 SAVS/FMS/SMS Tesouro Municipal
/FES/FNS
Realizar inspec¢do sanitdria nas Unidades de Saude da Atengao Basica. 2011 SAVS/VISA/SMS
Emitir relatério com diagndstico e sugestdes para qualificar 50% das Unidades de Saude da AB. 2011 SAVS/SMS
Reestruturar as Unidades de Saude apontadas no relatorio. 2011 SAVS/SMS
Elaboragdo e divulgacdo do manual de Assisténcia Farmacéutica. 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal
Adquirir 100% de equipamentos de informatica para atender a meta. 2011 SAVS/SMS FNS/FES
Atender 100% das Unidades com recursos humanos qualificados para atingir a meta . 2011 - 2012 SAVS/SMS Tesouro Municipal
Realizar curso com 40h para equipe da Atengao Basica. 2011 SAVS/SGTES/SMS
Buscar instrumentos para estabelecer agdes futuras de Farmacovigilancia. 2011 - 2012 SAVS/SMS
Realizar Oficina de Sensibilizacdo sobre Farmacovigilancia. 2011 SAVS/SGTES/SMS
Adequar os espacos fisicos da Farmdacia Municipal, Farmacia de Mandado, Farmacia de Medicamentos 2011 SFMS/SMS Tesouro Municipal
Excepcionais e Almoxarifado Farmacéutico.
Modernizar os equipamentos de informdtica, aumentando a capacidade de processamento e 2011 STI/SMS FNS - convénio
armazenamento dos dados.
Compor quadro de recursos humanos necessarios para a farmacia de mandado judicial: 02 farmacéuticos, 2011 SGTES/SMS Tesouro Municipal
01 assistente social e 01 auxiliar administrativo.
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AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Qualificar os funcionarios de acordo com a area de atuagdo (curso de técnico/auxiliar de farmacia, 2011 SGTES/SMS FNS - convénio
controle e gestdo de estoque de medicamentos).
Aumentar o quadro de farmacéuticos para responder pelas farmacias das unidades de saude, utilizando 2011 SGTES/SMS Tesouro Municipal
como parametro as regras da Portaria 154-MS, apds negociagdo com o Conselho Regional de Farmacia.
Implantar sistema de arquivamento eletrénico dos documentos oriundos de mandado judicial. 2011 SFMS/SMS Tesouro Municipal
Efetuar levantamento dos equipamentos necessarios para implantagdo de sistema de controle de 2011 STI/SMS e SFMS/SMS N3o se aplica
estoque em todas as unidades de salde, estabelecendo cronograma para aquisicao, instalagao e
informatizagdo do servigo .
Estabelecer orgamento anual especifico para compra de medicamentos por area programatica (farmacia 2011 SFMS/SMS N3o se aplica
basica, especializada e demais programas).
Estabelecer orgamento anual para farmacia do mandado judicial. 2011 SFMS/SMS N3o se aplica
Organizar os processos de compra e pagamento de forma programada, a fim de evitar desabastecimento. 2011 NGE/SMS e SFMS/SMS N3o se aplica
Estabelecer prazos para tramitacdo dos documentos e processos de compra e pagamento. 2011 SFMS/SMS N3o se aplica
Construir drea para quarentena de medicamentos (local de guarda de medicamentos vencidos). 2012 SFMS/SMS FNS - convénio
Construir cdmara fria. 2012 SFMS/SMS FNS - convénio
Efetuar levantamento e estabelecer cronograma para implantagdo de rede de fibra ética em todas as 2012 STI/EPD/FMS Tesouro Municipal
unidades de saude, instalando pontos de acesso nos locais de dispensa¢do de medicamentos.
Efetuar migracdo gradativa do sistema de controle de estoque atual (contratado) para sistema 2012 STI/SMS e SFMS/SMS Nao se aplica
disponibilizado pelo Ministério da Saude (gratuito).
Adquirir veiculo apropriado para abastecimento de insumos farmacéuticos junto as unidades de saude. 2012 SFMS/SMS FNS - convénio
Adquirir veiculo apropriado para realizagdo de acompanhamento domiciliar das demandas judiciais. 2012 SFMS/SMS FNS - convénio
Efetuar levantamento e estabelecer cronograma de adequacdo dos espacos fisicos das farmacias das 2013 SAVS/SMSe | s
Unidades de Saude, dentro das normas para condicionamento de medicamentos. SFMS/SMS
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1.5 — LINHAS DE CUIDADO — ATENGAO INTEGRAL
DIRETRIZ 3:

Garantia de atencgdo integral ao usuario através de a¢gdes em rede, visando o cuidado resolutivo no SUS.
OBJETIVO I:

Desenvolver as Linhas de Cuidado com prioridade para hipertensdo e diabetes, através do Projeto Integrando Saberes — construindo redes.

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2011 - 2013

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implantagdo de novas equipes NASF. 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FNS
Previsdo e provisao de insumos e medicamentos para o atendimento continuado do cliente hipertenso e 2011 SAVS/FMS/SMS Tesouro Municipal/
diabético. FES/FNS
Garantir a continuidade do acesso do cliente hipertenso e diabético aos demais niveis de atengdo, no que 2011 SAVS/SMS | e
se refere a agilidade e disponibilidade das diversas especialidades.
Instrumentalizagao das equipes de salde para atividades educativas dentro da perspectiva de construgdo 2011 SAVS/SGTES/SMS Tesouro Municipal/
do Saber e responsabilizagdo do Sujeito. FES/FNS
Garantir a continuidade do projeto “Espago do Clinico”. 2011 SAVS/SGTES/SMS Tesouro Municipal/ FES
Garantir a continuidade da implantagdo e implementagdo do “Projeto de Controle do Tabagismo”. 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal/ FNS
Atualizagdo e implementagdo do “Protocolo da Atengdo Basica — Hipertensao, Diabetes, e Pé Diabético”, 2011 SAVS/SMS
nas Unidades de Saude.
Implantar a “classificacdo de risco” do Pé Diabético, para os clientes diabéticos acompanhados nas 2011 SAVS/SMS
Unidades de Saude.
Implantagdo da consulta de enfermagem para atendimento aos clientes hipertensos e diabéticos, 2011 SAVS/SMS
segundo o protocolo, nas Unidades de Saude.
Implementagao da Cartilha de “Orientagdes Nutricionais para a ESF em HA e DM”. 2011 SAVS/SGTES/SMS
Implementag¢do do acompanhamento do Hiperdia. 2011 SAVS/SMS
Contratacdo em carater de urgéncia de enfermeiras assistenciais para as ESF. 2011 SAVS/SGTES/SMS Tesouro Municipal
Formacdo de equipes de multiplicadores para implementacdo das a¢des do “Projeto Integrando Saberes” 2011 SAVS/SGTES/SMS
nas Unidades de Saude.
Articulagdo com as demais Secretarias Municipais, nas agées de promogao e prevengdo a saude, no que 2011 SAVS/SMS

se refere as atividades fisicas.
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1.6 - VIGILANCIA EM SAUDE

DIRETRIZ 4:

Garantia de fortalecimento das a¢des de Vigilancia em salde como estratégia de cuidado em saude.
OBJETIVO I:

Qualificar as agdes de Vigilancia em Salde para a Rede de Servigos do SUS.

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE 2011 - 2013

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Estruturar organicamente o setor através da construgdo de argumentacao juridica com base em
instrumentos federais que corrobore a sua legitimidade.
Buscar profissionais com perfil para VE (nivel superior, médio) para ampliar quadro de RH. 2011 SAVS/SGTES/SMS Tesouro Municipal
Retomar a sistematica de encaminhar para cursos de aperfeicoamento/atualizacdo e outros eventos 2011 SAVS/SGTES/SMS FNS/Tesouro Municipal
cientificos os profissionais do quadro do setor.

. o , L . 2011 SAVS/SGTES/SMS FNS/FES/
Capacitar os profissionais de saide em VE e em doengas transmissiveis endémicas. —
Tesouro Municipal

Sensibilizar para o fortalecimento da equipe técnica do Distrito Sanitario, para o desenvolvimento efetivo 2011 SAVS/SMS | -
das agdes de VE nas unidades e territorios de saude.
Sensibilizar a rede hospitalar para a criagdo do Nucleo de Epidemiologia Hospitalar. 2011 SAVS/SMS/HSIB/
Empreender visita técnica a muinicipios que contam com camara fria positiva. 2011 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FNS
Buscar apoio técnico SES-RJ/CENADI-MS. 2011 SAVS/SMS
Alimentar em 10% a notificacdo de doengas transmissiveis passiveis de investigacdo epidemioldgica. 2011 SAVS/SMS
Melhorar em 10% a cobertura vacinal e a busca de faltosos da sala de vacinagdo em pelo menos 50% das 2011 SAVS/SMS
unidades que compdem a rede basica do SUSVR ELHORAR EM 10%.
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1.7 - TERRITORIALIZAGAO — ATENGAO EM REDE

DIRETRIZ 5:

Implementacao de novo Modelo de Gestdao em Rede, com centralidade na garantia do acesso, gestao participativa e controle social.
OBJETIVO I:

Qualificar a Territorializagdo na Saude, através da atencdo em rede

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implantar os Colegiados de Gestdo condutores do Projeto de Territorializagdo do Sistema Municipal, 2011- 2013 NG/SAVS/SMS
priorizando 04 areas. (Retiro, Siderlandia, Conforto, Santo Agostinho).
Garantir a participagdo do Coordenador do Distrito Sanitario, Gerentes dos Servigos de Saude nos 2011 SAVS/SMS
Territorios, Apoiadores, Representante da STl e NG.
Formalizar o processo nos Territorios através de instrumento contratual: Contrato Organizativo. 2011 SAVS/SMS
Descentralizar o Sistema de Informacao e as Vigilancias nos Territorios. 2011-2013 SAVS/SMS Tesouro Municipal/FNS/FES
Construir processos de integracdo e fluxos de trabalho, visando a qualificacdo da atencdo a saude. 2011 SAVS/SMS
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EIXO TRANSVERSAL — GESTAO, ADMINISTRAGAO, LOGISTICA E GESTAO DO TRABALHO
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DIRETRIZ 6:

Qualificagdo das areas administrativas e de regulacdo da gestdo em saude, visando ganhos de eficiéncia para o SUS.

2.1 - DESCENTRALIZAGAO ADMINISTRATIVA

OBIJETIVO I:
Aprofundar a descentralizagdo da gestdo para os Distritos Sanitarios.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implantar sedes descentralizadas nos Distritos Sanitarios Norte e Sul. 2011 GS/SMS e SAVS TESOURO MUNICIPAL
2.2 - NOVAS ESTRUTURAS DE ADMINISTRAGAO E LOGISTICA
OBIJETIVO Il:
Ampliar e adequar a capacidade instalada dos setores administrativos, visando a potencializagdo das suas agoes.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Nova sede da SMS/VR. 2012 Gab/SMS e SAVS/SMS Tesouro Municipal
Construgdo de nova Central de Ambulancia. 2012 SAL/SMS Tesouro Municipal
Adequacao da Farmdcia Central. 2012 SFMS/SMS Tesouro Municipal ***
Adequacdo da Central de Abastecimento. 2012 SFMS/SMS Tesouro Municipal ***
Construcdo de novo Almoxarifado Central. 2013 SFMS/SMS Tesouro Municipal
2.3 - CENTRAL DE ABASTECIMENTO
OBJETIVO lll:
Garantir abastecimento de insumos em toda a Rede SUS de Volta Redonda.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Qualificar os profissionais em curso pratico de armazenamento e gestdo de estoque. 2011 SGTES/SMS FNS - convénio
Suprir déficit de pessoal, sendo 03 almoxarifes, 02 auxiliares administrativos e 03 ajudantes. 2011 SGTES/SMS Tesouro Municipal
Adquirir veiculo de carga, para abastecimento das unidades de saude. 2011 SFMS/SMS Tesouro Municipal
Implantar Sistema Integrado de Controle de Estoque, desenvolvido pela EPD/VR ou pelo setor privado. 2011 SFMS/SMS Tesouro Municipal




2.4 - FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

OBIJETIVO IV:
Qualificar a Gestdo Operacional e da Estrutura Administrativa do Fundo Municipal de Saude.
ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS

Qualificar os profissionais administrativos dentro de sua drea de atuagdo. 2011 SGTES/SMS Tesouro Municipal

Suprir o déficit do quadro de pessoal administrativo, quantitativa e qualitativamente. 2011 SGTES/SMS Tesouro Municipal

Ampliar o espago fisico das dreas administrativa, financeira, orcamentaria, compras, arquivo e protocolo. 2011 SFMS/SMS Tesouro Municipal

Adotar processos de transparéncia das a¢ées do FMS. 2011 STI/SMS e SFMS/SMS Tesouro Municipal

Adquirir veiculo para atendimento da demanda dos setores administrativos. 2011 SFMS/SMS Tesouro Municipal

Qualificar os setores da SMS quanto ao planejamento, normas e procedimentos para aquisi¢cdo de 2011 Nucleo de Gestdo e Tesouro Municipal

material. SFMS/SMS

Normatizar processos de compra de materiais e servigos. 2011 Nucleo de Gestdo e N3o se aplica
SFMS/SMS

Implantar Sistema Eletrénico de Pedido de Compras de Materiais e Servigos. 2011 SFMS/SMS N3o se aplica

Reestruturar os servigos de protocolo e arquivo. 2011 SAL/SMS e SFMS/SMS N3o se aplica

Revisar o organograma do FMS, objetivando melhor estruturagao e revisao dos valores das gratifica¢oes. 2012 NGE/SMS, SFMS/SMS N3o se aplica

Implantar geréncia administrativa prépria e atuante. 2012 SFMS/SMS Tesouro Municipal

2.5 - ACOES DE EDUCACAO PERMANENTE
DIRETRIZ 7:

Garantia de adequada formacao e qualificacdo para os trabalhadores do SUS, através da Educagdo estratégia de fortalecimento de Permanente, como coletivos e transformacdo das
praticas de trabalho.

OBJETIVO I:
Garantir processos de formacdo para os trabalhadores do SUS, implementando a EP nas areas de gestdo, atencgdo, vigilancia e controle social.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Curso de Gestdo do Cuidado 2011 SGTES/SAVS FES - transferéncia
Instrumentalizar responsaveis pelas atividades de grupos educativos nas diversas dreas temadticas, em 2011 SGTES/SAVS FES - transferéncia

especial diabetes/hipertensdo, gestantes e adolescentes em pedagogia significativa, através de oficinas
com profissionais por territdrios




AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Capacitagdo em analise, planejamento e implementagdo de processos de trabalho e de educagdo 2011 Sup. de Gestdo do FNS — transferéncia
permanente com vistas ao desenvolvimento da clinica ampliada e projeto terapéutico singular. Trabalho e Ed. em
Saude e SAVS
Implementacgdo do Telessaude e BVS 2011 Sup. de Gestdo do Tesouro Municipal
Trabalho e Ed. em
Saude e Sup.Tecnol. da
Informagao
Capacitagdo para profissionais contratados 2011 Sup. de Gestdo do Tesouro Municipal
Trabalho e Ed. em
Saude
Adequar projetos de cursos e capacitacées a metodologia de EP 2011 SGTES FNS - convénio
Implantar controle de funciondrios em cursos externos 2011 SGTES N3o se aplica
Participar da CIES Regional para fortalecimento da Politica de Educagdo Permanente 2011 NE/SGTES N3o se aplica
Curso de Gestao do Cuidado 2012 Sup. de Gestdo do FES - transferéncia
e Instrumentalizar 100% dos profissionais das equipes das UBS e UBSF Trabalho e Ed. em
Saude e SAVS
Desenvolver processo de formagdo e matriciamento de apoiadores da Atengdo Basica 2012 Nucleo de Gestdo e FES - transferéncia
e Instrumentalizar 100% dos apoiadores da Atenc3o basica Sup. Atengdo e Vig. em
Saude
Instrumentalizar responsaveis pelas atividades de grupos educativos nas diversas areas tematicas, em 2012 Sup. de Gestdo do FNS - transferéncia
especial diabetes/hipertensdo, gestantes e adolescentes em pedagogia significativa, através de oficinas Trabalho e Ed. em
com profissionais por territdrios Saude
e Instrumentalizar 100% dos apoiadores e 50% dos profissionais de satde
Avaliar 100% dos grupos educativos 2012 Sup. de Gestdo do Nao se aplica
Trabalho e Ed. em
Saude e SAVS
Implantar sistemdtica de acompanhamento e avaliagdo de cursos e material educativo 2012 Sup. de Gestdo do N3o se aplica
e  Monitorar e qualificar processos de Educacdo Permanente Trabalho e Ed. em
Saude
Ampliar a capacidade técnica da Coordenacdo de Educagdo em Saude 2012 NGE/SMS e Tesouro Municipal
e Ampliar em 50% o quantitativo da equipe da Coordenac3o em Saude SGTES/SMS




AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Ampliar a capacidade técnica da Coordenacdo de Educ. em Saude 2012 NGE/SMS e FNS - convénio
e  Capacitar 100% dos profissionais da Coordenagdo de Educagdo em Saude SGTES/SMS
Fortalecimento do Espaco do Clinico como espacgo de Educagdo Permanente 2012 NGE/SMS e FES - transferéncia
e Instrumentalizar 100% dos profissionais médicos das UBS, UBSF e Média Complexidade SGTES/SMS e
SAVS/SMS
Organizar os processos de campo de estagio de nivel médio e superior 2012 NGE/SMS e Tesouro Municipal
e Rever100% dos processos de ensino nas Unidades de Salde de todas as categorias profissionais SGTES/SMS
Implantar sistema de autorizagdo, acompanhamento e controle de pesquisas nas unidades de satde 2012 SGTES/SMS Tesouro Municipal
e 100% dos profissionais participantes de Congressos, Cursos, Seminarios e outros
Criar Forum Permanente de Discussdo sobre os processos de trabalho nos territérios de saude 2012 NGE/SMS e FES - transferéncia
SGTES/SMS
Capacitacdo de Conselheiros Gestores e de Saude para desenvolvimento das suas atividades 2012 NGE/SMS, SGTES/SMS FNS - transferéncia
e Conselho Municipal
de Saude
Desenvolver processo de formagao dos profissionais da atengdo nos seguintes temas: introdutdrio do 2012 SGTES/SMS e FNS - transferéncia
saude da familia, formagdo do ACS, feridas e curativos, cuidador de idoso, imunizagdo, urgéncia, SAVS/SMS
tuberculose, hanse.
Desenvolver processos de formagdo nos campos da tecnologia da informacdo, fundo municipal de saude 2012 NGE/SMS e Tesouro Municipal
e administracdo e logistica SGTES/SMS
Criacdo da Escola de Formagdo de Educagdo Permanente em Saude para o SUS 2013 GAB/SMS e NGE/SMS FNS - convénio




2.6 - REGULAGAO DO SISTEMA DE SAUDE

DIRETRIZ 8:
Aprimoramento da regulagao, visando a articulagdo da rede publica e privada, gerando maior racionalidade e qualidade da ateng¢do.
OBJETIVO I:
Fortalecer o Sistema de Regulagdo Municipal

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Implantar o médulo hospitalar no SISREG I 2012 SCAA FNS - transferéncia
Capacitar os profissionais envolvidos (Central de Internagdo/SCAA e Unidades Hospitalares da Rede SUS) 2012 SCAA / DERAC-MS FNS - transferéncia
Implementar e informatizar as Unidades de Saude, Central de Regulagdo de Internagao Hospitalar e 2012 SCAA / STI / SAVS FNS - transferéncia

Central de Regulagdo de Consultas e Exames.

2.7 - FUNDAGAO ESTATAL HOSPITALAR

DIRETRIZ 9:
Implementar novo Modelo de Gestao, visando o fortalecimento da autonomia gerencial, qualificagdo do cuidado, através de um arcabouco juridico flexivel, estatal e resolutivo.
OBJETIVO I:
Definir e implementar um modelo de gestdo hospitalar mais agil e qualificado
ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Construir diagnodstico situacional das Unidades Hospitalares de Saude participantes do processo e 2011 Prefeitura, SMS e FNS - convénio
construgdo de processo participativo para implementagao das agdes Servigco Auténomo
Hospitalar
Mobilizar e sensibilizar os atores envolvidos no processo de construgdo do projeto: Secretaria de Saude, 2011 Prefeitura e SMS Tesouro Municipal
Prefeitura, Hospitais, Conselho de Saide, Camara Municipal, Ministério Publico , representante dos
profissionais de saude e outros érgdos juridicos
Construir arcabouco juridico, administrativo, organizacional, base legais, modelo de gestdo e assistencial 2012 Prefeitura Municipal, FNS - convénio
por linhas de cuidado, de recursos humanos e avaliagdo de desempenho SMS, Camara
Municipal e Conselho

Municipal de Saude

Construcgdo de novo marco regulatério municipal para funcionamento da Fundagdo 2012 SMS e Servigo N3o se aplica

Auténomo Hospitalar




ACAO
Planejamento e realizagao de concurso publico para constituicdo de quadro funcional da Fundagdo

PRAZO
2012

RESPONSAVEL
Prefeitura Municipal,
SMS, Camara
Municipal e Conselho
Municipal de Saude

RECURSOS
Tesouro Municipal

Realizagdo de capacitagdo para o novo corpo funcional e de gestores para a Fundagdo

2012

Secretaria Municipal
de Saude e Servico
Auténomo Hospitalar

FNS - convénio

Formalizagdo do Contrato de Gestdo entre as partes envolvidas compreendendo as dimensdes da
assisténcia, ensino, pesquisa e desenvolvimento, sistema de gestdo, gestdao de pessoas, gestdo
econdmica e financeira

2012

GAB/SMS e Servico
Auténomo Hospitalar

Tesouro Municipal

Implantagdo da Fundagdo Estatal em Sadde

2013

Prefeitura, SMS e
Servigco Auténomo
Hospitalar

N3o se aplica

2.8 - SISTEMA DE INFORMAGAO
DIRETRIZ 10:

Fortalecimento da informagdo enquanto ferramenta estratégica de gestdo, para qualificacdo dos processos decisdrios, de planejamento e de anadlise de dados.

OBJETIVO I:
Qualificar o uso da informagdo enquanto ferramenta de gestao e qualificagdo dos cuidados em saude

2.8.1- IMPLANTAGCAO DA REDE DE INFORMATICA NAS UNIDADES DE SAUDE

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Levantar o n? de equipamentos 2011 STI N3o se aplica
Adquirir equipamentos de informatica 2011 SAVS FNS - convénio
Adquirir insumos de informatica 2011 SFMS Tesouro Municipal
Instalar equipamentos 2011 EPD/VR Tesouro Municipal
Formar multiplicadores em servigo 2011-2013 SGTES Tesouro Municipal
Ampliar a cobertura por fibra 6tica 2011 EPD/VR Tesouro Municipal




2.8.2 — IMPLANTAGCAO DO SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE INFORMAGCOES LOCAIS -GIL

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Instalar a fibra otica na unidade piloto 2011 EPD/VR Tesouro Municipal
Instalar o sistema nas maquinas 2011 EPD/VR Tesouro Municipal
Instalar o sistema na unidade piloto 2011 STI Tesouro Municipal
Atualizar a base CNES 2011 SCAA | s
Atualizar a base do CADSUS 2011 SCAA
Definir a ordem de prioridades para ampliagdo 2011 STI
Definir os médulos 2011 STI
Formar Multiplicadores em Servigco 2011-2013 SCAA Tesouro Municipal
Monitorar o processo de implantagdo 2011-2013 ) 1
Implementar o Suporte de Informatica 2011-2013 STI Tesouro Municipal
Ampliar o sistema GIL na rede 2011-2013 STI
2.8.3 - IMPLANTA(;AO DO SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE INSUMOS

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Levantar o n2 de equipamentos e mobiliarios para as farmacias 2011 ) 1
Adquirir equipamentos de Informatica 2011 SAVS FNS - convénio
Adquirir insumos de informatica 2011 SFMS Tesouro Municipal
Instalar equipamentos na unidade piloto 2011 STl e EPD/VR Tesouro Municipal
Definir a ordem de prioridades para ampliagdo 2011 ) 1




OBJETIVO Il:
Implantar sistemas de informagao visando qualificar o cuidado em saude
2.8.4 — IMPLANTAGAO DO SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE MEDICAMENTOS

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Abastecer os medicamentos na farmdcia local 2011 SFMS FNS - transferéncia
Treinar multiplicadores em servigo 2011-2013 STI/SGTES Tesouro Municipal
Monitorar o processo de implantagdo 2011-2013 STI | e
Implantar o sistema HORUS na Farmécia Central 2011 STI Tesouro Municipal
Ampliar o sistema HORUS na rede 2013 STI Tesouro Municipal
2.8.5- IMPLANTACAO DO SISTEMA DE DISTRIBUICAO DE IMAGENS

AGAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Adquirir equipamentos de Informatica 2011 SAVS FNS - convénio
Readequar o espaco fisico do CR (sala de digitalizagcdo do Centro de Imagem) 2011 SFMS Tesouro Municipal
Incluir o agendamento das Policlinicas e CDI no SISREG 2011 SCAA N3o se aplica
Verificar se as licengas DICOM VEPRO s3do compativeis com a US para armazenamento 2011 STI N3o se aplica
Verificar se a intranet suporta a distribuigdo de imagens 2011 EPD/VR N3o se aplica
Configurar a tomografia com a SIEMENS 2011 EPD/VR N3o se aplica
Contratar manutengdo dos equipamentos 2011 SAVS FNS - transferéncia
Padronizar modelos de laudos 2011 STI Nao se aplica
2.8.6 - IMPLANTACAO DO NUCLEO DE GEOPROCESSAMENTO

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Atualizar a base cartografica para o perfil do setor saude 2011 STI | e
Integrar as bases de dados de producdo de servicos, epidemioldgicos, sdcio-econémicos e ambientais 2011 STl | s
Implantar o projeto no territorio piloto 2012 STI | s




2.9 - OUVIDORIA E AUDITORIA

DIRETRIZ 11:

Fortalecimento da Ouvidoria como canal de comunicagdo com a populagao, visando a qualificagdo da gestao.
OBJETIVO I:

Qualificar a gestdo e fortalecimento do controle social no SUS, através das a¢des da Ouvidoria.

ACOES OUVIDORIA

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Realizagao do 12 Seminario de Ouvidorias do Municipio de Volta Redonda — Integrando com a Regido do 2011 Gab/SMS FNS - transferéncia
Médio Paraiba - 12 Semestre de 2011
Implantagdo do Sistema OuvidorSUS — ades3o ao Participasus da SGEP/ Ministério da Saude 2011 Gab/SMS | e
Criacdo da Coordenacgdo das Ouvidorias da SMS/VR; 2011 Gab/SMS | e
Criagdo do Comité Permanente de Ouvidores; 2011 Gab/SMS | e
Capacitagdo de profissionais de saude e ouvidores. 2012 Gab/SMS N3o se aplica
Inclusdo da Ouvidoria no organograma da SMS/VR, ligada ao Gabinete da Secretaria; 2012 Gab/SMS N3o se aplica
Implantagdo do Sistema OuvidorSUS 2012 Gab/SMS N3o se aplica
ACOES AUDITORIA

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Capacitagdo de profissionais de saude e ouvidores. 2012 Gab/SMS N3o se aplica
Inclusdo da Ouvidoria no organograma da SMS/VR, ligada ao Gabinete da Secretaria; 2012 Gab/SMS N3o se aplica
Implantagdo do Sistema OuvidorSUS 2012 Gab/SMS Nao se aplica
Elaborar e encaminhar a Camara Municipal a minuta projeto de lei de aprovacdo do SMCAA 2012 GS/SCAA | e
Elaborar concurso publico para contratagdo de RH para compor a equipe multidisciplinar do SMCAA 2012 GS / SCAA / SGTES Tesouro Municipal
Reforma da &rea fisica das Ouvidorias: sede SMS/VR, HSJB e HMMR; 2013 Gab/SMS FNS - convénio




2.10 - GESTAO DO TRABALHO
DIRETRIZ 12:

Promover de forma qualificada, agdes de sele¢do, contratacao e valorizagdo da forga produtiva dos trabalhadores do SUS, através de praticas democraticas de trabalho.

OBJETIVO I:
Qualificar a gestdo de pessoas na rede SUS do municipio.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL RECURSOS
Atualizar a estrutura administrativa da SMS, atualizando as Unidades e Servigos criados a partir de 1996 2011- 2013 SGTES/SMS | e
Atualizar quadro aprovado e provido da SMS 2011-2012 SGTES/SMS | -
Avaliar cargos existentes referente a cada Unidade de Saude 2011-2012 SGTES/SAVS/SMS | = e
Implantar Politica de Incentivo Desempenho, com analise de indicadores e pagamento de plus financeiro. 2012-2013 SGTES/SMS Tesouro Municipal/FNS




