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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 
1 – CONTEÚDO PARA CLINICA MÉDICA, GINECOLOGIA E OBSTERÍCIA, CIRURGIA GERAL,  

 ANESTESIOLOGISTA E MEDICINA DA FAMÍLIA E COMUNIDADE  
 
1.1 - CIRURGIA GERAL 

 
1. Cuidados pré-operatórios. 
2. Cuidados pós-operatórios. 
3. Complicações pós-operatórias. 
4. Resposta metabólica ao trauma. 
5. Distúrbios hidro-eletrolíticos e ácido-básico. 
6. Choque. 
7.  Infecções em cirurgia. 
8. Tratamento de doentes vítimas de trauma. 
9. Cirurgia da tireóide, paratireóide e supra-renal. 
10. Cirurgia da parede torácica, pleura e pulmões. 
11. Cirurgia do esôfago e diafragma. 
12. O abdome agudo. 
13. Afecções cirúrgicas do peritônio e retoperitônio. 
14. Cirurgia do estômago, duodeno e intestino delgado. 
15. Cirurgia de fígado e hipertensão porta. 
16. Cirurgia da vias biliares e pâncreas. 
17. Cirurgia do baço. 
18. Afecções cirúrgicas do apêndice. 
19. Cirurgia do cólon, reto e anus. 
20. Hérnias da parede abdominal. 
21. Cirurgia arterial e venosa. 
22. Cirurgia videolaparoscópica - bases 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA – Cirurgia Geral 
 

- Way, LW et al. – Cirurgia – Diagnóstico e Tratamento 
11ª Ed.  Guanabara Koogan, 2004 
- Vinhaes, JC – Clínica e terapêutica Cirúrgica 
2ª Ed.  Guanabara Koogan, 2003 
- Townsend, MC – Sebastian  – Tratado de Cirurgia 
18ª Ed.  Guanabara Koogan, 2010 
- Manual do ATLS – American College of Surgeons 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.2 – PEDIATRIA 

 
1.  Adolescência: esenvolvimento   e   crescimento  normal;   Ginecologia  da  adolescência  e distúrbios 

menstruais; Problemas emocionais do adolescente; Abuso de substâncias na adolescência. 
2. Doenças infecciosas na infância: Prevenção; Doenças bacterianas; Doenças virais ou presumivelmente  

virais; Infecções micóticas ou por protozoários; Helmintíases. 
3.   Erros inatos do metabolismo. 
4. Feto e o recém-nascido: Desenvolvimento fetal normal e patológico; O recém-nascido a termo, normal e 

patológico; O recém-nascido prematuro e o pós-maturo; Doenças não infecciosas do recém-nascido; 
Doenças infecciosas do recém-nascido. 

5. Fisiopatologia dos líquidos corporais: Terapia  da hidratação oral e parenteral; Equilíbrio hidroeletrolítico 
e ácido / básico  e suas desordens; Acidentes: afogamento, queimaduras, envenenamentos. 

6. Genética: Princípios básicos, dismorfismos, aconselhamento genético.   
7. Neoplasmas e lesões neoplasmas símiles: Leucoses; Linfomas; Retinoblastomas; Neoplasma do 

sistema nervoso, rins e ossos; Sarcoma de tecidos moles; tumores benignos. 
8. Nutrição e distúrbios nutricionais: Necessidades nutricionais na infância; Alimentação do lactente 

normal; Distúrbio da nutrição na criança e no adolescente: desnutrição e obesidade. 
9. Pediatria do desenvolvimento: Crescimento e desenvolvimento normais e patológicos; Desordens 

emocionais e psicossociais na infância e adolescência; Distúrbios da aprendizagem;  Retardo mental. 



10. Pediatria preventiva: Prevenção primária; Prevenção secundária e terciária; Epidemiologia pediátrica; 
Cuidados de saúde em países em desenvolvimento. 

11. Pele e anexos: Semiologia; Eczemas; Lesões cutâneas transitórias do recém-nascido; Vasculites; 
Infecções cutâneas. 

12. Sistema circulatório: Desenvolvimento normal, estrutura e função, Semiologia; Doenças do sistema 
circulatório no recém-nascido, na infância e adolescência; Procedimentos especiais, métodos 
diagnósticos. 

13. Sistema digestivo: Desenvolvimento normal, estrutura e função. Semiologia; Doenças do sistema 
digestivo no recém-nascido, na infância e adolescência; Procedimentos especiais, métodos 
diagnósticos. 

14. Sistema endócrino, distúrbios metabólicos: Desenvolvimento normal, estrutura e função. Semiologia; 
Diabetes mellitus; Disfunções da hipófise, tireóide, suprarrenal e gônodas no recém-nascido, na infância 
e adolescência. 

15. Sistema hematológico: Desenvolvimento; Anemias; Doenças hemorrágicas. 
16. Sistema imunológico: Desordens alérgicas; Doenças devidas à deficiência imunológica; Doenças 

reumáticas e do tecido conjuntivo. 
17. Sistema nervoso: Desenvolvimento normal, estrutura e função. Semiologia; Convulsões, Doenças 

degenerativas do sistema nervoso; Doenças neuromusculares. 
18. Sistema osteomuscular: Semiologia; displasias e esqueléticas; Doenças ósseas metabólicas. 
19. Sistema respiratório: Desenvolvimento normal, estrutura e função. Semiologia; Doenças do sistema 

respiratório no recém-nascido, na infância e adolescência; Procedimentos especiais, métodos 
diagnósticos. 

20. Sistema urinário: Desenvolvimento normal, estrutura e função. Semiologia; Doenças do sistema 
genitourinários do recém-nascido, na infância e adolescência. 

21. Emergências Pediátricas: reanimação cardiopulmonar, reanimação neonatal, choque, conduta nos 
traumatismos e principais emergências respiratórias, cardiovasculares, neurológicas, infecciosas, 
gastrointestinais, endócrinas e metabólicas, geniturinárias, dermatológicas, otorrinolaringologicas, 
oculares, ginecológicas e obstétricas, hematológicas, oncológicas, toxicológicas, ambientais e 
psicossociais. 

 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA- Pediatria 

 
- Klaus / Fanaroff. Alto Risco em Neonatologia, 4º ed., GUANABARA, 1995. 
- Conceição Segre. O RN, 4º ed. Savier, 1995. 
- Behrman / Nelson. Tratado de Pediatria, ELSEVIER, 18º ed. 2009. 
- Lúcia Ferro / Sucupira. Pediatria de Consultório – 4º ed. 2000. 
- Red Book 2000. 
- Manual de Vacinação e efeitos colaterais, MINISTÉRIO DA SAÚDE, 1996. 
- Manual de Controle da Diarréia e TRO (Terapia de Rehidratação Oral), MINISTÉRIO DA 

SAÚDE, 1996. 
- Manual de Controle de IVAS, MINISTÉRIO DA SAÚDE, 1996 
- Manual de Aleitamento materno e Orientação para o Desmame, MINISTÉRIO DA SAÚDE, 

1996. 
- Manual de Controle de Tuberculose, MINISTÉRIO DA SAÚDE, 1996. 
- Lopes/Campos Jr. Tratado de Pediatria, SBP, 2ª ed, Manole 2009. 
- Piva e Celiny. Medicina intensiva em pediatria, REVINTER, 2005. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.3 – CLÍNICA MÉDICA  

 
-Acolhimento. - Avaliação e classificação de risco. - Abordagem inicial do paciente grave.  
- Avaliação e abordagem dos principais sinais e sintomas em serviços de pronto atendimento: febre, 
dispneia, dor torácica, síncope, hemoptise, disfagia, dor abdominal, dor lombar, cefaleia e dor facial, 
vertigem e tontura. - Abordagem das principais emergências clínicas: parada cardiorrespiratória, 
anafilaxia, urgências e emergências hipertensivas, abordagem ao paciente hipotenso, choque, 
arritmias cardíacas, síndromes coronarianas agudas e crônicas agudizadas, hipertensão arterial 
sistêmica, insuficiência cardíaca, endocardite infecciosa, pericardite, miocardiopatias, tratamento da 
dor aguda, hepatites, hepatopatias agudas e complicações das hepatopatias crônicas, diarreia, 
hemorragias digestivas, pancreatite, colelitíase, insuficiência renal aguda e crônica, emergências em 
pacientes sob diálise, nefrolitíase, distúrbios hidro-eletrolíticos e ácido-base, intoxicação exógena 
aguda, síndrome de abstinência alcóolica, estado confusional agudo, tentativa de suicídio, crise de 
ansiedade, transtornos mentais comuns, insuficiência respiratória aguda e crônica, asma, doença 
pulmonar obstrutiva crônica, tromboembolismo pulmonar, patologias vasculares não traumáticas, 
acidente vascular cerebral, paralisia facial periférica, crises convulsivas, meningite, encefalite, 



abscessos cerebrais, paralisias flácidas agudas, tétano, infecções do trato urinário, infecções dos 
tecidos moles, doenças sexualmente transmissíveis, infecções virais comuns, dengue, leptospirose, 
influenza, rubéola, sarampo, botulismo, malária, esquistossomose, febre amarela, coqueluche, 
mononucleose, tuberculose, hanseníase, HIV/Aids, infecções agudas e crônicas do aparelho 
respiratório, acidentes por animais peçonhentos, notificação de doenças, neutropenia febril, anemia, 
púrpura trombocitopênica, leucemias, linfomas, transfusão de sangue e terapia por hemoderivados, 
diabetes mellitus, insuficiência adrenal, hipotireoidismo e hipertireoidismo, crise tireotóxica, coma 
mixedematoso, rabdomiólise, doenças dermatológicas, artrite reumatoide, lúpus eritematoso 
sistêmico, artrose, osteoporose, violência sexual, abordagem da exposição ocupacional a material 
biológico. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA - CLÍNICA MÉDICA 
1.  

-FAUCI, A. S.; BRAUNWALD, E.; KASPER, D. L.; HAUSER, S. L.; LONGO, D. L.; JAMESON, J. L. 
& LOSCALZO, J. (eds.). - HARRISON'S Principles of Internal Medicine. 17th ed, McGraw-Hill 
Medical Publishing Division,2008. 
-McPHEE, S.J.; PAPADAKIS, M.A. & RABOW, M.W. - 2011 CURRENT Medical Diagnosis & 
Treatment. 50th ed, McGrawHill Lange, 2011. 
-HUMANIZASUS: ACOLHIMENTO COM AVALIAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO DE RISCO: UM 
PARADIGMA ÉTICO-ESTÉTICO NO FAZER EM SAÚDE /Ministério da Saúde, Secretaria-
Executiva, Núcleo Técnico da Política Nacional de Humanização. – Brasília: Ministério da Saúde, 
2004. 
-BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. SECRETARIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE. DIRETORIA 
TÉCNICA DE GESTÃO. DENGUE : DIAGNÓSTICO E MANEJO CLÍNICO – ADULTO E CRIANÇA / 
Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Diretoria Técnica de Gestão. – 3. ed. 
Brasília : Ministério da Saúde, 2007. Disponível em:  
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dengue_diagnostico_manejo_adulto_crianca_3ed.pdf. 
-BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. SECRETARIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE. GUIA DE 
VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA / MINISTÉRIO DA SAÚDE, SECRETARIA DE VIGILÂNCIA EM 
SAÚDE. – 6. ed. – Brasília : Ministério da Saúde, 2005. 
-BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE/SECRETARIA DE POLÍTICAS DE SAÚDE/ COORDENAÇÃO 
NACIONAL DE DST E AIDS. MANUAL DE CONDUTAS EM EXPOSIÇÃO OCUPACIONAL A 
MATERIAL BIOLÓGICO. Disponível em: 
http://www.opas.org.br/gentequefazsaude/bvsde/bvsacd/cd49/condutas.pdf. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.4 – GINECOLOGIA/ OBSTETRÍCIA 
 

           GINECOLOGIA 
 
1. Amenorréias. 
2. Anormalidades da estática pélvica. 
3. Anovulação crônica. 
4. Anticoncepção. 
5. Atraso do desenvolvimento puberal. 
6. Bioética e ginecologia. 
7. Carcinoma do colo do útero. 
8. Ciclo menstrual normal. 
9. Cirurgias diagnósticas e terapêuticas em ginecologia  e mastologia. 
10. Climatério. 
11. Consulta em Ginecologia. 
12. Diferenciação sexual. 
13. Doença benigna da mama. 
14. Doença inflamatória pélvica. 
15. Doença maligna da mama. 
16. Doenças malignas da vulva. 
17. Doenças pré-malignas da vulva. 
18. Doenças sexualmente transmissíveis. 
19. Dor pélvica crônica. 
20. Endometriose. 
21. Estados intersexuais. 
22. Exames laboratoriais em ginecologia e mastologia. 
23. Ginecologia infanto-puberal. 
24. Hiperandrogenismo. 



25. Hiperprolactinemias. 
26. Hormonioterapia em ginecologia e mastologia. 
27. Incontinência urinária. 
28. Infertilidade. 
29. Informática em ginecologia. 
30. Lesões intraepiteliais do colo do útero. 
31. Neoplasias benignas da trompa. 
32. Neoplasias benignas do ovário. 
33. Neoplasias benignas do útero. 
34. Neoplasias malignas da trompa. 
35. Neoplasias malignas do ovário. 
36. Neoplasias malignas. 
37. Pré e pós-operatório em cirurgia ginecológica e mamária. 
38. Puberdade precoce. 
39. Quimioterapia em ginecologia e mastologia. 
40. Radioterapia em ginecologia e mastologia. 
41. Sangramento uterino anormal. 
42. Sexualidade feminina. 
43. Síndrome pré-menstrual. 
44. Ultra-sonografia em ginecologia e mastologia e Mamografia. 
45. Urgência em ginecologia. 
46. Videoendoscopia em ginecologia. 
47. Violência sexual contra a mulher. 
48. Vulvovaginites. 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA - Ginecologia 
 

GINECOLOGIA: 
Cunningham F G. Ginecologia de Williams. Porto Alegre: Mc Graw Hill, Artmed, 2011 
Crispi C. Tratado de Videoendoscopia e Cirurgia Minimamente Invasiva em Ginecologia. Rio de Janeiro: Revinter, 
2011 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Orientação: Mastologia, Rio de Janeiro, 2010 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Orientação: Trato Genital Inferior, Rio de Janeiro, 2010 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Orientação: Endometriose, Rio de Janeiro, 2010 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Orientação: Ginecologia Oncológica, Rio de Janeiro, 2010 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Orientação: Infanto Puberal, Rio de Janeiro, 2010 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Orientação: Climatério, Rio de Janeiro, 2010 
Comissões Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetrícia. Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia – 
Manual de Critérios Médicos de Elegibilidade da OMS para Uso de Métodos Anticoncepcionais, Rio de Janeiro, 2010 
 

OBSTETRÍCIA 
 

49. Abortamento. 
50. Apresentações anômalas. 
51. Avaliação da saúde fetal. 
52. Contratilidade uterina e seus desvios (discinesias). 
53. Deslocamento prematuro de placenta. 
54. Desproporção céfalo-pélvica. 
55. DEHG – Doença hipertensiva específica da gestação. 
56. Diabetes no ciclo grávido puerperal. 
57. Diagnóstico de gravidez. 
58. Doença hemolítica perinatal. 
59. Doença trofoblástica gestacional. 
60. Drogas e gravidez. 
61. Estática fetal e trajeto. 
62. Fases clínicas e condução do parto. 
63. Hormoniologia. 



64. Infecções no ciclo grávido-puerperal. 
65. Inserção baixa da placenta. 
66. Lactação. 
67. Mecanismo do parto. 
68. Medicina fetal – BVC (Biopsia do Vilo-Corial): Cordocentese e Amniocentese. 
69. Modificações gerais do organismo materno. 
70. Patologia do sistema amniótico. 
71. Placenta. 
72. Prematuração. 
73. Pré-natal. 
74. Prenhez ectópica. 
75. Puerpério normal e patológico. 
76. Ruptura prematura de membranas. 
77. Tocurgia. 
78. Ultra-sonografia em Obstetrícia. 

 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA- Obstetrícia 

Ministério da Saúde/MS. Manual Técnico de Pré-Natal e Puerpério – Atenção Qualificada e Humanizada. Brasília, 
2006 
Rezende J, Obstetrícia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010 
Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Mulher - Princípios e Diretrizes. Brasília, 2007 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
1.5 – MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL 

 
- Medidas de saúde coletiva e indicadores de saúde; Estudos epidemiológicos; Vigilância Epidemiológica; 
Agravos à Saúde; A reforma sanitária; Sistema Único de Saúde; Política Nacional de Atenção Básica; Pacto 
pela Saúde; Fundamentos e práticas em atenção primária à Saúde e Medicina de Família e Comunidade: 
Ética médica, atestados, certificados e registros; Epidemiologia Clínica, estudos científicos, medicina 
baseada em evidências; Promoção da saúde e prevenção de doença; Rastreamento das principais 
neoplasias; Assistência à Saúde: Promoção e proteção à saúde da criança, da mulher, do adolescente, do 
adulto e do idoso; Cuidados do recém-nascido normal e condução da puericultura; Assistência à gestação, 
parto e puerpério normais; Diagnóstico e manejo das afecções mais prevalentes na Atenção Primária.  
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA – Medicina Preventiva e Social 
 

-Lei 8080 de 19/09/1990 [disponível na Internet: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm]. 
-Lei 8142 de 28/12/1990 [disponível na Internet: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L8142.htm]. 
- BRASIL. Ministério da Saúde. Portaria nº. 648, de 28 de março de 2006. Aprova a Política Nacional de 
Atenção Básica, estabelecendo a revisão de diretrizes e normas para a organização da Atenção Básica 
para o Programa Saúde da Família (PSF) e o Programa Agentes Comunitários de Saúde (PACS). 
[disponível em: http://dtr2004.saude.gov.br/dab/docs/publicacoes/pactos/pactos_vol4.pdf]. 
- Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria-Executiva. Coordenação de Apoio à Gestão Descentralizada. 
Diretrizes operacionais para os pactos pela vida, em defesa do SUS e de gestão / Ministério da Saúde, 
Secretaria-Executiva, Coordenação de Apoio à Gestão Descentralizada. – Brasília: Editora do Ministério da 
Saúde, 2006. 
- Decreto nº 7.508, de junho de 2011, que regulamenta a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990. 
- BRASIL, MINISTÉRIO DASAÚDE, ABC DO SUS - Doutrinas e Princípios, 1990 [ também disponível na 
Internet em http://biblioteca.planejamento.gov.br/biblioteca-tematica-1/textos/saude-epidemias-xcampanhas-
dadosdescobertas/ texto-17-abc-do-sus-doutrinas-e-principios.pdf ] 
- DUNCAN, B.B.; SCHMIDT, M.I.; GIUGLIANI, E.R.J. - Medicina Ambulatorial: Condutas de Atenção 
Primária Baseadas em Evidências. 3ª ed, Artmed Editora S.A., 2004. 
- FLETCHER, R. H. & FLETCHER, S.W. – Epidemiologia Clínica – elementos essenciais. 4ª ed, Artmed, 
2006 (reimpressão 2011). 
- McWHINNEY, I. R. & FREEMAN, T. - Manual de Medicina de Família e Comunidade. 3a ed, Artmed 
Editora, 2010. 
- BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. SECRETARIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE. GUIA DE VIGILÂNCIA 
EPIDEMIOLÓGICA / MINISTÉRIO DA SAÚDE, SECRETARIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE. – 6. ed. – 
Brasília : Ministério da Saúde, 2005. 

 
6 -  CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PARA O CIRURGIÃO VASCULAR 

 
1- Cuidados pré-operatórios. 



       2     Cuidados pós-operatórios. 
3     Complicações pós-operatórias. 
4  Resposta metabólica ao trauma. 
5  Distúrbios hidro-eletrolíticos e ácido-básico. 
6 Choque. 
7  Infecções em cirurgia. 
8 Tratamento de doentes vítimas de trauma. 

  9    Cirurgia da tireóide, paratireóide e supra-renal. 
10 Cirurgia da parede torácica, pleura e pulmões. 
11 Cirurgia do esôfago e diafragma. 
12 O abdome agudo. 
13 Afecções cirúrgicas do peritônio e retoperitônio. 
14 Cirurgia do estômago, duodeno e intestino delgado. 
15 Cirurgia de fígado e hipertensão porta. 
16 Cirurgia da vias biliares e pâncreas. 
17 Cirurgia do baço. 
18 Afecções cirúrgicas do apêndice. 
19 Cirurgia do cólon, reto e anus. 
20 Hérnias da parede abdominal. 
21 Cirurgia arterial e venosa. 
22 Cirurgia videolaparoscópica - bases 

 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA – Cirurgia Geral 

 
- Way, LW et al. – Cirurgia – Diagnóstico e Tratamento 
11ª Ed.  Guanabara Koogan, 2004 
- Vinhaes, JC – Clínica e terapêutica Cirúrgica 
2ª Ed.  Guanabara Koogan, 2003 
- Townsend, MC – Sebastian  – Tratado de Cirurgia 
18ª Ed.  Guanabara Koogan, 2010 
- Manual do ATLS – American College of Surgeons 

___________________________________________________________________________________ 
 
7-   CIRURGIA ENDOVASCULAR 
 

1. Avaliação Clinica do Paciente Vascular Anticoagulantes 
2. Aneurismas Arteriais 
3. Aneurisma Aorta Abdominal 
4. Dissecção Aguda de Aorta 
5. Obstrução Arterial Aguda 
6. Traumatismos Vasculares 
7. Doença Carotídea Extra Craniana 
8. Varizes Membros Inferiores 
9.  Trombose Venosa Profunda 
10.  Tromboembolismo Pulmonar 
11.  Linfangites e Erisipelas 
12.  Ulceras de Perna  
13.  Pé diabético 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS – Cirurgia Endovascular 
1.,Brito CJ e cols.  
Cirurgia Vascular  
Ed. Revinter, 2ª edição, 2008  
2. Maffei FHA e cols 
Doenças Vasculares Periféricas 
Ed.Guanabara Koogan, 4ª edição, 2009 
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