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CARGO: FISIOTERAPEUTA

• Conhecimentos  básicos:  anatomia,  fisiologia,  histologia,  bioquímica,  neuroanatomia  e  patologia. 
Conhecimentos anatômicos, fisiológicos e patológicos das alterações musculoesqueléticas, neurológicas e 
mentais,  cardiorrespiratórias,  angiológicas  e  pediátricas.  Conhecimento  dos  princípios  básicos  da 
cinesiologia.  Fundamentos  e  técnicas  de  atendimento  em fisioterapia  ortopédica,  cardiorrespiratória  e 
neurológica. Técnicas básicas em: cinesioterapia motora e respiratória, manipulações, fisioterapia motora 
e respiratória em UTI. Técnicas de treinamento em locomoção e deambulação. Conceito e aplicação: 
exercícios  ativos,  ativos-  assistidos,  passivos,  isométricos.  Conceito  e  aplicação:  mecanoterapia, 
termoterapia, crioterapia, eletroterapia, massoterapia. Fisioterapia aplicada à geriatria, demências e nas 
doenças  da  3ª  idade.  Fisioterapia  reumatológica.  Indicações  e  tipos  de:  próteses  e  órteses.  Testes 
musculares.  Consequências  das  lesões  neurológicas.  Aspectos  gerais  que  englobam  avaliação  e 
tratamento nas diversas áreas de atuação da fisioterapia.

REFERÊNCIAS

• LEHMKUHL,  L.  Don;  SMITH,  Laura  K.:  Cinesiologia  clínica  de  Brunnstrom  (trad.:  Nelson  Gomes de 
Oliveira). 5 ed. São Paulo: Manole.

• O´SULLIVAN,  Susan;  SCHMITZ,  Thomas:  Fisioterapia  –  Avaliação  e  Tratamento.  4  ed.  São  Paulo: 
Manole.

• KISNER, Carolyn;  COLBY, Lynn A.  Exercícios Terapêuticos:  Fundamentos e Técnicas.  4 ed.  Barueri: 
Manole. 

• APLEY,  A.  Graham;  SOLOMON, Louis:  Ortopedia  e  Fraturas em Medicina  e  Reabilitação.  6.ed.  São 
Paulo: Atheneu.

• HEBERT, Sizínio: Ortopedia e Traumatologia: princípios e práticas. 3 ed. Porto Alegre: Artes Médicas.
• IRWIN, Scot; TECKLIN, Jan Stephen: Fisioterapia Cardiopulmonar (trad.: Solange Siepierski). 3 ed. São 

Paulo: Manole.
• SCANLAN, Craig ;WILKINS, Robert:  Fundamentos da Terapia Respiratória de Egan.  7 ed. São Paulo: 

Manole.
• UMPHRED, Darcy: Reabilitação Neurológica. 4 ed. São Paulo: Manole.
• DAVIES, Patricia M.:  Recomeçando outra vez: reabilitação precoce após lesão cerebral traumática ou 

outra lesão cerebral severa (trad.: Nelson Gomes de Oliveira). 1 ed São Paulo: Manole.
• LOW, John: Eletroterapia Explicada: Princípios e Práticas. 3 ed. São Paulo: Manole.
• PRENTICE W: Modalidades terapêuticas para fisioterapeutas. 2 ed. Porto Alegre: ArtMed.

SUS 

• BRASIL. Constituição da República Federativa do Brasil  (Com as Emendas Constitucionais). Art.196 a 
200.

• BRASIL. Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990 e alterações -  Dispõe sobre as condições para a 
promoção e recuperação da saúde e dá outras providências.

• BRASIL.  Lei  n°  8.142,  de  28  de  dezembro  de  1990  e  alterações  –  Dispõe  sobre  a  participação  da 
comunidade na gestão do SUS e dá outras providências.

• BRASIL: Ministério da Saúde. Secretaria Nacional de Assistência à Saúde. ABC do SUS - Doutrinas e 
Princípios. Brasília, 1990.

• BRASIL: Ministério da Saúde. Secretaria Nacional de Assistência à Saúde. PORTARIA MS/GM Nº 
2.048, DE 3-9-2009 - Aprova o regulamento do Sistema Único de Saúde (SUS). (Diário Oficial da 
União; Poder Executivo, Brasília, DF, 4 set. 2009. Seção I, p. 61-210).

• OBS: as referencias são as mesmas do conteúdo
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• Compreensão e interpretação de texto; Vocabulário (antonímia; sinonímia; polissemia); regência (verbal e 
nominal); Concordância (verbal e nominal); Emprego de pronomes; Denotação e conotação.

REFERÊNCIAS

• MODERNA GRAMÁTICA PORTUGUESA – atualizada pelo novo Acordo Ortográfico – Autor: Evanildo 
Bechara

• NOVA GRAMÁTICA DO PORTUGUÊS CONTEMPORÂNEO – Autor: Celso Cunha 
• NOVÍSSIMA GRAMÁTICA ILUSTRADA SACONI – Autor Luís Antônio Saconi


